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正常情况下除新生儿外%外周血中一般不会出现

有核红细胞#

R6'5

$%但在某些疾病状态下%

R6'5

可

不定数量的出现在外周血中&本次所报道病例是珠

蛋白生成障碍性贫血患者脾切除后外周血
R6'5

数

量异常增加%且成熟红细胞形态明显异常%现报道

如下&

B

"

临床资料

""

患儿%男%

:

岁%于夜间急诊来本院急查血常规&
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全自动血细胞分析仪#后文简称

0

bR,%***

1$进行检测%白细胞计数#

c'5

$

%*@B*f

&*

:

"

"

%中 性 粒 细 胞 #

R

$

+*@(S

%淋 巴 细 胞 #

"

$

%:@&S

%单核细胞#
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%嗜酸性粒细胞#

-

$

&@>S

%嗜碱性粒细胞#

'

$
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*红细胞计数#

6'5

$

)@**f&*

&%

"

"

%血红蛋白#

$F

$

B)

8

"

"

*血小板计数

#

4GE

$

:*&f&*

:

"

"

*

R6'5&:&@:(f&*

:

"

"

%

R6'5S

:)+@)S

&仪器报警信息提示
R6'5

增加'幼稚粒细

胞增加'原始"异常淋巴细胞存在&白细胞散点图显

示异常#图
&

$!

c#T

散点图示一片灰白色区域%无法

准确进行分类*

cR6

散点图示左侧一团高荧光强度

的玫红色区域提示
R6'5

的存在&同时存在
6'5

'

4GE

直方图异常#图
&

$&

图
&
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散点图及直方图

""

手工推片自然干燥后瑞姬氏染色镜检#图
%

$%低

倍镜观察发现有核细胞数量极度增加%油镜下白细胞

手工分类!

R(+S

%

"(*S

%

9?S

%

-%S

%中性中幼粒

细胞
(S

%

R6'5

!

&*(%

个"
&**c'5

*镜下可见较多

的涂抹细胞%成熟红细胞形态大小不等%部分红细胞

中心淡染区扩大%靶形红细胞易见%球形红细胞'泪滴

红细胞'嗜多色性红细胞'卡波环'

$,Y

小体'红细胞

碎片可见*血小板增多%大血小板易见&追问患者病

史发现%该患者
&

年前在广州市妇女儿童医院确诊珠

蛋白生成障碍性贫血%期间输血治疗%

%*&>

年
&

月在

本院行脾切除治疗&

图
%
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外周血涂片细胞形态
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外周血
R6'5

是骨髓造血系统释放到外周的幼

稚红细胞%正常情况下%新生儿外周血可出现
)

$

&*

个
R6'5

"

&**c'5

%早产儿或胎儿缺氧
R6'5

可增

加(

&

)

%可造成
c'5

假性增高&在一些疾病状态下%成

人和儿童外周血中也可出现不同程度的
R6'5

&目

前已有研究表明外周血中
R6'5

的存在具有重要的

临床预后预测价值&例如%在新生儿中
R6'5

的数量

及持续时间与新生儿病死率和临床并发症有直接关

系(

%,)

)

%外周血
R6'5

数量能够反映缺氧缺血性脑病
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新生儿的脑损伤%可作为新生儿缺氧诊断与评估的参

考指标(

(,B

)

&此外%对于进行放化疗的肿瘤患者会出现

c'5

降低%且外周血常伴有
R6'5

%如果未发现

c'5

中误计的
R6'5

并对其进行校正%发出的报告

将会对临床医生产生误导%耽误患者的进一步医治&

溶血性疾病常引起外周血
R6'5

增多%干扰
c'5

计

数导致假性增高&珠蛋白生成障碍性贫血是一种遗

传性的溶血性疾病%

R6'5

计数可以有效地定义无效

造血并可帮助优化重型珠蛋白生成障碍性贫血患者

的输血治疗方案(

+,>

)

&因此%准确的计数
R6'5

是十

分必要的&目前血常规检测主要依靠自动血细胞分

析仪进行%极大地提高了临床工作效率和质量%但仪

器在血细胞形态和结构的鉴别上还存在一定的缺陷%

对于外周血中存在的原始"幼稚细胞'异形细胞不能

进行准确的分类计数&目前已有关于
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列全自动血液分析对
R6'5

计数性能评价的研

究(

?,:

)

%表明
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系列可灵敏'准确地检测外

周血
R6'5

%并可自动校正白细胞的分类和计数&
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全自动血液分析仪使用
TGKD1DM2GG

cR6

试剂对
c'5

'

R6'5

的核酸和细胞器进行荧光

染色%依据侧向荧光强度和前向散射光强度的荧光量

差异%将
R6'5

与白细胞进行区分和计数%结果以百

分比和绝对值两个参数报告%并通过散点图直观显示

R6'5

的数量和分布状况&
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全自动血液分析仪虽能将
R6,

'5

与白细胞进行区分和计数%但是遇到仪器报警%还

需进行人工镜检&#

&

$

bR,%***

在进行全血计数时无

需更改测试通道和进样模式便可同时完成
R6'5

计

数%本案例患者
bR,%***

仪器计数
R6'5&:&@:(f

&*

:

"

"

%

R6'5S:)+@)S

%散点图同时给出
R6'5

存

在的报警信息!

c#T

散点图上一片灰白色区域%无法

准确进行分类%

cR6

散点图示左侧一团高荧光强度

的玫红色区域提示
R6'5

的存在%人工复检发现镜下

R6'5

数量极度增多%手工分类
&** c'5

可见
R6,

'5&*(%

个%与仪器计数结果接近%说明
bR,%***

的

R6'5

计数的结果是可信的&#

%

$在
c#T

散点图中

大量存在的
R6'5

干扰了正常白细胞的分类结果%

c'5

人工镜检分类结果和仪器
bR,%***

分类结果稍

有不同%表明
bR,%***

虽然能准确计数
R6'5

并对

白细胞数量进行校正%但不能得出
c'5

准确的分类%

因此%当仪器出现
R6'5

报警时%仍需进行人工镜检

进行白细胞分类计数&#

)

$该患者为脾切除后%失去

了脾脏的过滤功能%导致外周血中异形红细胞及血小

板的增加&该患者
6'5

及
4GE

异常%且仪器报警直方

图异常%镜下观察到成熟红细胞大小不均%部分中心

淡染区扩大%靶形红细胞易见%球形红细胞'泪滴红细

胞'嗜多色性红细胞'卡波环'

$,Y

小体'红细胞碎片

可见*血小板增多%大血小板易见&外周成熟红细胞

的异常形态对于疾病的诊断有着重要意义%而仪器仅

能在直方图上给予提示*因此%

6'5

及
4GE

直方图异

常时仍需人工镜检%才能给临床准确的报告&

bR,%***

将
R6'5

作为常规参数%与常规血液分

析结果可同时报告%并自动校正
c'5

%为临床提供了

更为准确'直观检测结果&但对于血液常规分析异常

结果'直方图'散点图及有报警信号的结果应提高警

惕增加复检%结合镜检结果签发报告%以确保给临床

发放检测结果的准确性及可靠性%减少误诊及漏诊&
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