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高血压脑出血主要是指在高血压病情况下非外

伤性脑实质内的出血(具有进展迅速+起病急骤+致残

率高+致死率高级预后差等特点)

)$%

*

'高血压脑出血

发病率呈不断上升趋势(严重影响人们生活质量和身

心健康)

8

*

'现代医学认为(高血压脑出血对血肿周围

脑组织的损害是复杂的一个病理过程(并且涉及到多

方面机制)

2

*

'近年来(临床上研究表明多种因素参与

高血压脑出血对血肿周围组织的损害过程(血肿周围

组织的继发性损害主要包括脑组织水肿+脑血流量下

降+血脑屏障系统破坏及半暗带内一系列炎性反应(

随着近年来不断深入研究(

>B?$

"

+

EDa?

+

D>$)

被发

现与高血压脑出血后脑组织的继发性损伤的发生+发
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展过程密切相关)

*$K

*

'故而(本研究旨在探讨高血压

脑出血患者
>B?$

"

+

EDa?

+

D>$)

与其血肿组织的相

关性(现报道如下'
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#

资料与方法
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#

一般资料
#

选自本院于
%+)*

年
)

月至
%+)9

年

)%

月期间收治的高血压脑出血患者
*8

例$观察组%(

收集经神经外科手术切除经
]G'

和
(>

等证实为血

肿周围脑组织标本'其中男
%4

例+女
%2

例(患者年

龄
2*

%

K2

岁+平均年龄$

9+IK8d*I)8

%岁'收集同期

本院尸检正常脑组织标本
*+

例$对照组%(其中男
%:

例+女
%%

例(年龄
29

%

K*

岁+平均$
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%岁'

两组一般资料比较差异无统计学意义$

#

%

+I+*

%(具

有可比性'
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#

仪器与试剂
#

主要仪器!德国
6P-Q0

公司生物组

织包埋机和石蜡切片机'主要试剂!上海安妍生物有

限公司
>B?$
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+

EDa?
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D>$)

多克隆抗体'

?IA

#

免疫组织化学法
#

以
2b

中性甲醛溶液对离体

标本充分固定(采用取材+脱水+石蜡包埋等方法(再

以厚度为
2

&

5

连续切片(通过脱蜡+脱二甲苯(水化

处理后采用链霉素抗生物素
$

过氧化物酶免疫组织化

学检测方法(检测观察组血肿周围脑组织和对照组正

常脑组织中
>B?$

"

+

EDa?
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D>$)

表达情况'
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阳性表达结果判定
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细胞

浆阳性表达(且于脑浆内出现棕黄色或者褐色颗粒判

定为阳性'采用染色强度和阳性细胞百分比进行评

分'$

)
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%
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%*b
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分!阳性细胞
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*+b
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分!阳

性细胞
*)b

%

K*b

&

1

8

分!阳性细胞
%

K*b

'按照

染色强度和阳性细胞百分比两项之和评分(分为
2

个

等级!其中以
+

分为阴性(

)

%

%

分为弱阳性$

j

%+

8

%

2

分为阳性$

jj

%(

*
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9

分为强阳性$

jjj

%'

?IG

#

观察指标
#

$

)

%观察
>B?$

"

在正常脑组织和高

血压脑出血血肿周围组织表达情况&$

%

%观察
EDa?

在正常脑组织和高血压脑出血血肿周围组织表达情

况&$

8

%观察
D>$)

在正常脑组织和高血压脑出血血肿

周围组织表达情况'

?IH

#

统计学处理
#

用
;#;;)9I+

统计学软件进行数

据分析(

#

$

+I+*

为差异有统计学意义(计数资料采

用
!

% 检验'

@

#

结
##

果

@I?

#

>B?$

"

在正常脑组织和高血压脑出血血肿周围

组织 表 达 比 较
#

观 察 组
>B?$

"

阳 性 表 达 率

$

::I9:b

%高于对照组$

)9I++b

%(且差异有统计学意

义$

!

%

3*2I9)2

(

#

$

+I+*

%(见表
)

'

@I@

#

EDa?

在正常脑组织和高血压脑出血血肿周围

组织表达比较
#

观察组
EDa?

阳性表达率$

:9IK4b

%

高于对照组$

)%I++b

%(差异有统计学意义$

!

%

3

*KI*K2

(

#

$

+I+*

%(见表
%

'

表
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##

>B?$

"

在正常脑组织和高血压脑出血血肿

###

周围组织表达比较

组别
!

>B?$

"

$

!

%

J j jj jjj

阳性率$

b

%

观察组
*8 9 )2 %+ )8 ::I9:

对照组
*+ 2% : + + )9I++

表
%

##

EDa?

在正常脑组织和高血压脑出血血肿

###

周围组织表达比较

组别
!

EDa?

$

!

%

J j jj jjj

阳性率$

b

%

观察组
*8 K )* )4 )% :9IK4

对照组
*+ 22 9 + + )%I++

@IA

#

D>$)

在正常脑组织和高血压脑出血血肿周围

组织表达比较
#

观察组
D>$)

阳性表达率$

:8I+%b

%

高于对照组$

):I++b

%(差异有统计学意义$

!

%

3

8I*28

(

#

$

+I+*

%(见表
8

'

表
8

##

D>$)

在正常脑组织和高血压脑出血血肿

###

周围组织表达比较

组别
!

D>$)

$

!

%

J j jj jjj

阳性率$

b

%

观察组
*8 4 )% ): )2 :8I+%

对照组
*+ 2) 4 + + ):I++

A

#

讨
##

论

##

高血压脑出血主要是以高血压动脉病变所致的

出血(主要为硬化的动脉破裂而引起出血'出血部位

多见于小脑+脑干+脑室内+丘脑+壳核+皮层下(以壳

核部位的出血最为常见(其次为皮层下和小脑)

:$4

*

'

由于高血压脑出血的严重危害性和预后不良(需研究

高血压脑出血继发脑损伤的机制(在临床上寻找有效

治疗方法'

>B?$

"

是多效性的一种促炎性细胞因子(除巨噬

细胞或者单核细胞外
BF

细胞+一些肿瘤细胞及各种

免疫细胞也产生
>B?$

"

'并且在中枢神经系统
>B?$

"

主要由星形胶质细胞和小胶质细胞合成和分泌(且

认为
>B?$

"

在高血压脑出血继发性脑损伤中具有重

要意义'临床多项研究证实高血压是一种炎症状态(

而
>B?$

"

是关键的一种炎性因子(主要参与了高血

压致脑出血及脑损害的一系列过程)

)+

*

'高血压脑出

血患者血肿周围组中
>B?$

"

含量上升(通过对白细

胞的促进浸润+聚集(对血管内皮细胞的损伤等环节

造成患者血管源性损伤'因此(本研究探讨高血压脑

出血患者血肿周围组织
>B?$

"

表达尤为重要'李琼

等)

))

*学者研究报道显示(高血压脑出血患者血肿周围

组织存在
>B?$

"

高表达(且血清
>B?$

"

含量显著上
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升(认为
>B?$

"

可能与细胞凋亡相关'本研究结果表

明(观察组
>B?$

"

阳性表达率高于对照组(说明

>B?$

"

在高血压脑出血血肿周围组织中呈高表达(与

李琼等)

))

*研究报道基本一致'

EDa?

在血管内皮细胞增殖过程中具有重要意

义(且在增加血管通透性+神经细胞生长及促进血管

生成等方面发挥重要作用'临床多项研究证实(

EDa?

与脑出血时出血周围的脑水肿和血管新生等

密切相关'且临床研究表明(在脑出血早期无论是血

肿周边还是外周血均会出现
EDa?

增加)

)%

*

'高血压

脑出血后脑水肿是造成脑出血后继发性脑损伤的一

个重要原因'临床研究报道显示(

EDa?

参与了脑出

血后血肿周围组织的脑水肿和血管再生过程)

)8

*

'正

常情况下脑内无
EDa?

表达(但在多种应激条件下能

够促进
EDa?

表达(其中以缺氧+缺氧最为强烈(并且

在高血压脑出血后血肿周围脑组织缺氧+缺血加重(

进一步诱导
EDa?

表达(产生脑水肿而造成脑损伤'

张艳利等)

)8

*学者研究报道显示(在脑出血血肿周围脑

组织中
EDa?

表达明显高于正常脑组织(且与高血压

性脑出血急性期血肿周围脑组织损伤关系紧密'本

研究结果表明(观察组
EDa?

阳性表达率高于对照

组(说明
EDa?

在高血压脑出血血肿周围组织中呈高

表达(与张艳利等)

)8

*学者研究报道基本一致'

D>$)

广泛存在于中枢神经系统中(其对脑血管

的收缩作用强烈'

D>$)

在高血压脑出血情况下过程

释放和合成(从而对脑出血后脑水肿形成起到促进作

用(进一步加重了脑组织的继发性损害'有学者研究

报道表明原发性高血压患者血浆
D>$)

水平明显上

升(而在高血压脑出血刺激下能够诱导更多的
D>$)

释放(从而加重脑损伤)

)2

*

'且有学者研究表明(

D>$)

与脑出血后继发性脑损伤具有明显相关性)

)*

*

'本研

究结果表明(观察组
D>$)

阳性表达率高于对照组(说

明
D>$)

在高血压脑出血血肿周围组织中呈高表达'

B

#

结
##

论

##

高血压脑出血患者
>B?$

"

+

EDa?

+

D>$)

在血肿

周围组织中高表达(呈正相关(具有重要研究意义'

但本文研究还存在一些不足之处(观察样本量相对较

少(观察指标相对较少(故而还需在后续研究中增加

观察样本量和观察指标深入研究(提供可靠参考

依据'

参考文献

)

)

*

HC,!F'F

(

_!BH D

(

B!a!;C']! C

(

P/0RI@RNNX

V

1P..U1P50M0

<

P5PM/-M0QU/P-M/10QP1PW10R7P5N1170

<

P

!

1PR0/-NM.7-

V

WP/YPPMPRPO0/PXWRNNX

V

1P..U1P0MX7P50/N$

50PMR01

<

P5PM/

)

\

*

I;/1N=P

(

%++2

(

8*

$

9

%!

)892$)89KI

)

%

* 邸磊(包金锁
I

高血压脑出血的外科治疗研究进展)

\

*

I

中

国药物经济学(

%+)2

(

%:

$

%

%!

4:$44I

)

8

*

>!B!F! D

(

FHa! ]

(

FH@!_!;C'\

(

P/0RI@RNNX

V

1P.$

.U1PO01-0W-R-/

Z

NM0M/-7

ZV

P1/PM.-OP/7P10

VZ

-M0QU/P-M$

/10QP1PW10R7P5N1170

<

P

!

/7P;/1N=P !QU/P ]0M0

<

P5PM/

Y-/7A1

<

PM/G-.=$S0Q/N1!..P..5PM/0MX'5

V

1NOP5PM/$

-M/10QP1PW10R7P5N1170

<

P./UX

Z

)

\

*

I;/1N=P

(

%+)2

(

2*

$

:

%!

%%K*$%%K4I

)

2

* 周长元(刘俊(侯秋林
I

不同手术时机治疗高血压脑出血

与术后再出血相关性研究)

\

*

I

河北医学(

%+)2

(

%)

$

K

%!

))8%$))82I

)

*

* 李昌(王丽琨(伍国锋(等
I

超早期微创技术清除颅内血肿

对家兔脑出血模型病灶周围脑组织
D>$)

及
]E&

的影

响)

\

*

I

中国现代医学杂志(

%+)8

(

%8

$

%9

%!

%)$%*I

)

9

* 郭银玲
I

小檗碱对脑出血大鼠脑水肿和血肿周围脑组织

中
C'?$)

"

+

EDa?

表达水平的影响)

\

"

(&

*

I

中国医学前

沿杂志$电子版%(

%+)9

(

:

$

K

%!

*2$*KI

)

K

* 赵建华(田小军(刘艳霞(等
I

高血压性脑出血患者不同体

液
>B?$

"

水平动态变化及意义)

\

*

I

中国实用神经疾病杂

志(

%+)8

(

)9

$

)*

%!

)$8I

)

:

* 张俊(宣宏飞(谢仁龙
I

高血压脑出血患者不同手术时机

治疗与术后发生再出血及近期疗效的关系研究)

\

*

I

中华

全科医学(

%+)2

(

)%

$

2

%!

**)$**8I

)

4

*

>!#'!$#GDf\C

(

aDCG'Ba;

(

f'6FDG

(

P/0RIDSSPQ/

NS-MQ1P0.PX

<

RUQN.PRPOPR.NM.7N1/$/P15NU/QN5P-M7

Z

$

V

P1/PM.-OP.

V

NM/0MPNU.-M/10QP1PW10R7P5N1170

<

P

)

\

*

I(R-M

BPU1NRBPU1N.U1

<

(

%+)2

(

)):

$

%

%!

8K$28I

)

)+

*侯博儒(高俊玮(任海军(等
I

高血压性脑出血患者血肿周

围组织肿瘤坏死因子
$

"

表达与血清肿瘤坏死因子
$

"

含量

和细胞凋亡的关系)

\

*

I

国际脑血管病杂志(

%+)+

(

):

$

)

%!

8)$8*I

)

))

*李琼(冯来会(刘伯语
I

高血压脑出血患者
>B?$

"

表达与

血肿周围组织细胞凋亡的关系)

\

*

I

江苏医药(

%+)2

(

2+

$

)2

%!

)99*$)99KI

)

)%

*王爱岳(李强(周治平(等
IC'?$)

"

+

EDa?

在高血压脑出

血灶周的表达和意义)

\

*

I

现代预防医学(

%+)%

(

84

$

)+

%!

%*%2$%*%9I

)

)8

*张艳利(乔建勇(吴建龙(等
I>B?$

"

及
EDa?

在高血压

脑出血血肿周围脑组织中的表达及意义)

\

"

(&

*

I

世界最

新医学信息文摘$连续型电子期刊%(

%+)*

(

9

$

%8

%!

)8:$

)84I

)

)2

*吴海威
I

高血压性脑出血患者血内皮素
$)

+肿瘤坏死因子

"

及一氧化氮水平的变化及相关性研究)

\

*

I

中外医学研

究(

%+)*

(

)8

$

):

%!

88$82I

)

)*

*张俊士(常娜(贺维亚
I

高血压脑出血患者
D>$)

+

>B?$

"

及
BH

水平变化及其相关性)

\

*

I

中国卫生标准管理(

%+)*

(

)2

$

%9

%!

%%$%8I

$收稿日期!

%+):$+)$%+

#

修回日期!

%+):$+2$)9

%

#

22:)

#

国际检验医学杂志
%+):

年
:

月第
84

卷第
)*

期
#

'M/\60W]PX

!

!U

<

U./%+):

!

ENRI84

!

BNI)*


