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探讨桂枝茯苓丸对子宫内膜异位症大鼠血清免疫球蛋白和炎症因子水平的影响$方法
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采用自体移植法建立子宫内膜异位症大鼠模型!将造模成功的
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只大鼠随机分为模型对照组%阳性对照组!以

及桂枝茯苓丸低%中%高剂量组!并选
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只大鼠设为空白对照组!阳性对照组给予
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饮用水灌胃!灌胃
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周后!采用散射比浊法和
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双抗体夹心法分别检测大鼠血清免疫球蛋白
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#&高剂

量桂枝茯苓丸组可显著降低大鼠血清中
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#$结论
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桂枝茯苓丸可以调节子宫内膜异

位症大鼠的免疫功能!对子宫内膜异位症大鼠具有明显的治疗作用$
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子宫内膜异位症#

6>C

$是指具有生长功能的子

宫内膜细胞经输卵管进入盆腔异位生长而形成的一

种女性常见妇科疾病%好发于孕龄阶段妇女&

*)-
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(据

报道%其发病诱因多认为是在免疫力降低时%机体缺

乏对异位子宫内膜的免疫监视)识别和破坏%并导致

内膜组织细胞异位种植生长&
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(目前%该病尚无有效

*

44+*

*

国际检验医学杂志
-/*<

年
<

月第
9+

卷第
*5

期
#

XDGY2,Q>FM

!

(O

H

OCG-/*<

!

Z%L:9+

!

'%:*5

!

基金项目!广东省中医药局课题资助项目#

-/*4[=*5/5

+

-/*5*/+9

$(

##

作者简介!刘泽滨%男%主管检验师%主要从事病毒生物学研究及临床检验工作(

#

"

#

通信作者%

6)!,"L

!

J",%Q"DPO<<<

&

*59:#%!

(

##

本文引用格式"刘泽滨%林立鹏%晁艳%等
:

桂枝茯苓丸对子宫内膜异位症大鼠血清免疫球蛋白和炎症因子水平的影响&

Y

'

:

国际检验医学杂

志%

-/*<

%

9+

#

*5

$!

*+44)*+4A:



的治疗方法(桂枝茯苓丸具有活血消化瘀之功效%

临床常用于妇女血瘀经闭)块)恶露等顽疾%但其对

6>C

的作用及其机制尚不清楚(本文旨在探讨桂枝

茯苓丸灌胃对
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大鼠血清免疫球蛋白
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及其免疫作用机制%为
6>C

的治疗提供实验依据(
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材料与方法
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科技有限公司(桂枝茯苓丸!成分为桂枝)茯苓)牡丹

皮)桃仁)白芍%
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"粒%主要能够优化血液流变

性%防止血小板聚集%调节内分泌功能%起到抗炎症)

镇痛)抗肿瘤等治疗效果&
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方法
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自体移植法进行
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模型大鼠的制备
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参

照文献&
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道上方作一斜向右侧的切口%长约
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%切取右侧

子宫角处的一段子宫约
*#!

%迅速将其置于生理盐水

中%将子宫内膜与肌层分离%并切取
-

块各约
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的内膜组织片段%令其表面上皮层对着腹壁%将

组织块四角与腹壁肌肉缝合%左右各一(右侧宫角断

端吻合结扎(建模
.

周后再次剖腹观察移植物生长

情况%若体积增大%出现液体积聚%并有血管形成%表

明
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大鼠模型制备成功(
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行开腹手术%不剥离子宫内膜%关腹%其余操作相同%

其灌胃与模型对照组相同(以上灌胃
*

次"日%连续

给药
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血标本采集及指标检测
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各组大鼠灌胃
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水平(严格按照试剂说明书进行操作(
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子宫内膜组织标本采集及处理
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治疗结束
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统计学处理
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大鼠子宫内膜细胞形态的变化
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正常大鼠子宫

内膜上皮细胞呈长柱状%排列规整%肌层较厚%腺体丰

富+模型组子宫内膜上皮为低柱状或扁平状#不规

整$%大部分有分泌现象#可见核下空泡$%间质较致

密%血管丰富%腺体少量或未见%大部分上皮细胞有分

泌现象#可见核下空泡$+桂枝茯苓丸中)高剂量组大

鼠子宫内膜上述病理变化均有不同程度的改善%如腺

体细胞排列整齐)间质细胞增生)血管减少等(
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的影响
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X2)<

水平显著升高#

!

$

/:/4

$%而与阳性对照组比较%

桂枝茯苓丸高剂量组血清
X2)5

和
X2)<

水平无显著差

异#

!

%

/:/4

$(与模型对照组比较%桂枝茯苓丸高剂量

组与阳性对照组其血清
X2)5

和
X2)<

水平均有降低%差

异有统计学意义#

!

$

/:/4

$%但桂枝茯苓丸低)中剂量

组与模型对照组比较%其血清
X2)5

和
X2)<

水平均有降

低%但差异无统计学意义#

!

%

/:/4

$(见表
-

(

E

#

讨
##

论

##

6>C

是临床上常见的一类与炎症和免疫相关的

妇科疾病%常伴随痛经)月经紊乱)性交痛和不孕等临

床症状&

5

'

(据报道%

6>C

患者的血清和腹腔液中多种

细胞介导的免疫成分发生变化%这些免疫成分的改变

则会降低了对异位的子宫内膜免疫监视)识别和破

坏%从而促进异位的子宫内膜种植&

*

%

A

'

(目前%该病的

发病机制尚未完全明确%且临床上主要使用常规西药

治疗该病%但效果并不理想(桂枝茯苓丸是活血化瘀

的名方%在临床上广泛应用于
6>C

等血瘀证的治疗%

但是其对
6>C

的作用及机制尚不十分清楚(

6>C

可能是一种自动免疫性疾病%当
]

细胞分化

为浆细胞%首先产生的免疫球白是
X

H

>

%然后通过转

化产生
X

H

_

和
X

H

(

&

<)+

'

(在缺乏任何内源性感染的情

况下%腹膜腔会出现不同的抗体(

X

H

_

主要参与慢性

炎症和自动免疫反应%

X

H

(

主要参与黏膜的免疫%

X

H

>

主要参与急性炎症(既往研究发现%在
6>C

患者的

腹膜液中%

X

H

_

水平升高%且子宫内膜腺上皮染色发

现
X

H

_

)

X

H

(

也显著升高&

*/

'

(本实验发现%桂枝茯苓

丸中)高剂量组和阳性对照组其血清
X

H

_

)

X

H

(

)

X

H

>

含量均显著降低%且桂枝茯苓丸中)高剂量组和阳性

对照组其血清
X

H

_

)

X

H

(

)

X

H

>

含量无显著差异%提示

6>C

模型大鼠体液免疫应答反应增强%中)高剂量的

桂枝茯苓丸可以降低
6>C

大鼠血清中
X

H

_

)

X

H

(

)

X

H

>

水平(但具体机制还有待进一步研究(

6>C

患者的病理改变主要是其异位的子宫内膜

发生周期性出血%其间各种前炎症细胞因子参与了

6>C

的发病过程%并起着关键性作用(白细胞介素是

活化
=

淋巴细胞和巨噬细胞产生的一些细胞因子%其

中
X2)5

和
X2)<

是机体炎性反应及病理)生理过程的

重要介质%具有激活和诱导
=

细胞和
]

细胞分化%增

强单核细胞)

'[

细胞杀伤靶细胞%趋化)激活中性粒

细胞%促进中性粒细胞的溶酶体活性及吞噬功能&

**

'

(

据报道%在
6>C

患者血清和腹腔液中%炎症因子
X2)5

和
X2)<

水平明显升高&

*-)*9

'

%桂枝茯苓丸可下调
6>C

大鼠血清
='8)

)

水平&

*.

'

(而桂枝茯苓丸具有活血化

淤)缓消症块的功效(本实验发现%桂枝茯苓丸高剂

量组与阳性对照组其血清
X2)5

和
X2)<

水平均有显著

降低%桂枝茯苓丸低)中剂量组其血清
X2)5

和
X2)<

水

平均有降低%但不显著%提示桂枝茯苓丸可下调
6>C

大鼠血清
X2)5

和
X2)<

水平%对
6>C

具有一定的治疗

作用(其机制可能是桂枝茯苓丸减少
=

)

]

淋巴细胞

分化%减少炎症细胞及单核巨噬细胞进入异位子宫内

膜组织%阻断单核巨噬细胞活化及炎性浸润%阻碍了

6>C

的发生与发展&

*4)*5

'

(

F

#

结
##

论

##

桂枝茯苓丸可下调
6>C

模型大鼠血清中
X

H

_

)

X

H

(

)

X

H

>

)

X2)5

和
X2)<

水平%调节
6>C

大鼠的免疫功

能%对
6>C

大鼠具有明显的治疗作用(其作用可能

是通过调节机体的免疫活性细胞或者免疫活性细胞

分泌的免疫活性物质来影响异位内膜生长的微环境%

继而干扰异位内膜的存活和生长%控制病情发展(
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