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#联合检

测在急性缺血性脑卒中的诊断价值$方法
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选取
*5<

例急性缺血性脑卒中患者为实验组!根据
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示梗死灶最大截面长短径分为小面积组"

&h45

#%中面积组"

&h.-

#%大面积组"
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#和重度损伤
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#$选择同时期体检健康者
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!对三者单独及联合检测预测急性缺血性脑卒中的价值进行比

较!另外分析三者浓度与脑梗死面积和神经功能损伤程度的关系$结果
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明显

高于对照组!差异均具有统计学意义"
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#!各指标浓度呈正相关"
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分别为
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#$三者联合检测优于单独检测!并且三者浓度随着脑梗死面积的增加和神经功能损伤程度的升高而升

高!差异均具有统计学意义"
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急性缺血性脑卒中患者
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浓度明显升高!

三者联合检测对临床预测%诊断及判断脑梗死严重程度有重要意义$
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急性缺血性脑卒中是临床上常见的脑血管疾病%

占脑卒中的
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%其发病突然%预后较差%致死

率和致残率都较高&

*

'

%是严重危害人类健康的多发

病(研究表明慢性炎性反应和氧化应激反应是动脉

粥样硬化#

(0

$发生)发展的重要因素&
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'

%而
(0

又是

心脑血管疾病的病理生理基础&

.
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%因此血中的一些炎

症标志物可被用于预测心脑血管疾病(血清淀粉样

蛋白
(

#

0((

$就是一种急性时相反应蛋白%是敏感的

血清炎症指标%能较好反映
(0

斑块的稳定性&
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(目

前
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已成为预测缺血性脑卒中的独立危险因

素&
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(脂蛋白磷脂酶
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$又称血小板激活

因子乙酰水解酶%是一种主要由巨噬细胞合成分泌的

反映血管炎症的标志物%它具有促进
(0

的作用%与心

脑血管疾病关系密切&

A

'

(同型半胱氨酸#
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$是甲硫

氨酸代谢循环中生成的氨基酸%能够诱导过氧化酶的

产生%增强氧自由基活性从而造成内皮细胞功能的损

伤&

<

'

%进而引起
(0

%增加患心脑血管疾病的风险(目

前
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已被列为脑卒中的独立危险因素&
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(本研

究检测了急性缺血性脑卒中患者
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浓度%分析了这
9

项指标的相关性%探讨了三者

浓度与脑梗死面积及神经功能损伤程度的关系%并通

过联合检测提高对急性缺血性脑卒中的预测与诊断

价值%以期待为急性缺血性脑卒中患者的早期诊断和

病情评估提供参考(
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资料与方法
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一般资料
#

选取
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年
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月至
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年
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月在

山东省立医院东院神经内科住院的
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例急性缺血

性脑卒中患者作为实验组%均经过
>&X

或
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确诊%

其中男
+4

例%女
A9

例%年龄
49

"

</

岁%平均#
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$岁%选取本院同时期体检健康的
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例体检者作

为对照组%男
-A

例%女
-9

例%年龄
.+

"
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岁%平均

#

59:4;*.:4

$岁(

-

组在年龄)性别比例方面无显著

差异#

!
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$%具有可比性(纳入标准!所有患者均

符合第四届全国脑血管病学术会议修订的0各类脑血

管疾病诊断要点1的标准%并经过
>&X

或
1=

确诊%且

于发病
-.I

内入院(排除标准!#

*

$心源性脑栓塞)高

血压性脑出血)接受过脑梗死溶栓治疗或有其他脑血

管病史者+#

-

$恶性肿瘤)结核)甲状腺功能异常)贫

血)营养不良)自身免疫病及近期身体其他部位病毒

或细菌感染者+#
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$心)肝)肺)肾等重要器官疾病患

者(本次研究经患者及家属同意且签订知情同意书%

经本院伦理委员会批准(
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使用南京

诺尔曼
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全自动化学发光测定仪检测%
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检测试剂购自南京诺尔曼生物技术有限公司%
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检

测试剂购自浙江东瓯诊断产品有限公司%质控)校准

品均采用试剂厂家原装配套产品(
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标本采集
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天%对照组于

体检当天早晨空腹抽取
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静脉血%以
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离心
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%分离血清置于
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冰箱冷冻保存%以

备统一检验(
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标本检测
#

采用胶乳免疫比浊法测定
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法测定
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%循环酶法测定
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%严格按

照仪器标准操作流程进行操作(正常参考范围!
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神经功能缺损程度评估
#

根据美国国立卫生

院卒中量表#
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$评分将实验组患者分为轻度损

伤组#
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分%
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和重度损伤组#
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分%
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$(脑梗死面积根据

>&X

或
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显示梗死灶最大截面长短径分为小面积

组#
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统计学处理
#

采用
0300*5:/

软件对实验数据

进行统计学分析%其中计量资料用
3;G

表示%用
!

- 检

验对多组间计数资料进行比较%用
>

检验对
-

组间计

量资料进行比较%相关性分析采用
0

K

F,$!,D

关联性

分析%
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为差异具有统计学意义(
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结
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果
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实验组与对照组
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浓度比

较
#

急性缺血性脑卒中患者
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和
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浓度明显高于对照组%差异均具有统计学意义#
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浓度进行
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卒中的预测价值明显高于单项检测%见表
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*4*

"

*5<

$
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#

4/

"
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$
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#

*4*
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*55

$

A.:5

#

4/

"

5A

$

2

K

)32(- <5:9

#

*.4
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$
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#
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"
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$
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#

*.4

"
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$
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#
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"
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$

a#

R
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#
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*5<

$

A9:<

#
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"

54
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#
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"

*55

$
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#
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"

5A
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0((i2

K

)32(-ia#

R

+-:-

#

*44
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*5<

$

</:/

#

4*

"

54

$

+*:A

#

*44

"

*5+

$

A+:+

#

4*

"

5.

$

D:F

#

0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

浓度与脑梗死面积的关

系
#

9

组对比显示%中面积组
0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

浓度高于小面积组%大面积组患者
0((

)

2

K

)32(-

和

a#

R

浓度高于中面积组%差异均具有统计学意义#

!

$

/:/4

$%梗死面积与
0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

浓度呈正

相关%见表
9

(

表
9

##

不同脑梗死面积组
0((

#

2

K

)32(-

和
a#

R

$

3;G

%

组别
& 0((

#

!

H

"

2

$

2

K

)32(-

#

D

H

"

!2

$

a#

R

#

'

!%L

"

2

$

小面积组
45 <:+;-:+ *<A;*- *4:-;4:5

中面积组
.- *-:4;9:<

!

-//;*.

!

-/:5;.:4

!

大面积组
A/ *.:<;.:9

!/

--9;*5

!/

-5:9;5:-

!/

##

注!与小面积组比较%

!

!

$

/:/4

+与中面积组比较%

/

!

$

/:/4.

D:H

#

不同神经功能损伤程度的急性缺血性脑卒中患

者
0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

浓度相关性分析
#

9

组对

比显示%中度损伤组
0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

浓度高于

轻度损伤组%重度损伤组患者
0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

浓度高于中度损伤组%差异均具有统计学意义#

!

$

/:/4

$%结果表明神经功能缺损程度越高%

0((

)

2

K

)

32(-

和
a#

R

浓度越高%见表
.

(

表
.

##

不同神经功能损伤组
0((

#

2

K

)32(-

和

###
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比较$
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%
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!

重度损伤组
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#

讨
##

论

##

急性缺血性脑卒中是中老年人常见的脑血管疾

病之一%近年来发病率逐年上升%并且有年轻化的趋

势%因其具有较高的致死率和致残率%严重威胁了人

类的生命健康&

**)*-

'

(研究表明%

(0

斑块形成是缺血

性脑卒中的主要原因%而慢性炎性反应又是
(0

发生)

发展的重要因素(因此%血中某些炎症因子被认为是

缺血性脑卒中的潜在诱因(

0((

是由
*/.

个氨基酸

组成的多肽链%主要由肝细胞合成分泌%相对分子质

量是
*-///

%是一种急性时相反应蛋白%是敏感的炎

症指标%能较好反映
(0

斑块的稳定性(研究发现

0((

与载脂蛋白
()X

#

,

K

%()X

$结构相似%且与高密度

脂蛋白#

ac2

$的亲和力高于
,

K

%()X

%当
0((

释放入

血液后可替代
,

K

%()X

与
ac2

结合并抑制卵磷脂胆

固醇酰基转移酶活性%从而降低
ac2

清除胆固醇的

效率&

*9

'

%造成脂质在动脉粥样病灶沉积(

2

K

)32(-

是由血管内膜中的巨噬细胞)

=

细胞和肥大细胞分泌

的反映血管炎症的标志物%在血管内皮中特异性地水

解氧化低密度脂蛋白中的氧化磷脂%生成促炎物质氧

化游离脂肪酸和溶血卵磷脂%这
-

种促炎物质又能刺

激内皮黏附因子和细胞因子的产生%产生的内皮黏附

因子和细胞因子能募集单核细胞形成巨噬细胞%最后

凋亡形成泡沫细胞进而形成
(0

斑块%增加急性心脑

血管事件的风险&

*.

'

(

a#

R

是甲硫氨酸代谢循环中生

成的氨基酸%能够诱导过氧化酶的产生)增强氧自由

基活性从而造成内皮细胞功能的损伤%有研究表明高

浓度
a#

R

可促进血管平滑肌细胞增生%促进低密度脂

蛋白氧化%降低高密度脂蛋白的保护作用%促使泡沫

细胞产生增加%进而形成
(0

斑块&

*4

'

(虽然
0((

)

2

K

)

32(-

和
a#

R

已被公认为心脑血管疾病的独立危险

因素%但它们在急性缺血性脑卒中的发病机制还不是

十分明确%需要深入研究(

本研究表明%

0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

单项诊断缺

血性脑卒中的敏感度分别为
<+:+V

)

<5:9V

)

<<:AV

%

特异度分别是
A5:+V

)

A4:.V

)

A9:<V

%

9

项联合检测

的敏感度是
+-:-V

%特异度是
</:/V

%联合检测敏感

度和特异度都相应提高%说明联合测定
0((

)

2

K

)

32(-

和
a#

R

水平可提高诊断缺血性脑卒中的价值(

另外%急性缺血性脑卒中患者
0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

水平与脑梗死面积和神经功能损伤程度均呈正相关%

证明了
0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

参与了急性缺血性脑

卒中的发生)发展(

F

#

结
##

论

##

急性缺血性脑卒中患者联合检测
0((

)

2

K

)32(-

和
a#

R

水平%对临床预测)诊断及判断脑梗死严重程

度有重要意义(
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