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海分枝杆菌自然栖息于水中!对人类为条件致病

菌$
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"通过接触海水*淡水*水产品等途径引起皮肤

和软组织感染!是非结核分枝杆菌感染所致皮肤和软

组织感染的主要致病菌"海分枝杆菌感染很少引起

系统播散!但在免疫缺陷的患者可侵犯黏膜下组织 *

骨骼 *关节等深部组织$
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"

3459

年
9

月从骨髓增生

异常综合征患者的血液中分离出一株海分枝杆菌!现

报道如下"
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临床资料
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基本资料
!

患者!女性!
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年前诊断为再

生障碍性贫血!半年前诊断为骨髓增生异常综合征!

期间口服环孢素
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次(日和司坦唑醇
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次(日!间断输血治疗"入院时意识模糊!中度贫血

貌!全身皮肤黏膜散在出血点及瘀斑!血常规显示全

血细胞减少!白细胞
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!红细胞
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!血红蛋白
<:

)

(

E

!血小板
65c54
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"患者消

瘦!低钠*低蛋白血症!血钠
537##1&

(

E

!总蛋白
;4/6
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!处于恶液质状态!一般情况极差"患者发热!体

温
79/9b

!降钙素原
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!胸部
VZ

提示肺部

感染!如图
5

所示!经验给予头孢他啶
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次(日

抗感染治疗"患者病情危重!最终因呼吸衰竭!心力

衰竭而死亡"

图
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患者胸部
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影像改变
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仪器与试剂
!

血培养仪为法国生物梅里埃
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全自动血培养系统-血培养瓶使用

法国生物梅里埃
Q$0D

(

?E!CZ7P

配套的成人需氧培

养瓶和厌氧培养瓶-哥伦比亚血琼脂平板!麦康凯平

板购于梅里埃诊断产品&上海'有限公司-快速革兰氏

染色液和抗酸染色液购自珠海贝索生物技术有限公

司-
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质谱仪及其配套试剂由美国布鲁

克
/

道尔顿公司生产"

$/&

!

实验方法
!

患者发热时抽取血培养!采血过程

中严格遵守无菌操作技术!将血液标本直接注入需氧

和厌氧血培养瓶内!每瓶采血量
6
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54#E

!轻轻颠倒

混匀以防血液凝固!并及时送检"血培养报阳后!涂

片革兰染色镜检!并转种哥伦比亚血平板和麦康凯平

板!置
7;b

*

;a VB

3

培养箱内培养"根据细菌菌落

和镜下形态!涂片抗酸染色镜检!细菌鉴定使用
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质谱仪进行分析"

$/'

!

结果

$/'/$

!

涂片革兰染色结果
!

需氧瓶培养
:/59

天报

阳!涂片染色为革兰阳性杆菌!菌体着色不均匀!形态

不规则!见图
3

"

图
3
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血培养涂片革兰染色

$/'/%

!

培养结果
!

阳性血培养转种血平板和麦康凯

平板!该菌生长缓慢!培养
93+

后!如图
7

所示!菌落

灰白色!表面干燥粗糙"

$/'/&

!

抗酸染色结果
!

结合革兰染色及菌落特征!

将上述细菌涂片进行抗酸染色!抗酸染色结果为阳

性"如图
:

所示"
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细菌鉴定结果
!

通过基质辅助激光解吸电离
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飞行时间质谱&
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'技术进行分析!鉴

定该菌结果为海分枝杆菌!鉴定分值为
3/7;

"

图
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血平板培养
93+

的菌落形态

图
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细菌抗酸染色
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海分枝杆菌属于光产色缓慢生长型非结核分枝

杆菌的一种"非结核分枝杆菌&

LZG

'是指分枝杆菌

属中!除结核分枝杆菌复合群和麻风分枝杆菌以外的

一大类分枝杆菌"

LZG

是重要的环境致病菌!通常

引起免疫力低下人群的机会性感染!可以侵犯人体的

任何组织和器官!其中肺部感染最常见!其次可见皮

肤*软组织*淋巴结炎*关节炎和骨组织感染等$
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"近

年来随着各种侵入性操作!人工器官移植以及各种抗

生素和免疫抑制剂的使用逐渐增加!

LZG

的感染受

到越来越多的关注$

:
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"对于海分枝杆菌引起人类的

感染!国内外报道以其引起皮肤和皮下组织炎症性疾

病为主!即游泳池肉芽肿$
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"赵亭等$

9

%报道了我国

第一例游泳池肉芽肿病并成功治愈"近年来!海分枝

杆菌感染引起游泳池肉芽肿病的报道不断增加$
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除此之外!
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等$

54

%报道了合并气胸的肺部感

染病例!其病原菌为海分枝杆菌"本研究对骨髓增生

综合征患者因感染进行血培养检测!经过实验室分离

培养染色!联合质谱技术最终鉴定为海分枝杆菌"海

分枝杆菌引起血流感染的病例目前国内外尚未见报

道"吴武佳等$

55

%报道从乳腺癌术后化疗患者血液中

分离出一株偶发分枝杆菌"柳青等$

53

%报道了龟分枝

杆菌引起长期使用免疫抑制剂患者血流感染的病例"

由此可见!非结核分枝杆菌引起的血流感染需要引起

实验室和临床医生的重视"

血液病患者的免疫功能较差!感染各种病原体的

机会大大增加!从而使抗感染治疗的难度有所增

加$

57

%

"本病例为骨髓增生异常综合征患者!免疫功能

低下!一般情况很差!海分枝杆菌引起血流感染的途

径尚不明确!患者无明确的淡水!海水!水产品等接触

史!不存在皮肤及皮下软组织的感染"胸部
VZ

显示

存在肺部感染!经验使用头孢类抗菌药物!感染未得

到控制"由于病情危重!患者很快死亡!没有获得肺

部感染病原菌的证据!还需要进一步收集类似病例进

行分析"

血培养作为血流感染诊断的+金标准,!为临床抗

感染治疗提供直接证据!从而进行针对性治疗"但血

培养的阳性检出率不高!检测时间较长!受抗生素使

用的影响!一些病原菌很难分离得到!因此还需要进

一步结合免疫学!分子生物学等实验室其他相关技术

综合判断分析"实验室传统的细菌鉴定技术对常见

菌的鉴定具有简单便捷的优势!但对于少见菌或难生

长细菌的鉴定具有局限性"

G?EP@"ZB̀ GA

是近年

来发展起来的一种新型软电离生物质谱技术!该技术

应用于临床微生物鉴定!具有灵敏度*准确度*分辨率

高的特点!而且成本低廉*操作简单!且数据库不断更

新完善!极大地提高了临床微生物尤其是微需氧菌*

厌氧菌*分枝杆菌及真菌等难培养微生物的鉴定效率

和准确性$

5:

%

"然而!理想的诊断技术是在患者入院或

怀疑血流感染时!即通过直接分析患者血液标本!快

速提供准确的病原微生物信息"基于细菌
5<AJCL?

基因的
XVC

扩增与测序技术在作为目前细菌鉴定的

金标准!在临床苛氧菌*少见菌及难培养细菌鉴定中

的应用会越来越广!但操作复杂*成本较高!对实验室

人员要求较高!检测过程还有待于进一步优化!临床

实验室目前尚未常规开展此项技术$

5;"5<
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"

本文所述病例!海分枝杆菌生长缓慢!血培养报

阳时间较长!病原菌为不常见细菌!基层实验室很难

通过常规的技术鉴定到种!这些均给该患者血流感染

的早期诊断带来了不利因素"可见!少见病原菌引起

的感染需要实验室及临床医生给予足够的重视"一

方面!临床要掌握合适的时机!尽早采集标本-另一方

面实验室需要多种检测技术联合应用!对血流感染病

原菌做出快速检测!尽早为临床提供可靠的病原学诊

断及用药依据!从而使血流感染患者得到及时有效的

诊治"
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获得性血友病
?

&

?Y"?

'是由于非血友病患者体

内自发性产生针对凝血因子
-

&

`

-

'的特异性自身抗

体&

`

-

?F

'而引起的一种出血性疾病$

5"3

%

"多与自身

免疫性疾病*恶性肿瘤和病理妊娠等基础疾病有关"

其发病率远低于先天性血友病
?

!临床上比较罕见"

出血发生突然!多为重度出血!少数患者因延误诊断

导致出血而死亡"本文对新疆地区首例
?Y"?

!进行

系列实验室检测!为临床提供诊断依据!综合文献分

析学习!提高对
?Y"?

的诊断水平"

$

!

临床资料

$/$

!

病例介绍
!

患者!女!

38

岁!无明显诱因出现双

下肢及右侧腹股沟区局部皮肤大片紫色瘀斑!直径

5

$

540#

不等!伴有肿胀疼痛!无鼻*牙龈出血*尿血*

便血等!伴有月经量多!伴有血块"既往体健!发病前

未用过任何药物!否认有血友病家族史!父母非近亲

结婚"

$/%

!

诊断使用仪器及试剂

$/%/$

!

标本采集
!

采患者静脉血!用
54

8

##1&

(

E

柠

檬酸钠按照
8m5

比例抗凝!离心条件为
7444J

(

#%(

c54#%(

!分离乏血小板的血浆待用"

$/%/%

!

检测仪器
!

采用日本
A

N

.#-_

公司
V?"9444

型全自动血凝仪检测"

$/%/&

!

检测试剂
!

活化部分凝血活酶时间&

?XZZ

'*

凝血酶原时间&

XZ

'*纤维蛋白原&

`

)

'*凝血酶时间

&

ZZ

'*乏凝血因子
-

*乏凝血因子
3

*乏凝血因子
4

*

乏凝血因子
5

和
BKQ

缓冲液均为
P$H-Q-+%(

)

公司

产品"狼疮抗凝物质&

E?

'筛选与确诊试剂盒为
@E

公司产品"

$/&

!

检测方法

$/&/$

!

一般凝血检测
!

XZ

*

?XZZ

*

ZZ

*

`

)

和
-

*

@h

因子测定均用凝固法"

$/&/%

!

?XZZ

温育纠正试验$

7":

%

!

取健康人混合血

浆与患者血浆
5m5

混合后!分别测定即刻
?XZZ

和

79b

温育
3+

后的
?XZZ

"

)

<433

)
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