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探讨硬膜外麻醉复合全麻"

\VA

%对腹腔镜下胆囊切除术"

1E

%患者血流动力学指标等的影

响&方法
"

选取
"-!I

年
"

月至
"-!,

年
!

月在该院行
1E

手术的患者
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例!随机分为观察组"

%e&I

%和对照组

"
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%!观察组给予
\VA

麻醉!对照组给予全麻!观察两组麻醉前(插管后(气腹时及气腹后
!-.B9

(

&-.B9

时

收缩压"
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%(舒张压"

%;?

%(心率"

(J

%及平均动脉压"

2A?

%等指标变化&结果
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气腹时!观察组
%;?

明显

高于对照组!而
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和
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$
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%$气腹后
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和
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观察组
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和
(J

明显低于

对照组!而
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明显高于对照组"

F

$

-*-#

%$气腹后
&-.B9

观察组
2A?

低于对照组"

F

$
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%$观察组气腹

后
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血糖"
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%和皮质醇"

E/8

%分别为"
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!均低于对照组
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%$观察组气腹时(气腹后
!-.B9

和
&-.B9E

反应蛋白"

EJ?

%和血栓素
A"

"

3bA"

%明显低于对照组
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%$观察组麻醉起效时间和术后清醒时间分别为"

+,*#-d!"*#I

%

6

和"

"#*-#d+*-!

%

.B9

!明显短于对

照组"
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$
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%&结论
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在
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术中能提供稳定的血流动力学变化!且对患者应激反应小&
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胆囊切除术是胆道外科常用的手术'目前胆囊手

术基本上都继承了腹腔镜外科的技术'腹腔镜下胆囊

切除术$

1E

%以其创伤小*恢复快*术后并发症少等优

点逐渐成为临床上治疗胆道疾病的首选(

!

)

&然而
1E

对手术麻醉要求较高'在腹腔镜手术过程中要建立

EY

"

气腹'

EY

"

易溶入血液中造成高碳酸血症'不同

麻醉药物及麻醉方法的使用会造成患者血流动力学

的改变'同时也会影响到免疫功能(

"

)

&因此'寻找一

种安全有效的麻醉方法对降低手术风险*促进患者术

后恢复都有重要的临床意义(

&

)

&本研究选取在本院

行
1E

手术的患者'探讨硬膜外麻醉复合全麻$

\VA

%

对
1E

患者血流动力学指标的影响&

E

"

资料与方法

E*E

"

一般资料
"

选取
"-!I

年
"

月至
"-!,

年
!

月在

本院行
1E

手术的患者
,+

例'纳入标准!$

!

%均经临床

症状*

;

超检查等确诊为胆囊炎*胆囊息肉或胆囊结

石患者+$

"

%符合美国麻醉医师协会疾病分级标准(

I

)

的
+&/

级+$

&

%患者及家属知情同意'并签署同意

书&排除标准!$

!

%胆囊穿孔*坏疽+$

"

%合并有血液系

统疾病者+$

&

%合并严重心*肝等重要脏器疾病者&采

用随机数字表法'将患者随机分为观察组$

%e&I

%和

对照组$

%e&I

%'其中观察组男性
!+

例'女性
!,

例'

年龄
&!

&

,"

岁'平均$

I&*"+dH*#@

%岁+对照组男性

"-

例*女性
!I

例'年龄
&-

&

,I

岁'平均$

II*-!d

+*""

%岁+两组患者性别*年龄一般资料比较差异无统

计学意义$

F

%

-*-#

%'具有可比性&

E*F

"

方法

E*F*E

"

麻醉方法
"

所有患者术前常规禁饮食
+*-N

'

进入手术室后密切监护患者的血压*血气*心电图等

各项生命体征'建立有效的静脉通道&行手术的患者

麻醉前半小时肌注
-*!

O

苯巴比妥钠*

-*#.

O

阿托

品'进入手术室后'静脉注射
-*-#.

O

"

W

O

咪唑安定&

两组患者术中均行
EY

"

低流量腹腔充气'气腹压力维

持在
!-

&

!".. (

O

$

!.. (

O

e-*!&&W?=

%&
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对照组行全身麻醉!行静脉诱导'注射丙泊酚
!

.

O

"

W

O

*维库溴胺
!.

O

"

W

O

*舒芬太尼
-*#

"

O

"

W

O

'插

管'行机械通气'控制潮气量
+

&

!-.1

"

W

O

*呼吸比

!a!*#

*呼吸频率
!"

次"分'维持术中呼气末
EY

"

分

压在
&-

&

I-..(

O

&维持全麻应泵入舒芬太尼
!#

&

&-

"

O

"

N

'丙泊酚
!#

&

&-.1

"

N

'为了维持患者的肌松

应间断静脉注射维库溴铵&

""

观察组行
\VA

!选取
3

+

&

3

@

或
3

@

&

3

!-

椎间隙

行硬膜穿刺'置入
&

&

I<.

硬膜外导管'注入
&.1

"[

利多卡因'当出现麻醉状态且确定无全脊麻后做

麻醉诱导'设置的呼吸参数及诱导用药同对照组'硬

膜穿刺插管后给予硬膜外腔
"[

利多卡因
f-*#[

甲

黄酸罗哌卡因
,

&

+.1

'术后吸痰并拔除气管导管&

E*F*F

"

观察指标
"

记录两组在麻醉前*插管后*气腹

时及气腹后
!-.B9

*

&-.B9

时收缩压$

';?

%*舒张压

$

%;?

%*心率$

(J

%及平均动脉压$

2A?

%变化'同时记

录各时点外周血肿的血糖$

\0K

%*皮质醇$

E/8

%*

E

反

应蛋白$

EJ?

%和血栓素
A"

$

3bA"

%'麻醉起效时间和

术后清醒时间&

E*G

"

统计学处理
"

数据整理分析采用
'?''!@*-

统

计软件'计量资料采用
JdD

表示'组间比较使用独立

样本
:

检验'计数资料比较使用
!

" 检验'以
F

$

-*-#

表示差异具有统计学意义&

F

"

结
""

果

F*E

"

两组各时点血流动力学指标比较
"

两组麻醉前

及插管后
';?

*

%;?

*

(J

和
2A?

比较差异无统计学

意义$

F

%

-*-#

%+气腹时'观察组
%;?

明显高于对照

组'而
(J

和
2A?

明显低于对照组$

F

$

-*-#

%+气腹

后
!-.B9

和
&-.B9

观察组
';?

和
(J

明显低于对

照组'而
%;?

明显高于对照组$

F

$

-*-#

%+气腹后
&-

.B9

观察组
2A?

低于对照组$

F

$

-*-#

%&见表
!

&

表
!
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两组各时点血流动力学指标比较$

JdD

&

参数 组别 麻醉前 插管后 气腹时 气腹后
!-.B9

气腹后
&-.B9

';?

$

..(

O

% 观察组
!"-*"Id!H*+& !!H*!@d"&*!- !"-*-Id"H*#! !!H*-#d"!*!I !-@*-Id"&*#,

对照组
!"!*"+d"-*!# !!+*-Id""*!+ !"@*-!d!@*"" !&-*,-d"-*!+ !"I*I#d"#*#!

: i-*""# i-*!## i!*##@ i"*H-& i"*#++

F
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%

-*-#

%

-*-#

$

-*-#
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两组各时点血流动力学指标比较$

JdD

&

参数 组别 麻醉前 插管后 气腹时 气腹后
!-.B9

气腹后
&-.B9

对照组
+H*!&d@*&& +#*#-d@*"" +I*+!dI*&- +&*!"d,*!- +&*H-d#*&H

: i-*IH" i-*I#- I*+I, #*&!& &*III

F

%

-*-#

%

-*-#

$

-*-#

$

-*-#

$

-*-#

(J

$次"分% 观察组
+!*H@d,*,- +-*-Id,*I" +&*+-d+*," +H*!-d@*,- @"*!!d+*H"

对照组
+"*"-d#*H& +!*HHd#*,I !-"*!-d!!*"- !-H*H&d!-*"I @@*+@d@*HH

: i-*"HI i!*!+- iH*##- i+*#H- i&*I,I

F

%

-*-#

%

-*-#

$

-*-#

$

-*-#

$

-*-#

2A?

$

..(

O

% 观察组
!-!*-#d!-*"! ++*&"d@*#- @-*-#d@*"& @"*&!dH*+# @!*&+d@*@#

对照组
!--*!&d!!*@- +H*#&d!-*-, @I*+"d+*+- @I*I+d+*-, !"-*-,d!!*@!

: -*&I" -*&&& i"*!+! i!*!", i!-*HH,

F

%

-*-#

%

-*-#

$

-*-#

%

-*-#
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两组各时点
\0K

'

E/8

'

EJ?

'

3bA"

比较$

JdD

&

参数 组别 麻醉前 插管后 气腹时 气腹后
!-.B9

气腹后
&-.B9

\0K

$

../0

"

1

% 观察组
I*""d-*,# I*#Hd-*,@ I*+"d-*+! I*@&d-*I# #*-"d-*I"

对照组
I*"!d-*H& I*,"d-*H! I*@!d-*@I #*-!d-*H" ,*I!d-*H"

: -*-,- i-*"#- i-*I"& i-*#I@ i@*H"I
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表
&

""

两组麻醉起效时间及术后清醒时间比较$

JdD

&

组别
%

麻醉起效时间$

6

% 术后清醒时间$

.B9

%

观察组
&I +,*#-d!"*#I "#*-#d+*-!

对照组
&I @&*I&d!I*#- "@*!-dH*!"

: i"*!-+ i"*"-I

F

$

-*-#

$

-*-#

F*F

"

两组各时点
\0K

*

E/8

*

EJ?

*

3bA"

比较
"

两组

麻醉前*插管后*气腹时及气腹后
!-.B9\0K

和
E/8

比较'差异无统计学意义$

F

%

-*-#

%+观察组气腹后

&-.B9\0K

和
E/8

均低于对照组$

F

$

-*-#

%+两组麻

醉前及插管后
EJ?

和
3bA"

比较'差异无统计学意

义$

F

%

-*-#

%+观察组气腹时*气腹后
!-.B9

和
&-

.B9EJ?

和
3bA"

明显低于对照组'差异有统计学意

义$

F

$

-*-#

%&见表
"

&

F*G

"

两组麻醉起效时间及术后清醒时间比较
"

观察

组麻醉起效时间和术后清醒时间明显短于对照组'差

异有统计学意义$

F

$

-*-#

%'见表
&

&

G

"

讨
""

论

""

1E

作为一种微创手术'能将机体组织的损伤控

制在最低水平'但
1E

对麻醉的要求较高'腹腔镜手术

要求形成
EY

"

气腹'其会造成高碳酸血症'导致患者

的生理功能改变(

#

)

&气腹导致
EY

"

气体刺激膈肌引

起不适同时腹压升高易引起腹胀'这些刺激连同上腹

部手术时气管内插管*拔管过程都会引发机体的应激

反应(

,

)

&应激反应涉及复杂的内分泌
$

代谢过程'其中

#

+#&"

#
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最为活跃的为交感
$

肾上腺髓质系统'机体释放的儿茶

酚胺增多'促使机体分解代谢旺盛'能量代谢不断增

加'例如!心率增快*血压上升*皮质醇*肾上腺素水平

增高等(

H$+

)

&全麻虽然能满足
1E

手术中镇静镇痛的

作用'但无法阻止手术过程中的应激反应(

@

)

&有报道

称全身麻醉具有抑制大脑皮层系统的作用'但不能阻

断手术区域刺激机体大量合成分泌脑垂体
$

肾上腺轴'

从而导致患者的应激反应强烈(

!-

)

&而
\VA

可以成

功阻断手术区域交感神经的信号传导'将手术带来的

牵拉及疼痛感阻隔'使手术过程中的刺激传入量降到

最低'从而患者的应激反应也会相应地降低(

!!

)

&本研

究结果显示'观察组气腹后
&-.B9\0K

和
E/8

均低于

对照组+充分证实了
\VA

成功阻断手术区域交感神

经的信号传导降低应激反应&

G*E

"

两组各时点血流动力学指标比较
"

\VA

阻滞

后'位于胸段硬膜外阻滞区域内交感神经张力下降'

腹腔内脏血管相应的扩张'降低了周围血管的阻力'

降低血管压力'有利于降低
(J

*

2A?

&这与分泌过

多的应激激素及气腹机械压迫造成的外周阻力增加

相抵消一部分'比单纯全麻下气腹造成的负荷增加有

较好的改善'同时还可以使心肌耗氧量减少*心脏做

功减少'从而达到改善血流分布的作用(

!"

)

&本研究比

较两组各时点血流动力学指标显示两组麻醉前及插

管后
';?

*

%;?

*

(J

和
2A?

比较'差异无统计学意

义$

F

%

-*-#

%+气腹时'观察组
%;?

明显高于对照组'

而
(J

和
2A?

明显低于对照组+气腹后
!-.B9

和
&-

.B9

观察组
';?

和
(J

明显低于对照组'而
%;?

明

显高于对照组+气腹后
&-.B9

观察组
2A?

低于对照

组&说明
\VA

对血流动力学的影响较小'更有利于

1E

手术控制血流动力学稳定&

G*F

"

两组各时点
\0K

*

E/8

*

EJ?

*

3bA"

比较
"

EJ?

是机体遭受组织损伤或感染时血浆中的一些急性时

间蛋白急剧上升'

EJ?

具有使组织细胞凋亡的作用'

通过激活补体进而加强吞噬细胞的吞噬作用(

!&

)

&

3bA"

是一种血栓素'具有强烈的收缩血管的作用'

同时能促进血小板的聚集(

!I

)

&当人体受到刺激时会

激发起氧化应激水平'使
\0K

*

E/8

分泌增多'同时手

术创伤会促使组织成纤维细胞及内皮细胞大量释放

细胞因子'如
EJ?

*

3bA"

分泌增多'加重对机体的损

害(

!#

)

&本研究比较两组麻醉前*插管后*气腹时及气

腹后
!- .B9\0K

和
E/8

比较'差异无统计学意义

$

F

%

-*-#

%+观察组气腹后
&-.B9\0K

和
E/8

均低于

对照组+两组麻醉前及插管后
EJ?

和
3bA"

比较'差

异无统计学意义$

F

%

-*-#

%+观察组气腹时*气腹后

!-.B9

和
&-.B9EJ?

和
3bA"

明显低于对照组'差

异有统计学意义$

F

$

-*-#

%&从结果说明
\VA

相比

单纯全身麻醉更能减轻人体的应激反应&

G*G

"

两组麻醉起效时间及术后清醒时间比较
"

本研

究比较两组麻醉起效时间及术后清醒时间时显示观

察组麻醉起效时间和术后清醒时间明显短于对照组'

差异比较有统计学意义&说明
\VA

的作用迅速且不

会对机体造成不良反应'患者苏醒时间相应的缩短&

H

"

结
""

论

""

\VA

在
1E

术中能提供稳定的血流动力学变化'

且对患者应激反应小&本研究创新处'从指标对比分

析
ZVA

与全麻在
1E

中的价值分析'为
1E

提供更科

学有效的麻醉方式'有利于
1E

手术成功率的提高&

多指标研究使研究结果更客观'有说服力&
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会打破体内菌群平衡&据相关调查研究显示'长期使

用抗菌药物可降低人体免疫力'提高患癌症的

风险(

!&

)

&

"-!!

年'

4(Y

在世界卫生日提出了-抵御耐药

性///今天不采取行动'明天就无药可用.的口号'呼

吁控制耐药性的传播'并于
"-!I

年公布了首份全球

抗菌药物耐药监测报告(

!!

)

'该报告涵盖全球
!!I

个国

家的抗菌药物治疗监控数据'是迄今关于细菌耐药最

全面的报告&该报告指出耐药性是全球性趋势'而不

是一个区域性现象'它可以发生在全球所有的国家&

目前'细菌耐药俨然已经成为一个严峻的全球性问

题'许多严重感染处于无药可选的尴尬境地&控制细

菌耐药需要综合治理'在充分运用现有抗菌药物对其

进行控制的同时'加强耐药菌医院感染控制工作'建

立和完善对耐药菌的监测'预防和控制耐药菌的传

播'并加强抗菌药物的合理应用'避免抗菌药物的滥

用&更为重要的是'通过发现新靶点*新机制*新结构

骨架化合物来研发全新抗菌药物'这也是对付细菌耐

药最根本*最有效的手段&

H

"

结
""

论

""

对世界范围内流行的最能威胁人类健康的
,

种

临床重要耐药细菌的分布及对抗菌药物的敏感性进

行统计分析发现'本院临床重要耐药菌株的检出率较

高'医院应采取积极的感染控制措施'避免此类细菌

的暴发流行&
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