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疑似梅毒新生儿血清学检测结果分析及护理干预研究

王
"

娜!刘旭明#

"吉林大学第一医院!长春
!&--"!

%

""

摘
"

要#目的
"

分析疑似梅毒新生儿血清学检测结果及护理方法&方法
"

回顾性分析
"-!&

年
&

月至
"-!,

年
+

月该院接生的
++"

例疑似梅毒新生儿的母亲及新生儿临床资料!均行相关血清学检查)梅毒螺旋体血球凝

集试验"

3?(A

%(甲苯胺红不加热血清试验"

3Jg'3

%*!并给予标准抗梅毒治疗!比较母亲分娩前及生后疑似

梅毒新生儿血清学检测情况!分析所有患儿
!

&

!"

月龄间血清学检测结果!并按是否依据临床路径行护理干预

将疑似梅毒新生儿分为干预组(常规组!比较两组干预后
!

年内血清学检测结果&结果
"

++"

例妊娠梅毒母亲

经治疗后
3Jg'3

阴转率
"*I@[

低于生后疑似梅毒新生儿阴转率
!#*-+[

!差异有统计学意义"

F

$

-*-#

%$在

!a!

(

!a"

&

!aI

滴度水平!母亲阳性率"

,+*I+[

(

",*!@[

%高于新生儿"

,&*!,[

(

"!*H,[

%!差异有统计学意

义"

F

$

-*-#

%$在
3?(A

中母亲与新生儿阳性率均为
!--*--[

$

++"

例疑似梅毒新生儿在
!

(

&

(

,

月龄时

3Jg'3

检测阴转率均明显高于
3?(A

!差异有统计学意义"

F

$

-*-#

%!而在
@

(

!"

月龄时
3Jg'3

(

3?(A

检

测分别显示全部阴转$随访
!

年!干预组平均转阴时间)"

I*@+d-*#&

%个月*短于常规组)"

#*!&d-*#"

%个月*!

且干预组在干预
&

个月(

,

个月时阴转率高于常规组!差异有统计学意义"

F

$

-*-#

%&结论
"

对疑似梅毒新生

儿长期进行梅毒血清学随访!可提高对梅毒血清学的认知!为临床诊断与治疗新生儿梅毒提供帮助!在抗梅毒

治疗同时!依据临床护理路径对疑似梅毒新生儿进行干预!可促进其转归&

关键词#疑似$

"

梅毒$

"

新生儿$

"

血清学检测$

"

护理

!"#

!

!-*&@,@

"

G

*B669*!,H&$I!&-*"-!+*!@*-&-

中图法分类号#

JH#@*!

文章编号#

!,H&$I!&-

"

"-!+

%

!@$"II+$-I

文献标识码#

;

""

梅毒为梅毒螺旋体感染所致的一种慢性全身性

性传播疾病$

'3%

%'该病临床表现多样且病程发展缓

慢'可导致全身多个系统病变'近年来随经济发展及

人口流动频繁'梅毒感染者不断增多'孕产妇梅毒检

出率有所上升'

"-!&

年全国孕产妇梅毒检出率为

-*"I[

'而妊娠期梅毒不仅严重危害孕产妇身心健

康'且可引起流产*死胎及新生儿梅毒等严重后果'增

加社会负担(

!$&

)

&临床将梅毒新生儿分为先天梅毒

儿*疑似先天梅毒儿及非先天梅毒儿'而疑似先天梅

毒儿多缺乏特征性表现'易与其他疾病混淆'目前常

以血清学检查结果为主要诊断依据'其中梅毒螺旋体

血球凝集试验$

3?(A

%*甲苯胺红不加热血清试验

$

3Jg'3

%应用较普遍(

I

)

&本文以
"-!&

年
&

月至

"-!,

年
+

月本院接生的
++"

例疑似梅毒新生儿为研

究对象'分析其生后
!

年内血清学检测结果'旨在为

临床诊断与治疗梅毒新生儿提供帮助'现将结果报道

如下&

E

"

资料与方法

E*E

"

一般资料
"

回顾性分析
"-!&

年
&

月至
"-!,

年

+

月本院接生的
++"

例疑似梅毒新生儿的母亲及新生

儿临床资料&梅毒孕妇均为单胎妊娠'纳入标准!$

!

%

孕母产前或产程中诊断梅毒均参照0梅毒*淋病*生殖

器疱疹*生殖道沙眼衣原体感染诊疗指南$

"-!I

%1

(

#

)

+

$

"

%所有孕妇产前与产程中均有规范的青霉素治疗'

孕期无不洁性行为+$

&

%孕期有规范的血清学与临床

随访'且低度无上升
I

倍的情况+$

I

%无红斑狼疮等重

大疾病&疑似梅毒新生儿纳入标准!$

!

%出生后
!

个

月内新生儿血清学检测结果阳性但未超过母亲的
I

倍'即滴度
&

!aI

+$

"

%严格按照项目要求接受血清

3Jg'3

*

3?(A

检查&排除标准!$

!

%合并严重心*

肝*肾等脏器或器质性病变患者+$

"

%意识不清及精神

疾病患者+$

&

%患儿家属不同意参与本研究者&依据

是否接受临床护理路径干预'将入组患儿分为干预

组*常规组'干预组共
I,"

例'常规组
I"-

例'干预组

#

+II"

#

国际检验医学杂志
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年
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!@
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中男
"&&

例'女
""@

例+周龄
!

&

H

周'平均$

I*!"d

-*I#

%周+出生时
A

PO

=8

评分
#

&

+

分'平均$

,*I&d

-*,#

%分'常规组中男
"!"

例'女
"-+

例+周龄
"

&

H

周'平均$

I*-d-*I,

%周+出生时
A

PO

=8

评分
I

&

+

分'

平均$

,*I#d-*,&

%分'两组在性别*周龄*出生时
A

P

$

O

=8

评分等一般资料方面比较差异无统计学意义$

F

%

-*-#

%'具有可比性&

E*F

"

方法

E*F*E

"

血清学检测
"

取患儿静脉血
".1

'分离得血

清后'进行
3Jg'3

及
3?(A

检测'试剂盒分别购自

上海荣盛生物药业有限公司*日本富士瑞毕欧珠式会

社$

CgXDJV;DYDFE

%'严格按照试剂盒说明书进行

操作与判读'由两名儿科医生采用双盲法判读'以取

得的一致意见为准&

E*F*F

"

治疗过程
"

梅毒孕妇治疗方案!均行标准抗

梅毒治疗'使用苄星青霉素针'每次
"I-

万
Dg

'分两次

臂肌肌注'每周
!

次'

&

次为一个疗程&孕中晚期发现

的感染孕妇则予以
"

个疗程的抗梅毒治疗'

"

个疗程

间隔
I

周以上'若孕妇再次感染或复发'则予以第
&

个抗梅毒治疗疗程&新生儿治疗方案!若出生时

3Jg'3

检测结果阳性且滴度大于或等于母亲的
I

倍

则诊断为先天梅毒'给予青霉素针$

#

万
Dg

"

W

O

"次'

!"

N

"次%'静滴治疗
!-L

&

E*F*G

"

护理干预方案
"

干预组给予临床路径干预'

包括!$

!

%严格执行消毒隔离及无菌操作制度'加强医

护人员洗手意识'使患儿奶具专人专用并在用前以

-*"[

健之素浸泡煮沸消毒'预防交叉感染'非工作人

员不得入隔离室'并将患儿所用衣物*被服采用
-*"[

健之素溶液浸泡后送洗衣房清洗+$

"

%熟悉青霉素药

物配制及不良反应'观察患儿病情'严格探视'首次应

用青霉素治疗时出现郝氏反应或病情加重立即报告

医生'及时抢救'并准确执行药疗计划与疗效观察+

$

&

%输液治疗护理!在输液过程中提高静脉留置针成

功率'定时*定量给予抗菌药物'维持静脉'加强巡视'

静脉穿刺时注意避开皮肤斑丘疹部位'动作轻柔'严

格无菌操作'尤其在输注甘露醇时'重新选择输注静

脉'并观察患儿局部皮肤颜色变化情况+$

I

%皮肤护

理!病情允许且皮肤无破溃者给予每天沐浴'浴后涂

抹红霉素等药膏'以灯照射促进创面愈合'同时保持

床单清洁*整齐*干燥'避免在皮疹处静脉穿刺'对于

臂部皮肤薄嫩儿每次大小便后清洁皮肤涂护臀膏+

$

#

%身体护理!患儿长期服用抗菌药物会引起白色念

珠菌感染'此时可予以
"#[

碳酸氢钠及生理盐水清洗

口腔每天
"

次'眼睛分泌物多或有脓性分泌物患儿以

生理盐水棉拭子拭去后再给予氧氟沙星滴眼液预防

并发症'脐部未脱落患儿可应用
&[

过氧化氢自根部

清洗'后以碘伏消毒局部皮肤'每天
&

次'保持脐部清

洁干净+$

,

%合理喂养及母亲认知干预!及早予配方奶

开奶'输注时防止液体渗漏'同时对母亲进行认知干

预'促进其从思想上正确认识梅毒'提高治疗信心&

常规组给予常规护理干预'包括基础皮肤及眼部护

理*健康宣教等&均干预
!

个月&

E*F*H

"

转归与随访
"

对于疑似梅毒患儿'分别于生

后每
&

个月进行一次随访即
&

*

,

*

@

*

!"

月龄'总时间

为
!"

个月'其中当连续两次检测血清
3Jg'3

和

3?(A

均为阴性时可终止随访&

E*G

"

观察指标
"

$

!

%比较母亲分娩前及生后疑似梅

毒儿血清学检测状况+$

"

%分析所有患儿
!

&

!"

月龄

期间血清学检测结果+$

&

%比较干预组*常规组干预后

!

年内血清学检测结果&

E*H

"

统计学处理
"

采用
'?''!@*-

软件处理数据'计

数资料以-

[

.表示'采取
!

" 检验'计量资料以
JdD

表

示'行
:

检验'

F

$

-*-#

表示差异有统计学意义&

F

"

结
""

果

F*E

"

梅毒母亲分娩前及生后疑似梅毒儿血清学检测

结果分析
"

++"

例妊娠梅毒母亲经治疗后
3Jg'3

阴

转率较生后疑似梅毒儿阴转率低'差异有统计学意义

$

F

$

-*-#

%'治疗后母亲在
!a!

*

!a"

&

!aI

滴度水

平
3Jg'3

阳性率明显高于疑似梅毒儿'差异有统计

学意义$

F

$

-*-#

%'在
!a+

&

!a!,

*

'

!a&"

滴度水

平'未见新生儿阳性指标+

3?(A

中母亲与新生儿阳

性率均为
!--*--[

&见表
!

&

表
!

""

梅毒母亲分娩前及生后疑似梅毒儿血清学

"""

检测结果分析(

%

$

[

&)

项目 母亲$

%e++"

%新生儿$

%e++"

%

!

"

F

3Jg'3

"

阴性
""

$

"*I@

%

!&&

$

!#*-+

%

+H*!I+ -*---

"

!a! ,-I

$

,+*I+

%

##H

$

,&*!,

%

#*#,, -*-!+

"

!a"

&

!aI "&!

$

",*!@

%

!@"

$

"!*H,

%

I*H&- -*-&-

"

!a+

&

!a!, !-

$

!*!&

%

-

$

-*--

%

i i

"'

!a&" !#

$

!*H!

%

-

$

-*--

%

i i

3?(A

"

阳性
++"

$

!--*--

%

++"

$

!--*--

%

i i

""

注!

i

表示无数据

F*F

"

++"

例疑似梅毒新生儿不同时间血清检测结果

分析
"

!

*

&

*

,

月龄时
3Jg'3

检测阴转率较
3?(A

高'差异有统计学意义$

F

$

-*-#

%'

3Jg'3

*

3?(A

检测患儿分别在
@

月龄*

!"

月龄时全部阴转&见

表
"

&

F*G

"

干预组*常规组平均转阴时间比较
"

3Jg'3

结

果显示干预组平均转阴时间为$

I*@+d-*#&

%个月'常

规组平均转阴时间为$

#*!&d-*#"

%个月'干预组平均

转阴时间与常规组比较'明显较短$

:eI*"&,

'

Fe

-*---

%&

#

@II"

#
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年
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月第
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卷第
!@

期
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表
"

""

++"

例疑似梅毒新生儿不同时间血清

"""

检测结果分析(

%

$

[

&)

检测方法
!

月龄
&

月龄
,

月龄
@

月龄
!"

月龄

3Jg'3 !&&

$

!#*-+

%

I&,

$

I@*I&

%

,,"

$

H#*-,

%

++"

$

!--*--

%

i

3?(A -

$

-*--

%

",#

$

&-*-I

%

#,I

$

,&*@#

%

+#,

$

@H*-#

%

++"

$

!--*--

%

!

"

!I&*+I, ,@*""! "#*,+# ",*&+@ i

F -*--- -*--- -*--- -*--- i

""

注!

i

表示无数据

F*H

"

干预组*常规组干预后
!

年内血清学检测结果

分析
"

干预组干预后
&

*

,

个月时
3Jg'3

检测阴转

率高于常规组$

F

$

-*-#

%'两组均在干预后
@

个月时

全部转阴&见表
&

&

表
&

""

干预组'常规组干预后
!

年内血清学检测

"""

结果分析(

%

$

[

&)

组别
% !

个月
&

个月
,

个月
@

个月

干预组
I," H-

$

!#*!#

%

"IH

$

#&*I,

%

&H#

$

+!*!H

%

I,"

$

!--*--

%

常规组
I"- ,&

$

!#*--

%

!+@

$

I#*--

%

"+H

$

,+*&&

%

I"-

$

!--*--

%

!

"

-*--I ,*&-I !@*&,- i

F -*@#- -*-!" -*--- i

""

注!

i

表示无数据

G

"

讨
""

论

""

梅毒螺旋体经胎盘进入胎儿血流后'可致流产*

早产*胎儿宫内生长受限'但妊娠期梅毒常无明显症

状'为潜伏梅毒'且新生儿先天性梅毒误诊漏诊率高'

因此加强疑似梅毒新生儿的监测'对改善妊娠结局*

降低新生儿梅毒发生率有重要意义(

,$H

)

&梅毒螺旋体

只能在体内培养'因而梅毒的诊断及疗效监测主要依

据流行病学史*临床症状与体征及实验室诊断'血清

学检查根据使用抗原不同'分为非特异性类脂抗原检

测及特异性密螺旋体抗原检测'前者包括
3Jg'3

*快

速血浆反应素$

J?J

%等'后者主要包括
3?(A

*密螺

旋体颗粒凝集实验$

3??A

%等'其中
3Jg'3

实验主

要用于
+

*

/

期梅毒定性筛查'其滴度变化可较好反

应梅毒患者预后'因此分析疑似梅毒新生儿
3Jg'3

*

3?(A

检查结果变化有重要临床意义(

+$!-

)

&同时梅

毒新生儿的护理也对临床工作者提出了较高要求'刘

力畅等(

!!

)建议对先天性梅毒新生儿实施预防交叉感

染*密切观察病情*加强输液治疗护理*皮肤护理*眼

部护理及合理喂养'并认为先天性梅毒可防可治'但

对于疑似梅毒新生儿的护理目前研究较少(
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)

&

在梅毒母亲与新生儿血清学结果方面'王吉等(

!I

)

在分析梅毒孕妇所产
#,

例新生儿血清学随访结果时

发现'

#,

例妊娠梅毒母亲经治疗后
3Jg'3

阴转率低

于生后疑似先天梅毒患儿'在
!a!

*

!a"

&

!aI

滴度

水平上'治疗后母亲
3Jg'3

阳性比例较新生儿高'

3?(A

阳性者母亲与新生儿均为
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'本研究

结果显示
++"

例妊娠梅毒母亲经治疗后
3Jg'3

阴

转率较生后疑似先天梅毒阴转率低'且治疗后母亲在

!a!

*

!a"

&

!aI

滴度水平
3Jg'3

阳性率明显高于

疑似先天梅毒儿'而在
!a+

&

!a!,
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'

!a&"

滴度水

平'未见新生儿阳性指标+

3?(A

中母亲与新生儿阳

性率均为
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'这与上述报道结果相近'证实对

妊娠梅毒母亲进行正规的抗梅毒治疗'可有效改善妊

娠梅毒母亲所生新生儿
3Jg'3

阳性率'而对
3?(A

阳性者无效&在疑似梅毒新生儿随访情况方面'本研

究结果显示
!
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,

月龄时
3Jg'3

检测阴转率较

3?(A

高'且
3Jg'3

*

3?(A

检测患儿分别在
@

*
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月龄时全部阴转'而
3Jg'3

平均转阴时间明显短于

3?(A

'这与鲁东平等(

!#

)的研究结果相似'这说明使

用不同血清学梅毒阳性指标进行评估'转阴时间会稍

有差异'因此在实际随访中'可结合多种血清学检测

结果进行判断&在护理干预效果方面'本研究结果显

示干预组接受临床路径护理干预后'

&

*

,

个月时

3Jg'3

检测阴转率高于常规组'两组均在干预后
@

个月时全部转阴'因而在常规抗病毒治疗及建立健全

的婚前与产前梅毒血清筛查制度同时'对疑似梅毒新

生儿实施临床护理干预'可促进其转阴'改善母婴

预后&
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对疑似梅毒新生儿及其母亲进行血清学随访'提

高对梅毒血清学的认识'有利于临床准确诊断及治疗

先天性梅毒'而临床护理路径对疑似梅毒患儿预后也

有改善作用'值得在临床推广实践&
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%(胃蛋白酶原
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"
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%与胃蛋白酶原比

值"

?\J

%变化及意义&方法
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自该院接诊胃病住院患者中选取
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例慢性萎缩性胃炎组!
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例慢性非萎缩性

胃炎组!
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例胃溃疡组!

H&

例胃癌组!另从同期体检健康者中选取
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例作为对照组!行

血液采集!并以酶联免疫法行血清
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水平(

?\J
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%鉴别&

结果
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与对照组比较!胃癌组患者血清
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水平(
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均显著降低!差异有统计学意义"

F

$

-*-#

%!胃溃疡患

者血清
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$慢性非萎缩性胃炎组(胃癌组
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感染率低于对照组$慢性萎缩性胃炎组(胃溃疡组(十二指肠溃

疡组
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感染率高于对照组!差异有统计学意义"
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%&结论
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血清
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水平变化及
?\J

与胃黏

膜病变有关!故可将其作为胃部疾病检测的重要生化检测标志物!同时通过
?\

/

与
?\J

的分析还可用于对胃

癌的诊断预测&
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胃黏膜慢性病变患者无明显的特异性*临床症

状'患者多表现为腹胀*上腹痛等消化不良症状'这使

得我国超过半数的胃癌患者均无任何临床表现'检出

率甚至不及
!-[

(

!

)

&目前'在胃黏膜慢性病变诊断

中'多采取上消化道造影*胃镜等方法'但这些检查方

法具有侵入性检查*射线暴露*技术要求高等要求'使

得不少患者无法接受(

"

)

&血清胃蛋白酶原$

?\

%是胃

蛋白酶无活性前体物质'大约有
![

能够渗入到胃黏

膜毛细血管'并能够迅速进入到血液循环中'在血液

中具有较高的稳定性'在一定程度上可充分体现胃黏

膜外分泌功能&引起能够较好地体现胃黏膜各部位

的分泌功能'故更适用于大规模胃病筛查与胃癌防

治(

&

)

&本研究拟对不同胃病患者的
?\

测定结果进行

分析'从而了解
?\

在不同疾病中的鉴别及诊断价值'

旨在为
?\

的临床应用提供理论依据&
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资料与方法
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一般资料
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本研究病例均来自本院
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年
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月至
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年
#

月接诊住院胃病患者&胃病患者的诊

断标准依据
"---

年全国慢性胃炎研讨会中共识的新

悉尼系统分类法
"

0十二指肠溃疡诊断标准$
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%1*消化内科学高级教程$林三仁%*0中华人民共
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