
作者简介"张永瑞#男#主管技师#主要从事临床生物化学及肿瘤标志物检测方向研究'

"

#

"

通信作者#

/>4JC7

!

"&E?=E?&<

!TT

3I64

'

本文引用格式"张永瑞#白泽坤#翟丽
3

肿瘤患者血小板参数显示不全的原因分析%

V

&

3

国际检验医学杂志#

&$#%

#

;<

)

&$

*!

&";#>&";;3

论著!临床研究

肿瘤患者血小板参数显示不全的原因分析

张永瑞!白泽坤!翟
"

丽#

"云南省肿瘤医院检验科!昆明
="$##%

#

""

摘
"

要"目的
"

探讨肿瘤患者血小板参数显示不全的原因$方法
"

对
1/>&#$$

血细胞分析仪血小板参数

显示不全的
#;?

例标本!按仪器血小板计数"

\0G

#结果分为正常组"

#$$@#$

<

(

0

%

\0G

%

;$$@#$

<

(

0

#'低值组

"

\0G

%

#$$@#$

<

(

0

#和高值组"

\0G

&

;$$@#$

<

(

0

#

;

组!分别用双盲的方法行血小板显微镜人工计数!并涂片

瑞氏染色观察血小板和红细胞形态$结果
"

"

#

#

#;?

例血小板参数显示不全标本中!

\0G

直方图异常
#&=

例!

占
<&3$:

%小红细胞"

2 X̂

%

?"50

#

;<

例!占
&%3":

%涂片可见大血小板者
E;

例!占
;#3E:

!血小板有聚集或

卫星现象者
;;

例!占
&E3#:

!红细胞形态不完整或有碎片者
;$

例!占
&#3<:

!小红细胞者
#%

例!占
#;3#:

$

"

&

#与显微镜计数结果比较!低值组'正常组及高值组仪器
\0G

结果差异均有统计学意义"

N

%

$3$"

#$"

;

#血小

板参数显示不全现象多发生在宫颈癌'乳腺癌'肺癌'肝癌'卵巢癌及结直肠癌标本!与健康对照组相比!差异均

无统计学意义"

N

&

$3$"

#$结论
"

对仪器血小板参数显示不全的标本!无论是低值组'正常组'高值组均应进行

显微镜人工计数与形态学观察并积极查找原因!从而保证
\0G

结果的准确性$

关键词"血小板%

"

血小板参数%

"

肿瘤%

"

显示不全

!"#

!

#$3;<=<

"

B

3C--D3#=?;>E#;$3&$#%3&$3$#%

中图法分类号"

FEE=3##j#

文章编号"

#=?;>E#;$

"

&$#%

#

&$>&";#>$E

文献标识码"

'

1+,&

@

/)/*.',=/%/*+)+'*3

2

&%(%-)/

2

&,

@

/*.

2

&,(%&%(

2

,4,3%(%4/)+

2

,()%+(/A)(;(=3*4/

J#-F<R)%

&

9+.

!

B-(J$W+%

!

J#-('.

#

"

D$

L

79:A$%:)

6

@5.%.375'78)97:)9

;

!

R+%%7%@7%3$9#)?

L

.:75

!

0+%A.%

&

!

R+%%7%="$##%

!

@4.%7

#

17/(4,'(

&

"7

8

%'()9%

"

G6CDRH-)C

P

J)H)LHIJO-H-65CDI64

(

7H)H8C-

(

7J

N

-65

(

7J)H7H)

(

JKJ4H)HK-CDIJDIHK

(

J>

)CHD)-3:%(;*-/

"

')6)J765#;?IJ-H-65CDI64

(

7H)H-J4

(

7H-6D1/>&#$$*7668IH77JDJ7

N

hHKQHKHIJ)H

P

6KChH8

CD)6)LKHH

P

K6O

(

-JII6K8CD

P

)6)LHKH-O7)-65

(

7J)H7H)I6OD)-

!

DJ4H7

N

)LHD6K4J7

P

K6O

(

"

#$$@#$

<

(

0

%

\0G

%

;$$@#$

<

(

0

#!

)LH76Q>RJ7OH

P

K6O

(

"

\0G

%

#$$@#$

<

(

0

#

JD8)LHLC

P

L>RJ7OH

P

K6O

(

"

\0G

&

;$$@#$

<

(

0

#

3+6O*>

7H>*7CD8)H-)QJ-J86

(

)H8)64JDOJ7

(

7J)H7H)I6OD)CD

P

OD8HK4CIK6-I6

(

H

!

JD8

(

7J)H7H)-JD8KH8*7668IH77-QHKH

6*-HKRH8J5)HKdKC

P

L)_--)JCD3<%/=&(/

"

"

#

#

'46D

P

)LH#;?CDI64

(

7H)H8C-

(

7J

N

-65

(

7J)H7H)

(

JKJ4H)HK-

!

\0G

LC-)6

P

KJ4-KH

(

KH-HD)H8J*D6K4J7C)CH-CD#&=IJ-H-

!

JII6OD)CD

P

56K<&3$:

%

)LHKH8IH77-

"

2 X̂

%

?"50

#

QHKH

56OD8CD;<IJ-H-

!

4J]CD

P

O

(

&%3":

%

E;IJ-H-657JK

P

H

(

7J)H7H)

(

7J)H7H)QHKH6*-HKRH8CD-4HJK-

!

I6D-)C)O)CD

P

;#3E:

%

(

7J)H7H)J

PP

KH

P

J)C6D6K-J)H77C)C-4QHKHC8HD)C5CH8CD;;IJ-H-

!

JII6OD)CD

P

56K&E3#:

%

)LHCDI64

(

7H)H6K

5KJ

P

4HD)H8KH8*7668IH77-QHKH8H)HI)H8CD;$IJ-H-

!

4J]CD

P

O

(

&#3<:

%

#%IJ-H-CD8CIJ)H84CIK6I

N

)H

!

JII6OD)>

CD

P

56K#;3#:3

"

&

#

6̂4

(

JKH8QC)L)LHKH-O7)-654CIK6-I6

(

CII6OD)CD

P

!

)LHKHQHKH-)J)C-)CIJ77

N

-C

P

DC5CIJD)

8C55HKHDIH-65

(

7J)H7H)I6OD)-CD)LHD6K4J7

P

K6O

(

!

76Q>RJ7OH

P

K6O

(

JD8)LHLC

P

L>RJ7OH

P

K6O

(

"

N

%

$3$"

#

3

"

;

#

GLHHM

(

HKC4HD)J7KH-O7)-KHRHJ7H8)LJ))LH

(

LHD64HDJQHKH46-)7C]H7

N

)66IIOKCDIHKRCIJ7IJDIHK

!

*KHJ-)

IJDIHK

!

7OD

P

IJDIHK

!

7CRHKIJDIHK

!

6RJKCJDIJDIHKJD8I676KHI)J7IJDIHKJD8I64

(

JKH8 QC)LLHJ7)L

N

I6D)K67

P

K6O

(

!

)LHKHQJ-D6-)J)C-)CIJ7-C

P

DC5CIJDIH

"

N

&

$3$"

#

3>*+'&=/)*+

"

S6K)LHCDI64

(

7H)H-J4

(

7H-65

(

7J)H7H)

(

J>

KJ4H)HK-8H)HI)H8*

N

J

((

JKJ)O-

!

QLH)LHK)LH76Q>RJ7OH

P

K6O

(

!

D6K4J7

P

K6O

(

6K)LHLC

P

L>RJ7OH

P

K6O

(

-L6O78*H

I6D8OI)H8*

N

*6)L4JDOJ7I6OD)CD

P

JD846K

(

L676

P

CIJ76*-HKRJ)C6DRCJ4CIK6-I6

(

H-3GLHIJO-H--L6O78*HJI>

)CRH7

N

5C

P

OKH86O)CD6K8HK)6HD-OKH)LHJIIOKJI

N

65

(

7J)H7H)I6OD)CD

P

KH-O7)-3

?%

@

A*4-/

&

(

7J)H7H)

%

"(

7J)H7H)

(

JKJ4H)HK-

%

"

)O46K

%

"

CDI64

(

7H)H8C-

(

7J

N

-

""

目前血细胞分析仪在临床医学实验室得到广泛

应用#为临床提供了更多的分析参数#同时提高了检

测结果的准确性'近年来国内外研究表明#监测血小
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度与预后#其相关参数的变化还和某些疾病的发生发

展密切相关#对疾病诊疗及预后评估意义重大%

#>&

&

'

\0G

及其相关参数已成为临床最重要的检测指

标之一#包括
\0G

$血小板压积)

\̂ G

*$血小板平均容

积)

2\X

*$血小板分布宽度)

\+d

*和大血小板比率

)

\>0̂ F

*#以上参数综合分析#反映血小板的数量$血

小板的大小及分布状态#一定程度上反映血小板的生

成或活性$骨髓的代偿增生情况#在机体止血和凝血

方面发挥重要作用%

;

&

'但在临床实际工作中却会时

常出现血小板参数显示不全的现象#影响临床疾病的

诊治%

E

&

'本研究对
#;?

例
1/>&#$$

血细胞分析仪检

测中
\0G

参数显示不全的临床标本进行分析#现报

道如下'

B

"

材料与方法

B3B

"

标本来源
"

选取本院
&$#?

年
#A;

月住院患者

血小板参数显示不全的静脉血标本
#;?

例#均无凝

块$无溶血$无脂血现象'按照
1/>&#$$

血细胞分析

仪血小板的检测结果分为正常组)

#$$@#$

<

"

0

%

\0G

%

;$$@#$

<

"

0

*$低值组)

\0G

%

#$$@#$

<

"

0

*和

高值组)

\0G

&

;$$@#$

<

"

0

*

;

组'正常组)

%c"$

*#男

&E

例#女
&=

例#年龄
#%

&

?#

岁#平均
E<

岁(低值组)

%

cE<

*#男
&$

例#女
&<

例#年龄
#E

&

=E

岁#平均
E<

岁(

高值组)

%c;%

*#男
#%

例#女
&$

例#年龄
#<

&

?#

岁#

平均
E<

岁'同时选取同期本院健康体检者符合血小

板参数显示不全的静脉血标本共
&$

例作为健康对照

组#其中男
#&

例#女
%

例#年龄
#=

&

?&

岁#平均
E%

岁'

B3C

"

仪器与试剂
"

.

N

-4HM

公司生产的
1/>&#$$

自

动血细胞分析仪(奥林巴斯双目显微镜(

/+G'>g

&

抗

凝管(牛鲍氏计数板'

1/>&#$$

血细胞分析仪原装配

套试剂(草酸铵血小板稀释液'

B3D

"

方法
"

静脉血标本按操作要求#在规定时间内

用
1/>&#$$

血细胞分析仪进行检测#对血小板参数显

示不全者采用双盲的方法行人工
\0G

#同时制备血涂

片染色观察红细胞及血小板情况'

B3E

"

统计学处理
"

采用
.\..#?3$

软件进行数据统

计'计量资料以
1

)

N

&"

#

N

?"

*表示#组间比较采用秩

和检验#率的比较采用
!

& 检验'检验水准
"

c$3$"

#

以
N

%

$3$"

为差异有统计学意义'

C

"

结
""

果

C3B

"

仪器报警信息及血涂片镜检结果
"

#;?

例肿瘤

患者血小板参数显示不全的标本中#仪器报警信息及

血涂片镜检结果见表
#

及图
#

'

表
#

""

仪器报警信息及血涂片镜检结果&

%

#

:

$'

组别
%

报警信息

\0G

直方图异常 小红细胞

显微镜镜检结果

大
\0G \0G

聚集或卫星现象
F!̂

形态不完整或有碎片 小红细胞

低值组
E< E?

)

<"3<

*

"

)

#$3&

*

&$

)

E$3%

*

?

)

E;3?

*

"

)

#$3&

*

;

)

=3#

*

正常组
"$ E=

)

<&3$

*

<

)

#%3$

*

#%

)

;=3$

*

##

)

&&3$

*

#$

)

&$3$

*

;

)

=3$

*

高值组
;% ;;

)

%=3%

*

&"

)

="3%

*

"

)

#;3&

*

"

)

#;3&

*

#"

)

;<3"

*

#&

)

;#3=

*

""

注!

'3

大血小板 (

!3

血小板聚集 (

^3

红细胞形态不完整 (

+3

血小

板卫星现象(

/3

红细胞碎片

图
#

""

血涂片显微镜形态结果#瑞氏染色(

#$$@

$

C3C

"

低值组$正常组及高值组
1/>&#$$

仪器计数结

果与显微镜计数结果比较
"

;

组仪器与显微镜计数法

\0G

结果比较#差异有统计学意义)

N

%

$3$"

*'见

表
&

'

表
&

""

低值组%正常组及高值组
1/>&#$$

与显微镜计数法

""

\0G

结果比较&

1

#

N

&"

(

N

?"

$'

组别
%

1/>&#$$

)

@#$

<

"

0

*

显微镜计数

)

@#$

<

"

0

*

J N

低值组
E< ="

)

E;

#

%E

*

==

)

EE

#

%%

*

A&3"<%$3$$<

正常组
"$ #==

)

#;?

#

&$&

*

#$=

)

#$&

#

#;$

*

A=3#""$3$$$

高值组
;% ;E;

)

;#<

#

;==

*

;E$

)

;#%

#

;=;

*

AE3%E#$3$$$

C3D

"

血小板参数显示不全标本的恶性肿瘤分布
"

血

小板参数显示不全标本中#宫颈癌
&"

例#乳腺癌
&E

例#肺恶性肿瘤
#=

例#肝恶性肿瘤
#E

例#卵巢癌
##

例#直肠癌
%

例#结肠癌
%

例#胃恶性肿瘤
%

例#甲状

腺癌
?

例#鼻咽癌
"

例#其他恶性肿瘤
##

例#与健康

对照组)显示不完全例数为
&$

例*比较#差异均无统

计学意义)

N

&

$3$"

*'

D

"

讨
""

论

""

.

N

-4HM1/>&#$$

主要采用电阻抗法计数血小

+

&;"&

+

国际检验医学杂志
&$#%

年
#$

月第
;<

卷第
&$

期
"

9D)V0J*2H8

!

WI)6*HK&$#%

!

X673;<

!

,63&$



板#其原理是将红细胞与血小板放在同一通道内检

测#因此许多因素都会影响血小板及其参数的检测结

果'近几年的报道对血小板及其参数显示不全的关

注越来越多#但对肿瘤患者血小板参数显示不全的报

道较少'本研究结果显示#导致血小板参数显示不全

的原因有大血小板$血小板聚集或卫星现象$小红细

胞及红细胞碎片#该结果证实了黄维等%
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胞()
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*正常组原因分布较平均#大血小板$血小板凝

集及红细胞形态不完整或碎片均有涉及#各种原因导

致血小板参数无法显示而
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胞干扰所致#此时小红细胞或红细胞碎片可能会被仪

器误判为血小板而计入计数范围内'因此#对于上述

情况的肿瘤患者#一方面#在放化疗过程中由于放射

和药物不良反应引起暂时性血小板生成障碍#外科手

术$弥散性血管内凝血$血栓等导致血小板消耗过多

而减少#但骨髓功能没有受到严重损害#由于机体代

偿作用#部分体积偏大的年轻血小板提前进入外周血

中(另一方面#肿瘤患者由于肿瘤的恶性消耗$部分肿

瘤导致慢性失血及患者不良的精神状态等原因#易引

起贫血发生%
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除上述原因外#常规操作不当如标本放置时间过

长或过短#血液标本混匀时间不够#样本采集不当如

用力挤压$操作速度过慢$采血部位不当#以及实验室

出现较大温度波动等众多因素也会导致血细胞分析仪
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#;?

例标本中#

\0G

直方图异常共

#&=

例#占
<&3$:

#低值组
\0G

直方图异常
E?

例#正

常组
\0G

直方图异常
E=

例#高值组
\0G

直方图异常

;;

例#证实了通过血小板直方图正常与否可大致判断

\0G

参数的可信度的观点%

%

&

#同时说明该仪器的报警

信息可信度较高'本研究还显示#无论是当血小板处

于正常范围)

#$$@#$

<

"

0

%

\0G

%

;$$@#$

<

"

0

*#低值

范围)

\0G

%

#$$@#$

<

"

0

*还是高值范围)

\0G

&

;$$@#$

<

"

0

*内时#血小板参数显示不全标本的仪器

计数结果与人工显微镜结果的差异均有统计学意义

)

N

%

$3$"

*#这与莫筠等%

#$

&

$钟青等%

##

&的研究结果基

本一致'提示在日常检验工作中#无论是仪器
\0G

结果偏低$偏高还是处于正常范围的标本#都应引起

足够的重视'当
\0G

处于正常范围时#尤其是分布

在正常组低值或高值附近的标本#一方面由于大血小

板或血小板凝集而使其结果分布在正常组高值附近

但其实际结果可能为高值#另一方面是由于小红细胞

或红细胞碎片而使其结果分布在正常组低值附近但

其实结果可能为低值#此时会造成仪器检测的误差#

从而导致漏诊或误诊#影响临床对患者疾病的判断'

因此对于血小板参数显示不全的标本必须进行显微

镜镜检'

有报道称#癌症患者外周血
\0G

及血小板活化

程度存在异常#增高和活化的血小板在肿瘤的发生$

发展和转移过程中发挥作用%

#&

&

#是判断癌症病期早晚

和肿瘤恶性程度高低的一个指标#并为临床判断预后

提供依据%

#;

&

#这与
\'..

等%

#E

&的报道一致'恶性肿

瘤早期伴发的血小板增多可高达
;$:

&

=$:

%

#">#=

&

#但

在恶性肿瘤晚期#肿瘤患者多合并血小板不同程度减

低的情况'另外#对于恶性肿瘤患者#除了关注血小

板减少或增加的程度#

2\X

$

\+d

$

\>0̂ F

也是重要

的参考指标#当血小板在外周血中破坏增多导致血小

板减少时#

2\X

增大#

\+d

#

\>0̂ F

相继升高#当骨

髓严重抑制导致血小板减少时#

2\X

下降#

\+d

#

\>

0̂ F

变化不大#故
\0G

$

2\X

$

\+d

及
\>0̂ F

对评

估恶性肿瘤患者血小板变化的原因和骨髓抑制程度

有一定的参考价值%

#?

&

'但本研究结果显示#血小板参

数显示不全的现象均可发生在不同的肿瘤患者中#但

本研究结果显示该现象与肿瘤分类差异无统计学意

义)

N

&

$3$"

*'目前国内关于血小板参数显示不全的

相关报道也并不多#下一步研究扩大样本量#进一步

对肿瘤患者中发生该现象的临床特点如患者年龄$性

别$癌灶转移与否$肿瘤大小#以及是否进行放化疗等

方面进行多因素分析'血小板参数显示不全时应该

将仪器和显微镜人工计数$形态学检查结合起来#才

能在临床医生对于肿瘤的发展$疗效和预后的判断方

面起到更好的参考作用'

E

"

结
""

论

""

对仪器血小板参数显示不全的标本#无论是低值

组$正常组$高值组均应进行显微镜人工计数与形态

学观察并积极查找原因#从而保证
\0G

结果的准确

性#尤其是肿瘤患者中
\0G

分布在正常组低值或高

值附近的标本#容易因仪器检测的误差而导致漏诊或

误诊'不同肿瘤患者中#血小板参数显示不全的现象

均可发生#提示肿瘤患者血小板参数的检测有重要

意义'
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