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"

要"目的
"

探讨免疫印迹法抗核抗体谱对系统性红斑狼疮"

.0/

#患者的诊断价值$方法
"

对
="

例系

统性红斑狼疮患者"

.0/

组#'

EE

例疾病对照患者"疾病对照组#和
&E

例健康体检者"健康对照组#采用免疫印迹

法检测抗核抗体谱"

#"

项#!并对结果进行回顾性分析$结果
"

.0/

组患者的抗史密斯"

.4

#抗体'抗双链
+,'

"

8-+,'

#抗体'抗核小体"

'OD'

#抗体'抗核糖体
\

蛋白"

KF,\

#抗体阳性率预测值为
#$$3$:

'

<&3<:

'

<"3%:

'

#$$3$:

!显著高于疾病对照组和健康对照组$在并联组合中!组合抗
.4j

抗
8-+,'j

抗
'OD'

和组

合抗
.4j

抗
8-+,'j

抗
'OD'j

抗
KF,\

的灵敏度
"=3<:

和
"%3":

$抗
KF,\

抗体单独阳性率
#&3":

!在
E

种抗体中最低$结论
"

.0/

疑似患者推荐联合检测项目为抗
.4

抗体'抗
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抗体'抗
'OD'

抗体$联合

检测可以相互补充!提高检出率避免漏诊'误诊$

关键词"抗核抗体谱%
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系统性红斑狼疮)

.0/

*是一种多系统$多器官累

及的自身免疫性疾病#

.0/

患者早期血清中常含有多

种自身抗体#抗核抗体谱检测是
.0/

诊断的重要辅助

手段#具有重要意义%

#

&

'但免疫印迹法抗核抗体谱检

测抗体种类多#且并非每种抗体都对
.0/

有诊断意

义'许多文献提出要多抗体联合有助于提高诊断效

率%

&>;

&

'本研究通过分析
="

例
.0/

患者血清中抗核

抗体 谱 中 的
#"

项抗体!抗核 糖 核 蛋 白"史 密 斯

)

DF,\

"

.4

*抗体$抗
.4

抗体$抗干燥综合征
'

)

..>

'

*抗体$抗
F6>"&

$抗干燥综合征
!

)

..>!

*抗体$抗硬

皮病
?$

)

.I7>?$

*抗体$抗
\2>.I7

抗体$抗细胞质组酰
>

)F,'

)

V6>#

*抗体$抗着丝点)

/̂,\!

*抗体$抗增殖细

胞核抗原)

\̂ ,'

*抗体$抗双链
+,'

)

8-+,'

*抗体$

抗核小体)

'DO'

*抗体$抗组蛋白)

'Y'

*抗体$抗核

糖体
\

蛋白)

KF,\

*抗体$抗线粒体
2&

型)

'2'>

2&

*抗体'探讨多种抗体联合检测在
.0/

中的诊断

价值和临床意义'

B

"

资料与方法

B3B

"

一般资料
"

="

例
.0/

患者)

.0/

组*均来自本

院
&$#"

年
<

月至
&$#=

年
<

月病房和门诊已确诊的患

者#男女比例
<a"=

#平均年龄)

;$i#;

*岁#所有患者

均符合
#<<?

年美国风湿病协会修订的
.0/

诊断标

+

"E"&

+
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年
#$
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卷第
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期
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准'疾病对照组
EE

例#其中肌炎"皮肌炎)

+2

"

\2

*

##

例#干燥综合征
#$

例#类风湿关节炎)

F'

*

"

例#免

疫性血管炎
"

例#系统性硬皮病
E

例#

.)C77_-

病
&

例#

原发性胆汁性肝硬化)

\!̂

*

#

例#溃疡性结肠炎
#

例#

强直性脊柱炎
#

例#溶血性贫血
#

例#自身免疫性肝

炎
#

例#男女比例
?a;?

#平均年龄)

;Ei#=

*岁#均符

合相应的诊断标准'健康对照组
&E

例#均来自本院

健康体检者#男女比例
Ea&$

#平均年龄)

;Ei#&

*岁'

所有入选者性别比例$年龄等基本资料比较#差异均

无统计学意义)

N

&

$3$"

*#具有可比性'仅参与数据

处理人员知晓分组情况'本研究通过本院医学伦理

委员会审批通过#受试者均签署知情同意书'

B3C

"

仪器与试剂
"

采用欧蒙)杭州*医学实验诊断有

限公司提供的抗核抗体谱)

9

P

U

*检测仪器及试剂盒#

型号名称!抗核抗体谱
#"

#规格
=E@$#

)

=E

*#批准文

号浙械注准
&$#=&E$$$?=

'抗核抗体谱
;

结果判定模

板!

f+#"<$>$#$#>;U

'

B3D

"

方法
"

所有研究对象均在入院时)体检健康者

于体检时*清晨空腹采集静脉血#于
;"$$K

"

4CD

离心

"4CD

#分离血清#

%L

内完成检测#不能及时检测的标

本置
A&$`

保存'用免疫印迹法采用德国欧蒙公司

提供的试剂盒#检测
.0/

患者和对照组血清中的抗

体'检测膜条上平行包被了这些高度纯化的抗原#在

第
#

次温育时#已稀释的血清与检测膜条反应'如果

样本阳性#特异度的
9

P

U

)也包括
9

P

'

和
9

P

2

*与相应

抗原结合#为检测已结合的抗体#加入酶标抗人
9

P

U

)酶结合物*进行第
&

次温育#然后加入酶底物#以产

生可观察的颜色反应'严格按照说明书操作和判读

结果#并严格进行质量控制'

B3E

"

统计学处理
"

采用
.\..#;3$

软件包进行数据

分析#计量资料比较采用
:

检验#计数资料比较采用

!

& 检验'

N

%

$3$"

为差异有统计学意义'

C

"

结
""

果

C3B

"

.0/

患者血清中抗核抗体谱的检测结果
"

.0/

患者的抗
DF,\

"

.4

抗体$抗
.4

抗体$抗
/̂,\!

抗

体$抗
\̂ ,'

抗体$抗
8-+,'

抗体$抗
'DO'

抗体$

抗
KF,\

抗体特异度较高#均大于
<"3$:

(其中抗
.4

抗体和抗
KF,\

抗体特异度最高#均为
#$$3$:

'抗

..>'

抗体$抗
F6>"&

抗体灵敏度较高#但特异度不

高'

.0/

患者的抗
.4

抗体$抗
8-+,'

抗体$抗
'O>

D'

抗体$抗
KF,\

抗体阳性预测值为
#$$3$:

$

<&3<:

$

<"3%:

$

#$$3$:

#明显高于健康对照组#差异

有统计学意义)

N

%

$3$"

*#见表
#

'

C3C

"

.0/

特异度自身抗体联合检测灵敏度和特异度

比较
"

并联联合方式即
#

个指标阳性即为阳性'联

合检测对
.0/

诊断的灵敏度较单一抗体检测有所提

高#且其特异度都大于
<":

'组合项目抗
.4j

抗
8->

+,'j

抗
'OD'

和组合项目抗
.4j

抗
8-+,'j

抗

'OD'j

抗
KF,\

的灵敏度
"=3<:

和
"%3":

#与其他

组比较#差异有统计学意义)

N

%

$3$"

*#见表
&

'

表
#

""

抗核抗体谱对
.0/

诊断的灵敏度%

"""

特异度%阳性预测值

抗体
.0/

组

阳性)

%

*

健康对照组

阳性)

%

*

灵敏度

)

:

*

特异度

)

:

*

阳性

预测值)

:

*

抗
DF,\

"

.4 #= & &E3= <?3# %%3<

抗
.4 #? $ &=3& #$$3$ #$$3$

抗
..>' &? #$ E&3$ %"3; ?;3$

抗
F6>"& &# #= ;&3; ?=3" "=3%

抗
..>! ? " ##3$ <&3= "%3;

抗
.I7>?$ $ E $3$ <E3# $3$

抗
\2>.I7 $ $ $3$ #$$3$ $3$

抗
V6># $ $ $3$ #$$3$ $3$

抗
/̂,\! E & =3& <?3# ==3?

抗
\̂ ,' & # ;3# <%3" ==3?

抗
8-+,' #; # &$3$ <%3" <&3<

抗
'DO' &; # ;"3E <%3" <"3%

抗
'Y' #" " &;3# <&3= ?"3$

抗
KF,\ % $ #&3; #$$3$ #$$3$

抗
'2'>2& #& E #%3" <E3# ?"3$

表
&

""

.0/

特异度自身抗体联合检测灵敏度

"""

和特异度比较

联合方式 组合项目
阳性

)

%

*

灵敏度

)

:

*

特异度

)

:

*

&

种联合 抗
.4j

抗
8-+,' &< EE3= <%3"

抗
.4j

抗
'OD' ;& E<3& <%3"

抗
.4j

抗
KF,\ #< &<3& #$$3$

抗
8-+,'j

抗
'OD' &< EE3= <?3#

抗
8-+,'j

抗
KF,\ &# ;&3; <%3"

抗
'OD'j

抗
KF,\ &" ;%3" <%3"

;

种联合 抗
.4j

抗
8-+,'j

抗
'OD' ;? "=3< <?3#

抗
.4j

抗
8-+,'j

抗
KF,\ ;# E?3? <%3"

抗
.4j

抗
'OD'j

抗
KF,\ ;; "$3% <%3"

抗
8-+,'j

抗
'OD'j

抗
KF,\ ;# E?3? <?3#

E

种联合 抗
.4j

抗
8-+,'j

抗
'OD'j

抗
KF,\ ;% "%3" <?3#

C3D

"

特异度自身抗体单独阳性率比较
"

抗
KF,\

抗

体单独阳性率
#&3":

#在
E

种抗体中最低#差异有统

计学意义)

N

%

$3$"

*#见表
;

'

表
;

""

E

种抗体单独阳性率比较

抗体 单独阳性)

%

* 阳性)

%

* 单独阳性率)

:

*

抗
.4 ? #? E#3&

抗
8-+,' " #; ;%3"

抗
'DO' % &; ;E3%

抗
KF,\ # % #&3"

D

"

讨
""

论

""

.0/

是一种累及多系统多器官的危害人类健康

常伴有多种血清自身抗体的自身免疫性疾病#临床表

+

=E"&

+

国际检验医学杂志
&$#%

年
#$

月第
;<

卷第
&$

期
"

9D)V0J*2H8
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现复杂#与他疾病难以鉴别#早期表现常不典型#因此

容易被误诊%

E

&

'而抗核抗体谱对诊断
.0/

具有重要

意义%

"

&

'本研究通过
.0/

组患者的抗
.4

抗体$抗

8-+,'

抗体$抗
'OD'

抗体$抗
KF,\

抗体阳性率预

测值为
#$$3$:

$

<&3<:

$

<"3%:

$

#$$3$:

#显著高于

疾病对照组和健康对照组#表明这
E

种抗体对
.0/

诊

断具有一定的临床意义'抗
..>'

抗体$抗
F6>"&

抗

体灵敏度较高#但特异度不高#最常见于干燥综合征'

抗
.4

抗体具有对
.0/

的高度特异度#是公认的

血清学抗体#对于早期的$回顾治疗预后的判断有很

大帮助意义%

=

&

#但检出率低'本研究结果显示#抗
.4

抗体阳性灵敏度
&=3&:

#与文献%

?

&报道相一致'但

由于抗
.4

抗体检出率较低#平均病程较短#一定程度

上影响了
.0/

的诊断'

抗
8-+,'

抗体对
.0/

有重要的特异性诊断意

义%

%

&

#是
.0/

特异性抗体#与疾病活动性延续性关系

紧密#且抗体的滴度和疾病的活动度相关#特别是与

肾脏的损害相关#用于监视
.0/

病情变化'本研究

中#该抗体对于
.0/

的敏感度为
&$3$:

#特异度为

<%3":

#与王娴默等%

<

&报道一致#而与岳燕等%

#$

&报道

的
"&3?:

不一致#可能与检测的人种$试剂$厂家$疾

病的活动期或者治疗的缓解期有关'但抗
8-+,'

抗

体阴性又不能排除
.0/

#可能是因为血清中有较多其

他
+,'

抗原竞争结合相应抗体#以致抗
8-+,'

抗体

检出率低'

抗核小体抗体是在
.0/

活动期疾病中多种抗核

抗体出现的根源抗体%

##

&

'抗
'DO'

抗体是比传统的

生物学标志物更能反映
.0/

疾病的活动情况#并建议

作为常规监测指标%

#&

&

'抗
'DO'

抗体可出现在
.0/

疾病病程各个时期#有时比抗
8-+,'

还要早'本研

究中#抗
'DO'

抗体对于
.0/

的灵敏度为
;"3E:

#特

异度为
<%3":

#抗体单独阳性率高#说明该抗体对其

他抗体有很好的互补作用#可以在其他抗体阴性时提

高
.0/

的检出率#从而对提高并联式联合检测有很大

帮助#对临床诊断有着很大的意义'

抗
KF,\

抗体可以在多种疾病中表达#对
.0/

患

者的诊断敏感度仅为
#$:

&

&$:

#有时不随疾病缓解

而消失#有的可持续一年才转阴'有报道称该抗体其

中以无菌性脑膜炎$脑血管病$精神症状$癫痫等有

关#癫痫是引起
.0/

死亡的重要原因之一%

#;>#E

&

'本

研究抗
KF,\

抗体单独阳性率
#&3":

#在
E

种抗体中

最低#差异有统计学意义)

N

%

$3$"

*#而组合抗
.4j

抗
8-+,'j

抗
'OD'

和组合抗
.4j

抗
8-+,'j

抗

'OD'j

抗
KF,\

的灵敏度
"=3<:

和
"%3":

#差异无

统计学意义)

N

&

$3$"

*#说明在并联联合检测中抗

KF,\

抗体对其他自身抗体互补作用较小'

E

"

结
""

论

""

抗
.4

抗体$抗
8-+,'

抗体$抗
'OD'

抗体并联

联合诊断的灵敏度和特异度为
"=3<:

和
<?3#:

#均

高于
;

种自身抗体的单独检测#提示联合检测提高了

诊断效率#联合检测有一定的互补性'因此#推荐

.0/

疑似患者采用欧蒙免疫印迹法抗核抗体谱联合

检测项目为抗
.4

抗体$抗
8-+,'

抗体$抗
'OD'

抗

体#从而避免疾病的漏诊和误诊#做到早期发现$早期

诊断$早期治疗'
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