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研究骨髓增生异常综合征"
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#和再生障碍性贫血"
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#患者骨髓血淋巴细胞亚群的变化

及其临床参考意义$方法
"

选取本院
&$#$A&$#=

年住院或门诊的骨髓增生异常综合征"

2+.

#和再生障碍性

贫血"

''

#患者各
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例$另选取无贫血'感染等健康成人
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例作为健康组!采用四色流式细胞术检测各组淋

巴细胞亚群$结果
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#值明显减低!差异均有统计学意义"
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#!而
+̂;

j

G

淋巴细胞比例差异

无统计学意义"
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#%与健康组相比!
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组
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淋巴细胞'
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值明显降低!差异均有统计学意义"
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和
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患者骨髓血中淋巴细胞亚群与健康组存在一定差异!淋巴细胞亚群检测对
&

种疾病的诊断和鉴

别诊断具有一定价值$

关键词"骨髓增生异常综合征%
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骨髓增生异常综合征)

2+.

*是一组起源于骨髓

造血干"祖细胞异常克隆增殖性疾病#以粒系$红系和

巨核系一系或多系无效造血为特点#其临床表现为外

周血全血细胞数减少和骨髓增生异常%
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'再生障碍

性贫血)
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*是以骨髓造血干细胞增生降低和外周血

全血细胞减少为特征#由多种致病因素所致的骨髓造

血功能衰竭性综合征%
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和
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的临床表现极

其相似#且均与机体免疫异常相关#但两者发病机制

完全不同#且
2+.

和
''

患者在治疗及预后等方面

存在较大差异#因此疾病早期及时准确的诊断及对疾

病进展进行早期干预治疗会带来很好的治疗效果%
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本研究以
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例
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患者

和
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例
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患者骨髓血为研究对象#通过流式细胞

术检测分析淋巴细胞亚群数量#探究二者之间的差

异#以期为提高
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和
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的临床诊断治疗水平提

供一定的理论基础'
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2+.

是一组异质性疾病#患者骨髓造血干细胞

克隆性改变$分化成熟障碍$病态造血并有向急性白

血病转化的危险#其发病机制除了与基因突变$遗传

学改变相关外#还与免疫系统异常相关'

''

是造血

干细胞增殖分化障碍引起的疾病#其发病机制与化学

药物$病毒感染和免疫紊乱相关'由此看来#二者疾

病的发病机制有所不同#但临床表现却较为相似#因

此#临床鉴别诊断具有一定困难#探寻更有临床意义

的实验室检测指标显得尤为重要%

E

&

'

流式细胞术是近几年来发展极为迅速且在血液

病分型诊断中起重要作用的一种检测手段#鉴于

2+.

和
''

患者中均存在一定的免疫紊乱现象#本

研究以患者骨髓血为标本#健康人群为对照组#采用
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和
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患者淋巴细胞亚群的改变情况'
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疾病的发生机制是近年来的研究热点#在

低危组
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中以
+̂;E

阴性细胞的凋亡占主导#在

高危组
2+.

中以
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阳性细胞的增殖占主导#提

示造血干祖细胞的异常凋亡和增殖会引发
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的发

生和发展%
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'此外#很多研究显示细胞免疫功能紊乱

对
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2+.
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相关'
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在一定差异性'本实验结果显示#
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患者
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组患者
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本实验针对
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患者和
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