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急性心肌梗死#
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$为临床常见急性)严重性冠

心病(急性)持续性心肌缺血和缺氧为主要临床特征(

诊治不及时易引发众多严重并发症(是全球范围内危

害人类健康的重要疾病类型之一%

!

&

'既往研究指出

炎性因子在动脉粥样硬化各个阶段#心肌梗死)心室

重构$中发挥重要作用(心室重构贯穿于心肌梗死后

心功能恶化的始终(其是影响
.W;

患者远期预后的

重要因素之一%
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'血清甲壳质酶蛋白
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$作

为一种新型炎症指标(其与心血管疾病关系的研究日

益广泛(

_Z/9*(

为壳质酶类似蛋白家族的糖蛋白(可

由已分化有活性巨噬细胞)中性粒细胞)血管平滑肌

细胞和癌细胞等分泌%

+

&

'有文献报告指出(早期动脉

粥样硬化病变时巨噬细胞中
_Z/9*(

表达最高(

_Z/9*(

可作为急慢性炎症及组织重构潜在生物学标

志物%
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'因此(临床考虑
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患者血清
_Z/9*(

水

平与心室重构可能存在一定关联(现将笔者的研究结

果报道如下'
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资料与方法

A#A

"

一般资料
"

以
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年
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月至
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年
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月青岛

大学附属医院收治的
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例
.W;

患者#

.W;

组$和同

期收治的
+)

例稳定型冠心病患者#对照组$为研究对

象'纳入标准!#

!
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符合
"(!!

年中华医学会心血

管分会有关心肌梗死诊断标准%

)

&

-#

"

$稳定型冠心病

诊断符合
"(()

年欧洲心脏病学会年会有关稳定型冠

心病指南%

&

&

-#

+

$本研究符合赫尔辛基宣言(患者自愿

签署相关知情同意书'排除标准!#

!

$陈旧性心肌梗

死)心力衰竭)长期高血压)心肌病)先天性心脏病-

#

"

$肾功能不全代偿期和肝功能异常或伴有慢性肝炎

等-#

+

$合并关节炎)恶性肿瘤和自身免疫性疾病者'

.W;

组患者
%(

例(男
*)

例(女
+)

例(年龄
*)

!

'(

岁(平均年龄#

&!#(%h)#%'

$岁(吸烟人数
*&

例(糖尿

病史患者
"(

例'对照组
+)

例(男
")

例(女
!(

例(年

龄
*&

!

'"

岁(平均年龄#

&(#$%h&#(!

$岁(吸烟人数

"(

例(糖尿病史患者
)

例'两组上述基线资料比较(

差异无统计学意义#

>

&

(#()

$(具有可比性'见表
!

'

A#B

"

研究方法
"

#

!

$临床资料采集!纳入患者入院时

均采集其性别)年龄)既往疾病史)早发心血管疾病家族

史)吸烟史)用药情况等'#
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$血清
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水平检测!

采集
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组在发病后
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$&J
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$&J

和对照组入组
"*

J

患者外周静脉血
*M/

(不同组)不同时间采集的血

样于室温下凝固(常规离心后吸取上清液
!M/

于试

管中(于
T%(d

冰箱内保存待测-采用酶联免疫吸附

法检测两组血清
_Z/9*(

水平(所用试剂盒由武汉优

尔生科技股份有限公司提供(仪器由无锡海鹰电子医

疗系统有限公司提供'#

+

$心脏彩超检查!

.W;

组住

院期间和出院后随访
&

个月采用彩色超声心动仪

#

1JFCF

K

>F5++

型$测定患者左室容积)左室射血分数

#

/X5P

$(对照组测定入组时左室容积)

/X5P

(此项

操作由青岛大学附属医院同一名经验丰富心脏彩超

医师完成'
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两组一般资料比较

影响因素 分类
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组#

%f%(

$ 对照组#

%f+)

$

!

"

"

6 >

性别#

%

"

%

$ 男"女
*)

"

+) ")

"

!( "#+))

&

(#()

年龄#岁(

Bh=

$

T &!#(%h)#%' &(#$%h&#(! (#(%+

&

(#()

吸烟人数#

%

"

%

$ 是"否
*&

"

+* "(

"

!) (#((!

&

(#()

高脂血症史#

%

"

%

$ 有"无
""

"

)% !"

"

"+ (#)+%

&

(#()

糖尿病史#

%

"

%

$ 有"无
"(

"

&( )

"

+( !#&*+

&

(#()

既往用药史#

%

$ 抗血小板药物
&( "! "#&+!

&

(#()

他汀类
)& "( !#'$)

&

(#()

&

9

受体阻滞剂
+) !" (#$("

&

(#()

血管紧张素转化酶抑制剂
"% !( (#*))

&

(#()
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注!

T

表示无分类

A#C

"

观察指标
"

两组一般资料比较-两组血清
_Z/9

*(

水平比较-两组左室容积)

/X5P

变化-

.W;

血清

_Z/9*(

水平与心室重构的相关性'

A#D

"

统计学处理
"

采用统计学软件
8188!$#(

对研

究数据进行分析和处理(计数资料以率#

c

$表示(计

量资料以#

Bh=

$表示(组间对比分别行
!

" 检验和
6

检

验(组间不同时间点
_Z/9*(

水平比较采用重复测量

数据方差分析#

@

检验$(服从正态分布各变量间相关

性比较采用
1=7@>DA

直线相关性分析(以
>

%

(#()

为

差异有统计学意义'

B

"

结
""

果

B#A

"

两组血清
_Z/9*(

水平比较
"

.W;

组不同时间

血清
_Z/9*(

水平在
(

!

!"J

达最高峰(

"*J

后

_Z/9*(

水平呈下降趋势(且
&

"*

!

*%J

)

&
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!
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J

)

&

'"

!

$&J

)

&

$&J

维持一个平台期(见表
"

)图
!

'
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组所有时间点内
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水平均较对照
_Z/9
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明显高#
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$(见图
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组不同时间点血清
_Z/9*(

"""

水平#

Bh=

(

KL

)

M/

(

%f%(

$

时间段#

J

$ 血清
_Z/9*(

水平

(

!

!" "+"#*(h*&#"$

&

!"

!

"* "!"#*(h*(#!)

&

"*

!

*% $&#!(h"%#!$

&
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'" $+#!$h"'#(!
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图
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组不同时间点血清
_Z/9*(

水平直方图

图
"
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.W;

组
_Z/9*(

最高值最低值与对照组

_Z/9*(

水平直方图

B#B

"

两组左室容积)

/X5P

比较
"

.W;

组血清

_Z/9*(

高峰期)平台期左室容积)

/X5P

均较对照组

明显低(差异有统计学有意义#

>

%

(#()

$(见表
+

'

表
+

""

两组左室容积%

/X5P

比较#

Bh=

$

组别
%

亚组 左室容积#

M/

$

/X5P

#

c

$

.W;

组
%(

血清
_Z/9*(

高峰期
$#!)h!#&' *%#"'h'#&)

血清
_Z/9*(

平台期
$#"!h!#%! *"#!(h'#!(

对照组
+) *+#%'h'#$% &&#'!h%#)'

""

注!

T

表示无亚组

B#C

"

.W;

患者血清
_Z/9*(

水平与心室重构的相关

性
"

.W;

患者血清
_Z/9*(

高峰期水平与
/X5P

呈

明显负相关关系(与左室容积呈正相关关系-血清

_Z/9*(

平台期水平与
/X5P

呈正相关(但与左室容

积呈负相关关系#

>

%

(#()

$(见表
*

'
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_Z/9*(

水平
/X5P

5 >

左室容积

5 >

高峰期
T(#+"!

%

(#(! (#+)!

%

(#(!

平台期
(#")%

%

(#() T(#+%'

%

(#(!

C

"

讨
""

论

""

心室重构在
.W;

疾病进展)恶化中占据着重要

位置(尽早预测心室重构十分重要(临床中已有多种

生物标志物在预测心肌梗死后心血管事件中发挥重

要作用(如脑钠肽)肌钙蛋白(但这些传统标志物预测

价值有限%

'

&

-心肌细胞缺血)坏死可诱发器官明显炎

性反应(影响心肌细胞及心肌间质细胞(一旦组织损

伤将诱发炎性反应(而炎性因子可调节损伤和瘢痕形

成间接影响心室重构%

%

&

-可见炎性因子可能在预测心

室重构中有一定价值(

_Z/9*(

为一种新型炎症蛋白(

文献报告表明
_Z/9*(

是急慢性炎症和组织重构潜

在的生物学标志物(但现阶段
_Z/9*(

与
.W;

患者

心室重构是否存在一定关系尚未明确%

$

&

'

早期学者报告指出炎症在
.W;

患者动脉粥样硬

化及血栓性闭塞事件中有重要作用(其与心肌梗死)

卒中)心血管等疾病病死率紧密相关(并表明血清

_Z/9*(

是组织重构的一个新型生物学标志物%

!(

&

'

本文在既往文献基础上另对
.W;

患者血清
_Z/9*(

水平与心室重构的关系进行全面探究(研究结果显

示(

.W;

组
_Z/9*(

水平明显高于对照组(

.W;

组患

者在发病后
!"J

内
_Z/9*(

水平达峰值(

"*J

后血清

_Z/9*(

水平下降(后处于一个平台期(但仍高于对照

组(本次研究还发现
_Z/9*(

水平高峰期)平台期

.W;

组左室容积)

/X5P

均较对照组明显低(且
.W;

患者血清
_Z/9*(

高峰期水平与
/X5P

呈明显负相

关关系(与左室容积呈正相关关系(但血清
_Z/9*(

平台期水平与
/X5P

呈正相关关系(与左室容积呈负

相关关系(初步证实了
_Z/9*(

在
.W;

患者中存在

高表达(且血清
_Z/9*(

水平与其心室重构存在明显

相关性(与既往梁树霞%

!!

&研究的观点一致'相关研究

指出(

_Z/9*(

可由血管平滑肌细胞产生并可促进血

管平滑肌细胞黏附)迁移(表明
_Z/9*(

在冠状动脉

粥样硬化斑块形成中作用明显%
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&

-

_Z/9*(

可通过诱

发斑块的不稳定在急性炎症中发挥作用(其在心肌梗

死后的恢复及重塑中也发挥一定作用(主要通过心肌

细胞再生及诱导新生血管形成完成(

.W;

后
!"J

_Z/9*(

处于最高水平(后进入平台期(可能是因为
"

个时期中
_Z/9*(

来源不同(高峰期是因斑块破裂形

成(而平台期可能是少许心肌细胞或中性粒细胞分

泌%
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-严重心室功能损害与
.W;

患者血清
_Z/9*(

高表达紧密相关(

.W;

后血清
_Z/9*(

高峰期预示着

未来一段时间内心室重构风险更高%
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水平呈高表达(
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水平与心室重构存在明显相关性(临床应据此为患者
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