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前列腺标志物至今被认为是在前列腺癌诊断中

最有参考价值的肿瘤标志物%
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(应用广泛'但临床实

践研究显示(血清
?18.

)

H18.

测定作为前列腺癌的

筛选方法(其灵敏度尚不足以发现早期患者%

!(
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(用其

进行鉴别诊断(有时难以和良性前列腺疾病鉴别'因

此(寻找新的前列腺癌血清肿瘤标志物及其联合检测

提高前列腺癌的早期诊断率是检验医学的焦点%
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有研究报道提出(在检测
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之外(同时检测
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并计算
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与
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比值可作为是否行前列腺活检

的参考(以此鉴别诊断前列腺癌和前列腺增生%
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本研究结果显示(前列腺癌组的
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和
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8.

平均值明显高于前列腺增生组和对照组(前列腺

增生组中
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)

H18.

明显高于对照组'

?18.

和
H19

8.

的平均水平可以有效区分前列腺癌)前列腺增生

和健康人群'从灵敏度和特异度等各诊断价值方面

比较(

?18.

是诊断前列腺癌的最佳单项指标'因此(

本研究认为
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在前列腺癌的诊断)病情判断及预

后方面仍有较好的作用'

在前列腺癌筛查结果处于灰区值时#
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$(往往查体和影像学检查有较多假阴性(而前

列腺活检穿刺在没有其他证据表明前采取操作(常常

会增加患者痛苦(且得到一个假阴性结果%

!)

&

'本研究

发现前列腺增生组和对照组
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(而前列

腺癌组
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明显下降(且均
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常提示前列腺癌高危'因此(采用
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联合
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检查可提高前列腺癌的诊断率(并可提示预后'

但有文献报道处于灰区值且
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的灰区值患者

在近期#半年至
!
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和
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指标外(尚需其他有效的肿

瘤标志物'
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是一类由内源基因编码的长度为
""

!

"*

个核苷酸的非编码单链小分子
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(它们在动

植物中参与转录后基因表达调控'

MF3,.

调节着人

类约
!

"

+

的基因'
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年伦敦帝国理工学院研究人

员已证明(雄性激素会增加前列腺癌细胞中一种名为

MF3,.9"'7

分子的表达'

MF3,.9"'7

是雄性激素与

前列腺肿瘤两者间的一个重要媒介(在前列腺癌中抗

增殖蛋白#
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的分子数量(而这种分子对癌细胞

生长具有极大的刺激作用%
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水平在前列腺癌中显著升高(且其表达水平
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可以作为健康

人群)前列腺增生与前列腺癌患者之间鉴别的血清标

志(且对前列腺癌分期和手术后监测有指导意义'
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分析(可以减少假阳性和假阴性结果的出现(提高前
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列腺癌分期和手术后监测的重要指标(为老年化社会
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