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快速鉴定经固体培养基短时培养的阳性血培养物中的

病原菌是一个早期可靠的方法&
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$因此#对引起血流感染的病原菌进行快

速%准确地鉴定对患者的生命健康至关重要$

为了进一步减少鉴定时间#研究者用基质辅助激

光解吸电离飞行时间质谱)
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*

"

金黄色葡萄球菌
!" 2 " ! &

"

表皮葡萄球菌
!( % 2 # &

"

科氏葡萄球菌
% " " & &

"

头状葡萄球菌
( " " & "

"

溶血葡萄球菌
" ! ! & &

"

人型葡萄球菌
' % # ! &

肠球菌属
!&

)

!&&$&

*

!

)

!&$&

*

3

)

3&$&

*

"

)

"&$&

*

"

)

"&$&

*

"

粪肠球菌
3 & # ! !

续表
"

""

各种革兰阳性菌在每个时间段的鉴定率'

(

)

(

$

e

%(

&

"%N "N %N (N 'N

"

屎肠球菌
% ! " ! &

"

铅黄肠球菌
! & & & !

链球菌属
!#

)

!&&$&

*

!

)

@$@

*

(

)

%($"

*

!

)

@$@

*

&

)

&$&

*

"

肺炎链球菌
" & ! ! &

"

缓症链球菌
% ! # & &

"

咽峡炎链球菌!

# & & & &

"

毗邻颗粒链球!

! & & & &

"

星座链球菌!

! & & & &

"

无乳链球菌b

" & " & &

其他革兰阳性菌
3

)

!&&$&

*

"

)

%&$&

*

&

)

&$&

*

"

)

%&$&

*

&

)

&$&

*

"

蜡样芽胞杆菌
! ! & & &

"

孪生球菌属!

! & & & &

"

微球菌属
" & & " &

"

产单核李斯特菌b

! ! & & &

合计
@(

)

!&&$&

*

"(

)

#%$"

*

#&

)

#2$3

*

!&

)

!#$"

*

%

)

3$#

*

""

注!

!表示在设立的时间点内未能成功鉴定#

b 表示对本次试验没

有收集但进行了模拟试验的标本

表
#

""

各种革兰阴性菌在每个时间段的鉴定率'

(

)

(

$

e

%(

革兰阴性菌
&

"%N "N %N (N 'N

肠杆菌科
@(

)

!&&$&

*

((

)

'($'

*

!&

)

!#$"

*

& &

)

&$&

*

"

大肠埃希菌
%3 #2 ( & &

"

肺炎克雷伯菌
"% "! # & &

"

阴沟肠杆菌b

" " & & &

"

摩氏摩根菌
# " ! & &

"

奇异变形杆菌
" " & & &

其他革兰阴性菌
!2

)

!&&$&

*

!%

)

@#$(

*

%

)

"!$!

*

!

)

3$#

*

&

)

&$&

*

"

鲍曼不动杆菌
!@ !" % ! &

"

铜绿假单胞菌
! ! & & &

"

解鸟氨酸拉乌尔菌
! ! & & &

总计
23

)

!&&$&

*

'&

)

'%$"

*

!%

)

!%$@

*

!

)

!$!

*

&

)

&$&

*
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注!

b 表示进行模拟试验的标本
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讨
""

论
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在血流感染等危及生命的情况下#早期做出治疗

决策至关重要$本次试验的目的是寻找一个适用于

实验室日常工作流程的鉴定方法...既拥有快速鉴

定的优点#同时避免额外的金钱%时间%人员浪费#本

次仅需要提前将转种琼脂平板取出鉴定即可$既往

研究表明转种培养
"$3N

和
3$3N

后进行生化鉴定是

可行的&

(

'

#因此笔者对这
"

个时间点做了一个前后的

扩展#确定了
"

%

%

%

(

%

'N

这
%

个时间点+通过查阅文献

发现转种培养用血平板和巧克力平板对成功鉴定时

间无影响+通过本实验室的比对发现#对于血培养阳

性 标 本#自 动 染 色 仪 )

/;,Z-

(

0DPDG )GLS

#

(

'%@"

(

国际检验医学杂志
"&!'

年
!!

月第
#2

卷第
""

期
"

-?CY+LE7FM

!

:DRFSEFG"&!'

!

ZDP$#2

!

:D$""



E=D7mG=FIU

*相比于人工染色具有更精确%标准化的

染色结果#所以本实验室对血培养阳性标本均采用自

动染色仪进行染色$

近年来研究表明#应用不同的标本预处理程序#

可以使
74+X-1.*\ 79

直接鉴定血培养阳性物而

不需要转种培养&

@

'

$这些方法包括不同离心力的设

置&

'

'

%血浆分离器的使用&

2

'

%化学试剂裂解&

!&

'以及

9F

H

>=C

QH

FG

商业试剂盒的使用等&

!!

'

$但是#这些研究

所用的质谱仪%血培养仪不同#标本前处理方法以及

对结果的解释规则都有差异#所以其结果相似性较

小#总的来说#平均成功鉴定率为
(&e

$而本试验在

%N

时的鉴定率达
!3&

份)

'@$@e

*#且不需要额外的

试剂以及裂解%洗涤%离心等日常鉴定流程以外的步

骤$此外#本方法相比于基于病原微生物
X:4

或

;:4

的分子生物学检测技术也具有相当优势$本方

法因为其庞大的%不断更新的菌株数据库能够鉴定出

大部分病原菌#而像
cI=BV\-95

等分子方法由于需

要特殊的探针#其只能鉴定出引起血流感染常见的革

兰阳性菌%革兰阴性菌和真菌&

!"

'

$

本研究表明#用
74+X-1.*\79

对在固体培养

基上经过短时培养的血培养阳性标本进行快速病原

菌鉴定是一个早期可靠的方法#且不需要额外的标本

预处理试剂以及裂解%洗涤%离心等日常鉴定流程以

外的步骤$本次试验的标本来源有限#试验结果可能

不适用于其他地区$在直接鉴定血培养阳性物的研

究中发现#

74+X-1.*\79

对革兰阴性菌的鉴定率

较高#所以革兰阴性菌比例的增加会导致总鉴定率升

高#这也是在较早时间点就能得到较高鉴定率的原因

之一$本次试验
3(

份革兰阳性菌)

@#$@e

*在
%N

成

功鉴定#

'&

份革兰阴性菌)

'%$"e

*则在
"N

时就能被

成功鉴定#高于一些研究中血流感染革兰阴性菌所占

的比例&

!#

'

$对于革兰阳性球菌来说#葡萄球菌最易被

快速鉴定#而金黄色葡萄球菌又比其他凝固酶阴性葡

萄球菌更易被快速鉴定#其次是肠球菌#链球菌最难

被快速鉴定#甚至不能被该方法快速鉴定&

!%1!3

'

$于本

试验的设计来说#血培养显示阳性以后#应该立即转

种培养并开始计时#但本试验的目的也是为了寻找更

好的鉴定方法以便符合日常工作流程#白天报阳的血

培养瓶可立即转种培养#但是对于晚上显示阳性的血

培养瓶#延迟处理时间可达
!%N

$从理论上来说#延

迟处理会导致在比较早的时间点就能成功鉴定$但

是通过记录同一细菌延迟处理和立即处理的鉴定时

间发现#延迟处理并没有对成功鉴定时间产生太大影

响$

Z,;;*a,:

等&

!(

'研究也表明#延迟处理时间和

鉴定分数也无相关联系$由于厌氧菌和真菌缓慢的

生长速度#它们很难被本方法鉴定$所以对于革兰染

色提示真菌和厌氧菌感染的血培养标本只有按照传

统方法转种培养
"%N

以后再鉴定$本方法的另外一

个缺点就是对多重菌株感染的血培养标本不能完全

鉴定#这主要是由于质谱本身的局限性$

F

"

结
""

论

""

本次研究是利用
74+X-f.*\79

快速鉴定经

固体培养基短时培养的阳性血培养物中的病原菌#一

定程度上节省了人力和财力#可适用于微生物室日常

工作的血培养阳性标本快速鉴定的方法$本研究只

评估了该方法的实验室可行性#但对于该方法是否会

给临床用药带来影响及改变尚未可知$未来还可验

证基于短时转种培养的药敏试验在本实验室的可行

性#作出新的血培养阳性标本的鉴定药敏流程$
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