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目前%慢性荨麻疹的病因尚不明确%其发病机制
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及血清
#'!>7!2[

水平相关(

""!"#

)

'本研究探讨了血

清
#'!>7!2[

*活化凝血因子及
[![

在慢性荨麻疹患

儿中的表达%并探讨了
[![

与病情及各指标的关系%

旨在为慢性荨麻疹的临床治疗提供参考依据'

[![

是纤溶酶降解交联后纤维蛋白的产物之一%

具有明显的特异性(

"$

)

'

#'!>7!2[

是维生素
[

代谢

的中间产物%因其在血液中稳定存在%所以%常用作评

估机体维生素
[

水平(

"/

)

'凝血机制分为外源性和内

源性%

a

.

J

位为外源性凝血机制标志物%

a

/

J

为内源

性凝血机制标志物(

"'

)

'本研究结果显示%慢性荨麻疹

组患儿血清
#'!>7!2[

水平均显著低于慢性荨麻疹

恢复期组和健康对照组%而
a

.

J

及
[![

水平较高%

$

组研究对象
a

/

J

水平差异不明显%与王朵勤等(

.

)研

究结果一致'同时也证实了慢性荨麻疹与凝血机制

的激活存在一定联系%且外源性凝血机制的激活占主

导作用'

本研究进一步探讨了血清
[![

水平与慢性荨麻

疹患儿病情的关系%结果显示%重度慢性荨麻疹患儿

血清
[![

水平均显著高于中*轻度慢性荨麻疹患儿%

且其水平随病情加重而升高'由此可见%

[![

与慢性

荨麻疹关系密切%在慢性荨麻疹病情评估中具有一定

的临床意义'此外%本研究
G̀JHBDC

相关分析发现%

[![

与
#'!>7!2[

呈负相关%与
a

.

J

呈正相关%与
a

/

J

无关%提示
#'!>7!2[

*

[![

*

a

.

J

均与慢性荨麻

诊的发生有关'
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慢性荨麻疹与血清
#'!>7!2[

水平及凝血机制

存在关联性%且外源性凝血机制在慢性荨麻疹的发

生*发展中具有重要作用'血清
[![

水平可对慢性荨

麻疹病情程度的界定提供一定的参考价值'但由于

本研究样本数偏少%其结论尚有待于进一步验证%以

期更好地指导慢性荨麻疹的临床治疗'
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织炎性反应%促进
:,3

的发生与发展(
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'而血清

0?0Z"#

水平越高的患者血管内皮*脑组织炎症越严

重%脑动脉粥样硬化越严重%

:3,

越严重'

本研究对研究组患者均随访
$

个月%预后不良患

者血清
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与
0?0Z"#

均显著高于预后良好患

者'

G̀JHBDC

相关分析显示%血清
:!a:+̀

*

0?0Z"#

与
:3,

患者梗死面积*

\37,,

评分*

*0,

*

1;,

评分

呈正相关'说明血清
:!a:+̀

与
0?0Z"#

可作为评

估
:3,

严重程度与预后的重要指标%可能与
:!a:+̀

和
0?0Z"#

调节胆固醇与糖脂代谢*诱导炎性细胞因

子与免疫细胞到达组织*增加神经组织损伤度与损伤

时间有关%继而影响了患者预后'而通过对
:3,

患者

血清
:!a:+̀

与
:3,

的检测%可对疾病的治疗和预后

判断提供依据'
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老年
:3,

患者血清
:!a:+̀

与
0?0Z"#

水平升

高%与患者病变严重度与预后情况有关%二者均可作

为
:3,

诊断*监控与预后评价的有效指标%具有显著

的临床应用价值'
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