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要#目的
"

比较丙硫氧嘧啶%甲硫咪唑治疗妊娠期甲状腺功能亢进"甲亢$对妊娠结局及糖脂代谢的影

响!分析其应用安全性&方法
"

将
7"

例妊娠期甲亢患者随机分为观察组
&3

例和对照组
&3

例&两组患者均给

予
"

/

受体阻滞剂%保肝%提高白细胞等常规辅助治疗&观察组给予丙硫氧嘧啶治疗!对照组给予甲硫咪唑治疗&

连续治疗
#

个月后!对两组患者的甲状腺素水平+促甲状腺激素"

<Ŷ

$%三碘甲状腺原氨酸"

<#

$%甲状腺素

"

<&

$%游离三碘甲状腺原氨酸"

R<#

$%游离甲状腺素"

R<&

$,%妊娠结局%糖脂代谢水平+空腹血糖"

R)Q

$%空腹胰

岛素"

RPWY

$%总胆固醇"

<,

$%三酰甘油"

<Q

$,%肝功能指标+丙氨酸氨基转移酶"

.U<

$%碱性磷酸酶"

.U)

$%天

门冬氨酸氨基转移酶"

.Y<

$,及母体并发症发生情况进行比较&结果
"

治疗后!观察组
<Ŷ

明显高于对照组!

<#

%

<&

%

R<#

%

R<&

明显低于对照组!差异均有统计学意义"

:

$

'$'%

$#观察组在早产%流产%胎死宫内%胎儿窘

迫%妊娠期高血压方面明显低于对照组!足月产方面明显高于对照组!差异均有统计学意义"

:

$

'$'%

$#治疗后

观察组患者
R)Q

%

RPWY

%

<,

%

<Q

明显低于对照组!差异均有统计学意义"

:

$

'$'%

$#治疗后观察组
.U<

%

.U)

%

.Y<

水平上升幅度明显低于对照组!差异均有统计学意义"

:

$

'$'%

$#观察组产褥感染%甲亢心脏病%糖尿病%

羊水过少%胎盘早剥%妊娠期高血压等并发症发生率明显低于对照组!差异均有统计学意义"

:

$
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$&结论
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丙硫氧嘧啶较甲硫咪唑更有利改善妊娠期甲亢患者的甲状腺功能%妊娠结局及糖脂代谢水平!且具有较高的安

全性&
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甲状腺功能亢进症简称甲亢#为临床常见内分泌

系统疾病#主要为多结节毒性甲状腺肿&弥漫性毒性

甲状腺肿&甲状腺自主高功能腺瘤等导致甲状腺腺体

自身过量分泌所致)对于妊娠期女性#甲亢为较常见

的特殊并发症#对其防治方法的研究有着重要的临床

意义'

!

(

)相关流行病学研究资料显示#妊娠期并发甲

亢的发病率为
'$"+

左右#会严重影响到孕期产妇&胎

儿及新生儿的生命健康安全#造成不良后果'

"

(

)在甲

亢的临床治疗方面#通常主要以硫脲咪唑类抗甲状腺

药物如丙硫氧嘧啶&甲硫咪唑等进行治疗#该类药物

可通过抑制甲状腺内过氧化酶系统介导的偶联与酪

氨酸碘化#阻断甲状腺球蛋白与氧化碘合成#继而抑

制甲状腺素$

<&

%向三碘甲状腺原氨酸$

<#

%转化#以

起到改善甲状腺功能的作用'

#

(

)为了进一步探究丙

硫氧嘧啶&甲硫咪唑在妊娠期甲亢治疗方面的安全

性#本研究以
7"

例妊娠期甲亢患者作为研究对象#分别

应用丙硫氧嘧啶&甲硫咪唑对其进行治疗#对比分析这

"

种药物对妊娠结局&糖脂代谢&肝功能的影响#旨在为

临床治疗提供参考#现将研究结果总结报道如下)

A

"

资料与方法

A$A

"

一般资料
"

本研究采取前瞻&随机&对照&开放

性试验研究方法#经医院伦理委员会审核批准)选取

"'!&

年
&

月至
"'!3

年
&

月于该院就诊并治疗的
7"

例妊娠期甲亢患者作为研究对象#按照随机数字表法

分为观察组
&3

例和对照组
&3

例)纳入标准!$

!

%入

选患者均符合.妊娠和产后甲状腺疾病诊治指南/

'

&

(

中关于妊娠期合并甲亢的相关诊断标准+$

"

%甲状腺

肿
*

"

度#心率
*

!''

次"分+$

#

%患者处于妊娠期#对

硫脲咪唑类药物无过敏史+$

&

%临床资料完整#遵医嘱

并定时复诊+$

%

%患者及家属同意参加本次研究工作#

并签署知情同意书)排除标准!$

!

%近
#

个月内应用

肝功能损伤类药物+$

"

%各种急&慢性病毒性肝炎合并

甲亢患者+$

#

%严重心脑血管&肝肾功能异常者+$

&

%合

并严重感染者+$

%

%具有意识障碍或精神类疾患未能

配合者)观察组年龄
"!

!

#7

岁#平均$

":$%b&$"

%

岁+产次!初产妇
#'

例#经产妇
!3

例+甲亢疾病史!初

发甲亢者
!(

例#甲亢发病史
"(

例+临床症状持续时

间
!$3

!

&$!

个月#平均$

#$'b!$"

%个月)对照组年

龄
"'

!

#(

岁#平均$

"($!b#$7

%岁+产次!初产妇
#"

例#经产妇
!&

例+甲亢疾病史!初发甲亢者
"'

例#甲

亢发病史
"3

例+临床症状持续时间
!$&

!

&$"

个月#

平均$

#$!b!$'

%个月)两组患者年龄&产次&甲亢疾

病史及病程等基线资料比较#差异无统计学意义$

:

%

'$'%

%#具有可比性)

A$B

"

方法

A$B$A

"

治疗方法
"

两组患者治疗过程中均给予
"

/

受

体阻滞剂&保肝&提高白细胞等常规辅助治疗#在此基

础上依据滴定法治疗#按照治疗过程中甲状腺激素水

平降低情况逐步减少剂量#分为临床症状控制期&减

药期和维持期)$

!

%观察组给予丙硫氧嘧啶$广东华

南药业集团公司#批号
"'!&'#"!

%口服#症状控制期每

次
!''4

2

#每天
#

次#连续应用
#'I

后复查甲状腺功

能&肝功能及血常规+减药期每次
!''4

2

#每天
"

次#

连续服用
!%I

+维持期每次
%'4

2

#每天
#

次#连续服

用
&%I

)$

"

%对照组给予甲硫咪唑$

V?FEN\QA.

#批

号
"'!&'"!&

%口服#症状控制期每次
!'4

2

#每天
#

次#连续应用
#'I

+减药期每次
!'4

2

#每天
"

次#连续

服用
!%I

+维持期每次
!%4

2

#每天
!

次#连续服用

&%I

)连续治疗
7'I

后#对两组患者的相关指标进行

比较分析)

A$B$B

"

观察指标
"

$

!

%比较两组患者治疗前后甲状

腺激素'促甲状腺激素$

<Ŷ

%&

<#

&

<&

&游离三碘甲状

腺原氨酸$

R<#

%&游离甲状腺素$

R<&

%%(的变化情况)

检测方法!分别于治疗前后清晨空腹采集肘静脉血

(4U

#给予肝素钠抗凝#采用德国
0̂*VU0

公司生

产
_"'3

医用离心 机#以
#'''F

"

456

高 速离心

!%456

#分离血清#置于
M&'`

冰箱内备用+采用放射

免疫法检测
<Ŷ

&

<#

&

<&

&

R<#

&

R<&

水平#检测仪器

*

7(!

*

国际检验医学杂志
"'!7

年
!

月第
&'

卷第
"

期
"

P6@TUAJV?I

!

TA6HAF

K

"'!7

!

S=D$&'

!

W=$"



为上海原子核研究所
YW3("

型放射免疫分析仪#试剂

均为配套试剂)$

"

%比较两组患者妊娠结局)$

#

%比

较两组患者治疗前后糖脂代谢指标 '空腹血糖

$

R)Q

%&空腹胰岛素$

RPWY

%&总胆固醇$

<,

%&三酰甘

油$

<Q

%(的变化情况)检测方法!使用武汉盛世达公

司生产的
J9/##'?

型全自动生化分析仪检测上述血液

样本
R)Q

&

RPWY

&

<,

&

<Q

水平#试剂均为配套试剂)

$

&

%比较两组患者治疗前后肝功能指标'丙氨酸氨基

转移酶$

.U<

%&碱性磷酸酶$

.U)

%&天门冬氨酸氨基

转移酶$

.Y<

%(的变化情况)检测方法!使用迈瑞
]Y/

#7'

全自动生化仪检测上述血液样本
.U<

&

.U)

&

.Y<

水平#试剂均为配套试剂)$

%

%比较两组患者母

体并发症的发生情况)

A$C

"

统计学处理
"

所有研究数据采用
Y)YY""$'

统

计学软件包进行分析#计量资料以
8bA

表示#两组间

比较采用
?

检验#计数资料以率表示#比较采用
!

" 检

验#以
:

$

'$'%

为差异有统计学意义)

B

"

结
""

果

B$A

"

两组治疗前后血清甲状腺指标比较
"

治疗后#

两组
<Ŷ

较治疗前明显升高#

<#

&

<&

&

R<#

&

R<&

较

治疗前明显降低#差异均有统计学意义$

:

$

'$'%

%+两

组治疗后比较#观察组
<Ŷ

明显高于对照组#

<#

&

<&

&

R<#

&

R<&

明显低于对照组#差异均有统计学意义

$

:

$

'$'%

%#见表
!

)

表
!

""

两组治疗前后血清甲状腺指标比较$

8bA

%

组别
'

时间
<Ŷ

$

4Pg

"

U

%

<#

$

$

2

"

U

%

<&

$

$

2

"

U

%

R<#

$

64=D

"

U

%

R<&

$

64=D

"

U

%

观察组
&3

治疗前
'$7(b'$!# ##'$"(b&"$(! "'$::b"$'% !"$::b!$:( "#$((b#$#(

治疗后
"$:3b'$#!

AJ

"!!$&(b"%$7"

AJ

!'$#(b!$:%

AJ

:$!3b!$'#

AJ

!!$&7b!$##

AJ

对照组
&3

治疗前
'$73b'$!! #"($"7b&'$:" "!$!3b"$&" !"$(#b!$(' "#$7%b#$#!

治疗后
"$!(b'$#&

A

"&7$%%b"&$'3

A

!&$7'b!$%#

A

($3&b!$!'

A

!3$!(b!$:&

A

""

注!与同组治疗前比较#

A

:

$

'$'%

+与对照组治疗后比较#

J

:

$

'$'%

B$B

"

两组妊娠结局比较
"

观察组在早产&流产&胎死

宫内&胎儿窘迫&妊娠期高血压占比方面明显低于对

照组#足月产占比明显高于对照组#两组妊娠结局比

较#差异均有统计学意义$

:

$

'$'%

%#见表
"

)

B$C

"

两组治疗前后糖脂代谢指标比较
"

治疗后两组

患者
R)Q

&

RPWY

&

<,

&

<Q

较治疗前明显降低#差异均

有统计学意义$

:

$

'$'%

%+两组治疗后比较#观察组

R)Q

&

RPWY

&

<,

&

<Q

明显低于对照组#差异均有统计

学意义$

:

$

'$'%

%#见表
#

)

表
"

""

两组妊娠结局比较'

'

$

+

%(

组别
'

早产 流产 胎死宫内 胎儿窘迫 足月产

观察组
&3 !

$

"$"

%

!

$

"$"

%

'

$

'$'

%

!

$

"$"

%

#:

$

('$&

%

对照组
&3 &

$

($:

%

%

$

!'$7

%

"

$

&$&

%

&

$

($:

%

":

$

%($:

%

!

"

&$'77 3$!(# &$&77 &$'77 !!$!!:

: '$'&# '$'!# '$'#& '$'&# '$'''

表
#

""

两组治疗前后糖脂代谢指标比较$

8bA

%

组别
'

时间
R)Q

$

44=D

"

U

%

RPWY

$

4Pg

"

U

%

<,

$

44=D

"

U

%

<Q

$

44=D

"

U

%

观察组
&3

治疗前
%$"!b'$3% !"$7:b!$%% %$:"b'$(& #$3:b'$%&

治疗后
&$&7b'$%(

AJ

!'$3%b!$#(

AJ

&$"#b'$%7

AJ

!$#7b'$&"

AJ

对照组
&3

治疗前
%$!(b'$:" !"$("b!$3# %$37b'$:7 #$:'b'$3%

治疗后
&$('b'$3!

A

!!$!7b!$&:

A

&$7!b'$:&

A

"$'(b'$%3

A

""

注!与同组治疗前比较#

A

:

$

'$'%

+与对照组治疗后比较#

J

:

$

'$'%

表
&

""

两组治疗前后肝功能指标变化情况比较$

8bA

%

组间
'

时间
.U<

$

g

"

U

%

.U)

$

g

"

U

%

.Y<

$

g

"

U

%

观察组
&3

治疗前
#($"%b&$%" #($&(b&$(7 !!'$&&b!"$&"

治疗后
%'$%!b3$(&

AJ

%'$#3b3$3#

AJ

!%"$##b!7$'&

AJ

对照组
&3

治疗前
#:$3(b&$"" #:$(%b&$&# !'7$73b!"$(&

治疗后
&%$!#b3$"&

A

3'$#:b3$:3

A

!::$(3b!($(:

A

""

注!与同组治疗前比较#

A

:

$

'$'%

+与对照组治疗后比较#

J

:

$

'$'%

B$D

"

两组治疗前后肝功能指标变化情况比较
"

治疗

后两组患者
.U<

&

.U)

&

.Y<

水平较治疗前明显升

高#差异均有统计学意义$

:

$

'$'%

%+两组治疗后比

较#观察组
.U<

&

.U)

&

.Y<

水平上升幅度明显低于

对照组#差异均有统计学意义$

:

$

'$'%

%#见表
&

)

B$E

"

两组母体并发症发生情况
"

两组患者均有产褥

感染&甲亢心脏病&糖尿病&羊水过少&胎盘早剥&妊娠期

高血压等并发症发生#但观察组各并发症发生率明显低

于对照组#差异均有统计学意义$

:

$

'$'%

%#见表
%

)

*

'7!

*

国际检验医学杂志
"'!7

年
!

月第
&'

卷第
"

期
"

P6@TUAJV?I
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K
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表
%

""

两组母体并发症发生情况'

'

$

+

%(

组别
'

产褥感染 甲亢心脏病 糖尿病 羊水过少 胎盘早剥 妊娠期高血压

观察组
&3 !

$

"$"

%

"

$

&$&

%

!

$

"$"

%

#

$

3$%

%

'

$

'$'

%

%

$

!'$7

%

对照组
&3 &

$

($:

%

3

$

!#$'

%

%

$

!'$7

%

(

$

!:$&

%

"

$

&$&

%

!!

$

"#$7

%

!

"

&$'77 &$3%3 3$!(# %$3&3 &$&77 %$(:7

: '$'&# '$'#! '$'!# '$'!: '$'#& '$'!%

C

"

讨
""

论

""

作为妊娠期女性常见并发症的甲亢会严重影响

孕产妇自身及胎儿健康#造成不良后果#其在临床上

主要表现为甲状腺肿大&高代谢症候群&突眼症等症

状#且易于导致神经过敏&性格多变&心悸&疲倦等的

发生#危害较大'

%

(

)甲亢作为一种器官特异性自身免

疫疾病#其发病机制涉及多个方面#如细胞免疫&体液

免疫功能异常及外界刺激因素等'

3

(

)临床研究证实#

胎儿在未满
!"

周前自身不会分泌甲状腺素#此时主

要由妊娠期妇女的甲状腺素经胎盘进入胎儿体内#以

对胎盘内胎儿大脑发育起关键性作用'

:

(

#如果并发甲

亢#则会致使母体内过量甲状腺素通过胎盘进入胎儿

体内#使胎儿甲状腺功能&垂体&甲状腺轴&下丘脑发

生异常#影响到胎儿生长发育#造成胎儿发育畸形&习

惯性流产及早产等不良妊娠结局的发生)值得注意

的是#妊娠期还会反过来加重甲亢#形成恶性循环#引

发严重后果)

相关研究报道称#妊娠期应用抗甲状腺药物可改

善甲亢情况#同时有利妊娠结局'

(

(

)当前#临床常用

硫脲类抗甲状腺药物#该类药物能够抑制甲状腺激素

合成#发挥抗甲亢作用)丙硫氧嘧啶和甲硫咪唑均为

临床所证实的抗甲状腺药物'

7

(

#具有良好的改善甲状

腺功能异常作用#并且可明显降低妊娠期妇女的并发

症#在妊娠期甲亢治疗中发挥出重要作用)

<Ŷ

在

甲亢中发挥重要作用#主要依靠下丘脑
/

垂体
/

甲状腺

轴调节#甲亢时体内甲状腺激素水平高#垂体接受信

号后减少
<Ŷ

分泌#致使血清中水平降低为一种负

反馈机制'

!'

(

)本研究结果发现#治疗后观察组
<Ŷ

明显高于对照组#

<#

&

<&

&

R<#

&

R<&

明显低于对照

组#提示丙硫氧嘧啶更能减轻妊娠期甲亢患者临床症

状#改善甲状腺功能)

有研究表明#大量甲状腺激素致使卵巢内分泌细

胞超微结构发生退行性变化#进而影响卵巢功能#减

少月经量'

!!

(

)王艳丽等'

!"

(报道#甲亢可改变垂体促

性腺素分泌#调节卵巢功能#降低卵巢对垂体促性腺

素反应性#造成不良妊娠结局)本研究结果发现#观

察组在早产&流产&胎死宫内&胎儿窘迫&妊娠期高血

压等不良妊娠结局方面的表现明显优于对照组#提示

丙硫氧嘧啶能够改善卵巢功能#有利于妊娠结局#与

南海燕等'

!#

(报道一致)

甲状腺激素在糖脂代谢中均扮演着一定的角色#

其水平的异常会影响患者的糖脂代谢水平)对于甲

亢患者#通常伴有不同程度的糖代谢紊乱#其血糖水

平会明显异于健康人群#也会伴随不同程度的脂质代

谢异常引发患者血脂水平的异常变化)值得注意的

是#糖脂代谢异常#还能够反过来进一步促进甲状腺

功能的异常#形成恶性循环#使后果更为严重)本研

究中#两组患者的糖脂代谢异常情况均得到显著改

善#且观察组改善更为显著#这提示抗甲状腺药物的

应用有助于甲状腺激素水平的控制#促进糖脂代谢异

常情况的恢复#且较之甲硫咪唑&丙硫氧嘧啶的治疗

更为有效#效果更好#值得肯定)

正常情况下#人体血液中
.U<

&

.Y<

活性较低#

当肝脏结构受损时肝细胞膜通透性发生改变#使细胞

质中
.U<

&

.Y<

溢出#增大血液循环中的水平)而

.U)

正常情况下由肝脏向胆外排出#当肝脏系统受损

时#肝细胞受到刺激后分泌过量
.U)

#增大血液中

.U)

水平)本研究结果还发现#观察组
.U<

&

.U)

&

.Y<

水平上升幅度明显低于对照组#提示丙硫氧嘧啶

较甲硫咪唑对肝功能损伤小#这与刘丽香等'

!&

(的报道

相一致)此外#观察组产褥感染&甲亢心脏病&糖尿

病&羊水过少&胎盘早剥&妊娠期高血压等并发症发生

率明显低于对照组#提示丙硫氧嘧啶可改善甲亢患者

的甲状腺功能#对母体影响较小#保证胎儿的安全性#

与梁萍等'

!%

(的研究结论相一致)

D

"

结
""

论

""

丙硫氧嘧啶较之甲硫咪唑#能够有效改善妊娠期

甲亢患者的甲状腺功能&糖脂代谢水平#保证妊娠结

局#且具有较高的安全性#值得进一步研究)
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)因此#对于乳糜标本#建议实验室拒收#并要求

临床重采样本送检)

D

"

结
""

论

""

日立
:3''/"!'

检测系统厂商声明的性能参数在

本实验室均得到了复现且可以接受#能够满足临床检

验的预期用途)对于,

.]]

-这种严格意义上的非配

套检测系统模式及测量结果具有临床意义的项目的

性能验证除包含精密度&正确度&可报告范围的验证

外#还需要对检测限及抗干扰能力进行建立或验证)

参考文献

'

!

( 中华人民共和国卫生部
$

医疗机构临床实验室管理办法

'

0]

"

eU

(

$"''3/'"/":

'

"'!(/'#/'"

(

$B@@

C

!""

LLL$6BG

C

E$

2

=>$E6

"

OL

2

N

"

8

I

8

I

"

"'!#'&

"

(I:G:("(#7!%&I%#AJ&GG#"IJ7

G7"%:G$9B@4D$

'

"

(

,D565EADA6IUAJ=FA@=F

K

Y@A6IAFI9P69@5@H@?$.EEF?I5@A@5=6

EF5@?F5AG=F

X

HAD5@

K

A6IE=4

C

?@?6E?=G4?I5EADDAJ=FA@=/

F5?9

!

PYe!%!(7

!

"'!"

'

Y

(

$ZA

K

6?

#

).

#

gY.

!

,UYP

#

"'!"$

'

#

(

,D565EADA6IUAJ=FA@=F

K

Y@A6IAFI9P69@5@H@?$g9?F>?F5G5EA/

@5=6=G

C

?FG=F4A6E?G=F

C

F?E595=6A6I@FH?6?99

#

A

CC

F=>?I

2

H5I?D56?/@B5FI?I5@5=6

!

0)!%/.#

'

Y

(

$ZA

K

6?

#

).

#

gY.

!

,UYP

#

"'!&$

'

&

(

,D565EADA6IUAJ=FA@=F

K

Y@A6IAFI9P69@5@H@?$)F=@=E=D9G=F

I?@?F456A@5=6=GD545@9=GI?@?E@5=6A6ID545@9=G

X

HA6@5@A/

@5=6

#

A

CC

F=>?I

2

H5I?D56?/9?E=6I?I5@5=6

!

0)!:/."

'

Y

(

$

ZA

K

6?

#

).

#

gY.

!

,UYP

#

"'!&$

'

%

( 杨有业#张秀明
$

临床检验方法学评价'

V

(

$

北京!人民卫

生出版社#

"''(

!

!&"/!3:$

'

3

( 王治国
$

临床检验方法确认与性能验证'

V

(

$

北京!人民

卫生出版社#

"''7

!

"&3/"%%$

'

:

( 何翠琴
$

国产全自动生化分析仪自建检测系统的临床应

用评价'

T

(

$

安徽医学#

"'!'

#

#!

$

!

%!

3:/37$

'

(

( 中国合格评定国家认可委员会
$

医学实验室质量和能力

认可准则在临床化学检验领域的应用说明!

,W.Y/,U#(

'

Y

(

$

北京!中国合格评定国家认可委员会#

"'!"

!

!/:$

'

7

( 万腊根#孔蕴源#罗清#等
$

定量检测系统临床可报告范围

评价方法的探讨'

T

(

$

现代检验医学杂志#

"'!'

#

"%

$

%

%!

!%'/!%"$

'

!'

(黄燕华#张秀明#王伟佳#等
$

电化学发光免疫法检测降钙

素原的空白限检出限和功能灵敏度的评价'

T

(

$

国际检验

医学杂志#

"'!"

#

##

$

"'

%!

"%#7/"%&!$

'

!!

(韩雪晶#唐红霞#甄利#等
$

高敏感方法检测心肌肌钙蛋白

的检测限和功能灵敏度的建立及评价'

T

(

$

检验医学#

"'!#

#

"(

$

"

%!

7:/!'!$

'

!"

(柯培#韦僖雯#欧财文#等
$

化学发光法检测可报告低值结

果的选择与评价'

T

(

$

检验医学#

"'!'

#

"%

$

"

%!

!#7/!&!$

'

!#

(万泽民#张秀娟#李磊#等
$

前清蛋白定量检测限和功能灵

敏度的评价及临床应用'

T

(

$

国际检验医学杂志#

"'!&

#

#%

$

!&

%!

!7'(/!7!'$

'

!&

(郑治纲#杨可
$

脂血经乙醚处理后对生化指标测定结果的

影响'

T

(

$

陕西医学检验#

"''(

#

""

$

"

%!

"(/"7$

$收稿日期!

"'!(/'%/"&

"

修回日期!

"'!(/'7/!3

%

$上接第
!7!

页%

""

TV?I

#

"'!&

#

:"

$

&

%!

"&"/"&&$

'

#

(

*e]PWYeW V S

#

e]g<<.

#

V0UWP\eS.0S$)A/

FA4?@?F9=GE?DDHDAFA6IBH4=FAD544H65@

K

56?i

C

?F54?6/

@ADB

KC

?F@B

K

F=5I594A6I5@9E=FF?E@5=6

'

T

(

$]HDD0i

C

]5=D

V?I

#

"'!&

#

!%3

$

&

%!

&:#/&:%$

'

&

( 中华医学会内分泌学分会#中华医学会围产医学分会
$

妊

娠和产后甲状腺疾病诊治指南'

T

(

$

中华内分泌代谢杂

志#

"'!"

#

"(

$

%

%!

#%&/#:!$

'

%

( 顾文刚#贾娟#南志敏#等
$

联合检测甲状腺激素与妊娠期

甲亢的相关性研究'

T

(

$

国际检验医学杂志#

"'!%

#

#3

$

!"

%!

!:##/!:#&$

'

3

( 马聪
$

妊娠期甲亢患者血清甲状腺功能和免疫含量变化

的临床价值'

T

(

$

中国医师杂志#

"'!&

#

!3

$

#

%!

#%3/#%:$

'

:

( 张红卫#周琳#乔丽#等
$

不同阶段妊娠期甲状腺功能亢进

症患者的甲状腺功能变化'

T

(

$

中国妇幼保健#

"'!3

#

#!

$

7

%!

!(!7/!("!$

'

(

( 王爱霞
$

妊娠期甲状腺功能亢进患者血清甲状腺功能结

果分析'

T

(

$

中国妇幼保健#

"'!%

#

#'

$

"'

%!

##77/#&'!$

'

7

( 应爱华#高天舒
$

丙硫氧嘧啶与甲硫咪唑对甲状腺功能亢

进症肝功能影响情况的对比研究'

T

(

$

中国医药导报#

"'!&

#

!!

$

&

%!

:!/:#$

'

!'

(

UPUU0S.WQ/Te^.WY0W V

#

)0<0*Y0WP

#

,̂ *PY/

<0WY0W\

#

?@AD$P9

C

F?>5=H9B

KC

?F@B

K

F=5I594A99=E5A@?I

L5@BD=6

2

/@?F4E=

2

65@5>?I

K

9GH6E@5=6

0

.@L569@HI

K

'

T

(

$

,D5606I=EF56=D

#

"'!#

#

('

$

"

%!

"7'/"7%$

'

!!

(宗旦棣#陆琴#倪倩#等
$

多囊卵巢综合征与自身免疫性甲

状腺炎的相关性研究'

T

(

$

临床和实验医学杂志#

"'!%

#

!&

$

#

%!

""&/""3$

'

!"

(王艳丽#刘萍
$

促排卵治疗中卵泡黄素化
),eY

不孕患者

血清甲状腺激素水平变化及意义'

T

(

$

山东医药#

"'!%

#

%%

$

":

%!

#&/#%$

'

!#

(南海燕#张桂玲#刘涛#等
$

丙硫氧嘧啶联合中医辨证治疗

甲状腺功能亢进症临床观察'

T

(

$

河北医药#

"'!%

#

#:

$

7

%!

!#%(/!#3'$

'

!&

(刘丽香#王时南#禹雪#等
$

促甲状腺激素&雌二醇&催乳素

对不同碘营养水平哺乳期小鼠乳腺细胞钠碘转运体
4*/

W.

表达的影响'

T

(

$

中华地方病学杂志#

"'!3

#

#%

$

!!

%!

:(!/:(%$

'

!%

(梁萍#俞镒妃
$

丙硫氧嘧啶对甲亢合并妊娠患者甲状腺功

能及肝功能的影响'

T

(

$

中国生化药物杂志#

"'!3

#

#3

$

"

%!

!'"/!'&$

$收稿日期!

"'!(/':/'"

"

修回日期!

"'!(/!'/!(

%

*

%7!

*

国际检验医学杂志
"'!7

年
!

月第
&'

卷第
"

期
"

P6@TUAJV?I

!

TA6HAF

K

"'!7

!

S=D$&'

!

W=$"


