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长因子"
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选择
$)%*

年
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年
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月该院收治的胃癌晚期患者
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例作为研究对象!

采用随机数字表法分为对照组和研究组!每组
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例%在常规治疗基础上对照组采用顺铂联合卡培他滨化疗方

案!研究组采用紫杉醇联合卡培他滨化疗方案#对两组患者近期临床效果!血清肿瘤标记物&&&癌胚抗原
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$*糖链抗原
%D7D
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水平变化情况!不良反应!随访
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年

生存情况等进行比较%结果
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(%'%S
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胃癌是全世界范围内常见的消化道恶性肿瘤之

一#其发病率高居恶性肿瘤的第
*

位%

%

&

(流行病学调

查结果显示#我国是胃癌高发地区#每年全球新增病

例有
*$')S

发生在中国#其发病率呈逐年递增趋势#

严重威胁人们的健康和生命安全%

$

&

(由于胃癌早期

临床症状不典型#大多数患者确诊时已进入中$晚期#

贻误了最佳手术治疗时机(陈国宁等%

&

&研究表明#伴

淋巴结转移的晚期胃癌患者远期生存率较低#即使采

取手术切除方式#其
(

年生存率远低于
&)')S

(目

前#以采用化疗为主的综合治疗手段#在一定程度上

可延缓病情进展#改善患者预后#延长生存时间(近

年来#有研究证实了紫杉醇联合卡培他滨化疗方案在

胃癌晚期治疗中的有效性%

*

&

#为此广大医生进行了一

些有意义的临床研究(本研究对胃癌晚期患者应用

紫杉醇联合卡培他滨方案进行化疗#探讨了其临床疗

效#并进一步观察了血清癌胚抗原*

-!1

+$癌抗原
G$7

*

*

-1G$7*

+$糖链抗原
%D7D

*

-1%D7D

+$内皮抑素$血管

内皮生长因子*

W!,̀

+等水平#旨在为晚期胃癌的治

疗及预后评价提供参考#现报道如下(

C

"

资料与方法

C'C

"

一般资料
"

选择
$)%*

年
*

月至
$)%E

年
*

月本

院收治的胃癌晚期患者
D)

例作为研究对象#采用随

机数字表法分为研究组和对照组#每组
*(

例(研究

组患者中男
$G

例#女
%.

例'年龄
*(

#

G(

岁#平均

*

($'(cG'D

+岁'肿瘤原发部位!贲门
%)

例#胃窦
$$

例#胃体
%&

例'转移部位!肺
%(

例#肝
%&

例#左锁骨

上淋巴结
D

例#骨
E

例'

60+

肿瘤分期!

+

@

期
$%

例#

(

期
$*

例'病理类型!低分化腺癌
%D

例#中分化

腺癌
%)

例#印戒细胞癌
(

例#黏液性癌
%%

例'化疗次

数!初次化疗
%G

例#既往接受化疗
$.

例(对照组患

者中男
$*

例#女
$%

例'年龄
*G

#

G*

岁#平均*

(('$c

D'&

+岁'肿瘤原发部位!贲门
.

例#胃窦
$(

例#胃体
%$

例'转移部位!肺
%.

例#肝
%)

例#左锁骨上淋巴结
D

例#骨
.

例'

60+

肿瘤分期!

+

@

期
$(

例#

(

期
$)

例'病理类型!低分化腺癌
%G

例#中分化腺癌
%&

例#

印戒细胞癌
E

例#黏液性癌
D

例'化疗次数!初次化疗

%&

例#既往接受化疗
&$

例(两组患者性别$年龄$肿

瘤原发部位$转移部位$

60+

肿瘤分期$病理类型$化

疗次数等一般资料比较#差异均无统计学意义*

!

%

)'

)(

+#具有可比性(纳入标准!*

%

+符合胃癌诊断标准#

经病理组织学证实%

(

&

'*

$

+可测量病灶大于或等于
%

个'*

&

+卡氏功能状态评分大于或等于
E)

分#预生存

期大于或等于
&

个月'*

*

+取得患者及家属同意#并签

署本研究知情同意书(排除标准!*

%

+既往应用紫杉

醇类药物或近
%

个月内接受化疗'*

$

+严重心$肝$肾

功能不全者'*

&

+合并消化道出血$胃穿孔$梗阻性黄

疸严重并发症者'*

*

+伴颅内转移或第二原发肿瘤者'

*

(

+具有其他化疗禁忌证者(本研究经医院伦理委员

会审核并批准(

C'D

"

方法

C'D'C

"

治疗方法
"

两组患者均给予保护胃黏膜$保

肝$预防呕吐等常规治疗(对照组采用顺铂联合卡培

他滨化疗!顺铂注射液*山东罗欣药业集团股份有限

公司#生产批号
$)%*)&%)

+

.)O

K

"

O

$ 溶于
)'DS0B->

溶液
())OV

中#第
%

天静脉滴注'卡培他滨片*上海

罗氏制药有限公司#生产批号
$)%*)$%(

+

%)))O

K

"

O

$

#第
%

#

%*

天口服#每天
$

次(研究组采用紫杉醇

联合卡培他滨化疗!紫杉醇注射液*扬子江药业集团

有限公司#生产批号
$)%*)&%)

+

.)O

K

"

O

$

#溶于
)'DS

0BA>

溶液
())OV

中#第
%

$

.

天静脉滴注'卡培他滨片

%)))O

K

"

O

$

#第
%

#

%*

天口服#每天
$

次(治疗
&

周

为
%

个疗程#总计治疗
*

个疗程(

C'D'D

"

近期疗效评价
"

参照实体瘤疗效反应评价标

准判定近期疗效%

G

&

!*

%

+完全缓解*

-/

+为病灶完全消

失并持续时间大于或等于
*

周'*

$

+部分缓解*

4/

+为

最大病灶长径与直径的乘积缩小大于或等于
&)')S

#

并持续大于或等于
*

周#病灶周围未发现无新病灶'

*

&

+稳定*

MY

+为最大病灶长径与直径的乘积缩小大于

)

&D%%

)
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年
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或等于
$)')S

#病灶周围未发现无新病灶'*

*

+疾病进

展*

4Y

+为最大病灶长径与直径的乘积增加大于或等

于
$)')S

或原病灶周围出现新病灶'总有效率

*

//

+

d

*

-/

例数
p4/

例数+"总例数
_%))S

#疾病

控制率
d

*

-/

例数
p4/

例数
pMY

例数+"总例数
_

%))S

(

C'E

"

观察指标
"

*

%

+采集两组患者于治疗前后清晨

空腹肘静脉血
( OV

#应用德国
#!/+V!

公司

"$)E1

台式医用离心机#

&)));

"

O3<

分离血浆*离心

半径
(AO

+#静析后取上层血清#置于
aG)]

冰箱内

待检'采用电化学发光免疫分析法检测血清肿瘤标记

物---

-!1

$

-1G$7*

$

-1%D7D

水平'酶联免疫吸附试

验法检测内皮抑素$

W!,̀

水平'相关试剂盒均由上

海江莱生物科技有限公司提供#试验操作参考试剂盒

说明书进行(*

$

+记录两组患者不良反应发生情况#

并参考
8#Z

抗肿瘤药物不良反应分级标准%

E

&

#

%

度

表示轻度不良反应'

&

度表示中度不良反应#患者可

耐受'

+

度表示中度不良反应#患者难以耐受'

(

度代

表重度不良反应#患者有生命危险(*

&

+随访
%

年#比

较两组患者生存情况(

C'F

"

统计学处理
"

采用
M4MM%D')

统计软件对数据

进行分析#计量资料以
KcI

表示#组内采用配对
>

检

验#组间比较采用成组
>

检验'计数资料以率*

S

+表

示#采用
!

$ 检验#等级资料采用非参数秩和检验#以

!

$

)')(

为差异有统计学意义(

D

"

结
""

果

D'C

"

两组患者近期临床疗效比较
"

研究组患者
//

$

疾病控制率均明显高于对照组#差异均有统计学意义

*

!

$

)')(

+(见表
%

(

表
%

""

两组患者近期临床疗效比较(

3

#

S

$)

组别
3 -/ 4/ MY 4Y //

疾病控制率

研究组
*( %

*

$'$

+

%G

*

&G'.

+

%(

*

&&'&

+

%$

*

$E'G

+

%.

*

*)')

+

&&

*

G&'&

+

对照组
*( )

*

)')

+

%)

*

$$'$

+

%&

*

$.'D

+

$$

*

*.'D

+

%)

*

$$'$

+

$&

*

(%'%

+

*

"

!

$

*'.)E *'((. *'G$G

! )'))% )')&& )')&)

D'D

"

两组患者化疗前后血清肿瘤标志物水平比较
"

两组患者化疗后
-!1

$

-1G$7*

$

-1%D7D

水平均明显

降低#且研究组患者化疗后
-!1

$

-1G$7*

$

-1%D7D

水

平均明显低于对照组#差异均有统计学意义*

!

$

)')(

+(见表
$

(

表
$

""

两组患者化疗前后血清肿瘤标志物水平比较#

KcI

$

肿瘤标志物 研究组*

3d*(

+对照组*

3d*(

+

> !

-!1

*

<

K

"

OV

+

"

化疗前
$'D%c)'&( $'GDc)'*$ %'*G$ )')G$

"

化疗后
%'&$c)'%% %'E%c)'%G D'E). )')))

> $D')G$ %D')%(

! )'))) )')))

-1G$7*

*

f

"

OV

+

"

化疗前
$'G)c)'&$ $'.%c)'&D %'*E$ )')G*

"

化疗后
%'$Gc)'%. %'.Gc)'$& %&'G.% )')))

> $E'%$G %(')(E

! )'))) )')))

-1%D7D

*

f

"

OV

+

"

化疗前
D'&&c%'*E D'(.c%'&G )'.&. )'$)$

"

化疗后
E'**c)'.( G'&.c%')( *'EE. )')))

> %%'GG( .'*G$

! )'))) )')))

D'E

"

两组患者化疗前后血清内皮抑素$

W!,̀

水平

比较
"

两组患者化疗后
W!,̀

水平明显降低#内皮抑

素水平明显升高#且研究组患者化疗后
W!,̀

水平明

显低于对照组#内皮抑素水平明显高于对照组#差异

均有统计学意义*

!

$

)')(

+(见表
&

(

表
&

""

两组患者化疗前后血清内皮抑素%

W!,̀

"""

水平比较#

KcI

$

检测指标 研究组*

3d*(

+对照组*

3d*(

+

> !

内皮抑素*

<

K

"

OV

+

"

化疗前
..'%(c%$'&% .E'(Dc%%'D* )'E%) )'$G%

"

化疗后
%%E'*Gc%$'((%)$'GGc%%'.$ ('&&% )')))

> %)'.)G E'*E)

! )'))) )')))

W!,̀

*

HK

"

OV

+

"

化疗前
*(%'&Gc$.'E***$'(.c$('G( %'(&% )')E(

"

化疗后
$$('&(c%.'(.$(E'E.c$)'&G G'E$& )')))

> **'*%$ &G'D.$

! )'))) )')))

D'F

"

两组患者不良反应发生情况比较
"

两组患者化

疗期间不良反应有口腔炎$恶心呕吐$白细胞减少$血

红蛋白降低$血小板减少$腹泻$手足综合征$水钠潴

留$周围神经毒性$脱发等'两组患者各种不良反应发

)

*D%%

)

国际检验医学杂志
$)%D

年
(

月第
*)

卷第
%)

期
"

T<:UVB=+9L

!

+B

P

$)%D

!

W?>'*)

!

0?'%)



生率比较#差异均无统计学意义*

!

%

)')(

+(见表
*

(

表
*

""

两组患者不良反应发生情况比较#

3

$

不良反应
研究组*

3d*(

+

% & + (

发生率*

S

+

对照组*

3d*(

+

% & + (

发生率*

S

+

!

$

!

口腔炎
& ) ) ) E'G $ ) ) ) *'* )'()( )'*G.

恶心$呕吐
. & ) ) $*'* D * ) ) $.'D )'(%. )'*G$

白细胞减少
%% . ( $ (G'. %) D G & E*'* )'D%E )'&&.

血红蛋白降低
%E . * ) E$'$ %G . ( ) EE'G )'**$ )'()E

血小板减少
. ( ) ) $.'D D & ) ) $E'G )'%$% )'G$.

腹泻
. % ) ) $)') %) ) ) ) $$'$ )'%*( )'G)&

手足综合征
%$ ( $ ) *$'$ %& ( ) ) *)') )'%)) )'G($

水钠潴留
%) % % ) $E'G %% & ) ) &%'% )'*G% )'*D$

周围神经毒性
%% $ & ) &('E %& & % ) &G'. )'%)* )'G*G

脱发
%% %( $ % E*'* %$ %& $ ) E)') )'*%$ )'($%

D'G

"

两组患者生存情况比较
"

研究组患者
%

年生存

率%

(%'%S

*

$&

"

*(

+&与对照组%

*)')S

*

%.

"

*(

+&比较#

差异无统计学意义*

!

$

d$'$G$

#

!d)'%&$

+(见图
%

(

图
%

""

两组患者化疗后
%

年生存曲线

E

"

讨
""

论

""

由于世界各地区生活习惯和饮食结构的差异#不

同国家胃癌发病率具有一定差异性(我国为胃癌高

发国家之一#临床调查结果显示#我国胃癌发病率是

世界平均水平
$

倍以上#其病死率位居各类肿瘤

第
$

位%

.

&

(

胃癌的发生与生活环境$癌前病变$幽门螺杆菌

感染$遗传易感性$不良饮食习惯等危险因素密切相

关%

D

&

(临床早期症状不明显#检出率较低#一旦确诊

往往进入中$晚期(有研究表明#

G)')S

的胃癌患者

确诊时错过了最佳治疗时机#且
G(')S

以上实施手术

切除后患者出现复发%

%)

&

(有研究证实#胃癌是对化疗

敏感性较高的恶性肿瘤#采用化疗可减轻患者痛苦#

改善其预后#延长患者的中位生存期%

%%

&

(

目前#治疗晚期胃癌以顺铂联合
(7

氟尿嘧啶化疗

方案为主#但不良反应较多#患者中位生存期仅为
%)

个月左右#因此#寻找一种安全$有效治疗药物显得尤

为重要(

$)

世纪
G)

年代国外学者率先提出肿瘤的生

长与肿瘤血管的形成有关#并发现新生血管在肿瘤浸

润$转移中具有关键作用#这一观点引起了临床工作

者的广泛关注%

%$

&

(

紫杉醇属紫杉烷类化合物#由紫杉类植物提取的

新型抗癌药物#能抑制新生血管形成#下调端粒酶活

性#抑制微管解聚#降低促细胞分裂剂活化蛋白激酶

活性#进而发挥促进肿瘤细胞凋亡的作用'且能调节

机体免疫功能#增强白细胞介素
7%

$干扰素
7

'

的释放#

提高机体抑制和杀伤肿瘤细胞的作用(朱正纲%

%&

&研

究表明#紫杉醇在治疗晚期胃癌中具有较高的抗肿瘤

活性#紫杉醇单药治疗的有效率可达
%$')S

#

$(')S

(

卡培他滨为抗肿瘤活性的一线药物#在低浓度时

具有去甲基化作用#高浓度时具有细胞毒作用'通过

磷酸化抑制肿瘤基因表达#延缓肿瘤细胞增殖#促进

细胞分化或凋亡#起到抗肿瘤功效(此外#卡培他滨

还可提高肿瘤细胞对化疗药物的敏感性#有利于提高

胃癌患者的化疗效果%

%*

&

(

本研究近期疗效显示#观察组患者
//

*

*)')S

+

明显高于对照组*

$$'$S

+#这一结果证实了紫杉醇联

合卡培他滨治疗胃癌的疗效(临床一项
+

期试验结

果显示#紫杉醇联合卡培他滨治疗晚期胃癌伴腹膜转

移患者
//

为
*('.S

%

%(

&

#与本研究结果一致(

有研究表明#肿瘤标志物对肿瘤的诊断$治疗$预

后评价均具有重要的临床价值%

%E

&

(胃癌的主要血清

肿瘤标记物有
-!1

$

-1G$7*

$

-1%D7D

等'吴葆华%

%G

&研

究表明#通过系统了解这些肿瘤标记物水平#对临床

治疗具有一定的指导作用#并可对患者预后进行评

价(为进一步证实临床效果#本研究对血清肿瘤标记

物水平进行了检测#结果显示#两组患者化疗后
-!1

$

)

(D%%

)

国际检验医学杂志
$)%D

年
(

月第
*)

卷第
%)

期
"

T<:UVB=+9L

!

+B

P

$)%D

!

W?>'*)

!

0?'%)



-1G$7*

$

-1%D7D

水平均明显降低#且研究组降低程度

均明显低于对照组#推测可能是与抑制肿瘤血管的形

成和增加肿瘤杀灭数量相关#也进一步证实了紫杉醇

联合卡培他滨可有效抑制肿瘤细胞的活性(

内皮抑素具有抑制内皮细胞增殖$破坏肿瘤细胞

周围基质屏障$延缓肿瘤新生血管形成$促进肿瘤细

胞凋亡等作用(有研究表明#内皮抑素可杀灭黑素

瘤$肉瘤等原发性肿瘤%

%.

&

(

W!,̀

能与相应受体结合#促进血管内皮细胞增

殖$迁移#增大血管通透性#有利于肿瘤细胞的免疫逃

逸#促进肿瘤新生血管生成(临床研究表明#

W!,̀

水平在胃癌患者血清中呈高水平表达%

%D

&

(本研究结

果显示#研究组患者化疗后血清内皮抑素水平明显高

于对照组#

W!,̀

水平明显低于对照组#与紫杉醇促

进机体合成内皮抑素$抑制肿瘤组织分泌
W!,̀

$减

少新生血管形成$降低肿瘤细胞有丝分裂$促进肿瘤

细胞凋亡的作用有关%

$)

&

(

本研究两组患者不良反应发生情况比较#差异无

统计学意义*

!

%

)')(

+#说明紫杉醇联合卡培他滨治

疗方案并未未增加治疗的风险(此外#随访
%

#

%$

个

月#研究组患者
%

年生存率%

(%'%S

*

$&

"

*(

+&与对照

组%

*)')S

*

%.

"

*(

+&比较#差异也无统计学意义*

!

%

)')(

+#说明两组患者化疗后
%

年生存情况相当(

F

"

结
""

论

""

紫杉醇联合卡培他滨治疗胃癌晚期患者具有一

定的近期疗效#能显著降低血清肿瘤标记物$

W!,̀

水平#提高内皮抑素水平#改善患者预后(但由于本

研究样本量相对较少#因此#其远期疗效尚需进一步

研究证实(
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