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要"目的
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分析重庆主城区单采血小板供应现状!为制定科学高效的供应方案提供可靠依据&方法
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通过重庆市血液中心血液管理信息系统!收集并分析
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年重庆主城区单采血小板供应相关的采集'

外部调拨和发放总治疗量&结果
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个治疗量&其中!单采血小板采集总治

疗量增长
!S&̂

"

"&;!#

$

!!'S&

%!报废率降低
&$''̂

!外调总治疗量增长
((;(̂

"

!%!;

$

"6

%!供应总治疗量增

长
!6;̂

"

""!%6

$

!!";'

%&结论
#

重庆主城区开展预约捐献单采血小板并充分利用周边资源外部调拨!可有助

于保障临床用血单位的需求&
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单采血小板是通过血细胞分离机将献血者的外

周静脉血中血小板进行分离%所得产品含量高纯度

高%可以降低人类白细胞抗原(
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)同种免疫反应和

输血传染病的风险%已被临床广泛应用&与全国基本

情况一致%重庆地区临床医疗行业的快速发展的同时

伴随着采供血机构发展相对滞后&由于优势医疗资

源集中在主城区%大量患者涌入主城区医院就诊治

疗&主城区单采血小板用量骤增%凸显采供血机构供

应能力的相对不匹配&单采血小板保存期短仅为
(

L

%保存方式和条件较高%而且随着单采血小板保存时

间的推移血小板储存损伤风险明显增加#
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&因此%

预测制定科学高效的供应方案%可缩短血液在献血者

与用血者的时间%避免造成偏型积压和供应不足的现

象%在维持最低库存量基础上达到供给和需求的动态

平衡&现将重庆主城区
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年的单采血小板

的供应现状%分析如下&
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一般资料
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通过重庆市血液中心的血液管理信

息系统%收集
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年在重庆主城区单采血小

板供应的相关信息%包括单采血小板采集%外部调拨

和发放总治疗量&采集治疗量是指在重庆市血液中

心机采成分科采集的单采血小板&外部调拨是指在

重庆市血液中心以外的采供血机构调拨%包括南川中

心血站'綦江区中心血库'黔江中心血站等机构&发

放的总治疗量指在重庆市血液中心供血科出库的单

采血小板&
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统计学处理
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统计单采血小板的采集'外部调

拨和发放均以治疗量为单位&将所需数据使用
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软件包进行汇总统计分析&

A

#

结
##

果

##

"&!#["&!S

年%重庆主城区单采血小板采集总治

疗量共计
6&"#!

个治疗量(复检报废
!%((

个治疗量)%

外部调拨
'6%(

个治疗量%共计发放
6#'''

个治疗量&

其中%单采血小板采集总治疗量增长
!S&̂

(

"&;!#

"

!!'S&

)%报废率降低
&$''̂

%外调总治疗量增长

((;(̂

(

!%!;

"

"6

)%供应总治疗量增长
!6;̂

(

""!%6

"

!!";'

)&见表
!

&

'

&

表
!

##

"&!#["&!S

年重庆主城区单采血小板

###

采集总治疗量%

%

&

"&!#

年
"&!'

年
"&!(

年
"&!%

年
"&!;

年
"&!S

年

2

型
#S"S #S"& #%;" ';#& (SS% %(#(

Y

型
"%#S ";'; ";6; #%#( '(!& 'S6'

+

型
#SS! #6SS '"(% (';6 %;%# ;!!%

2Y

型
!!## !!(; !"&S !'"S !6%" "!%S

共计
!!'S& !!;!" !!6## !(";" !6!"! "&;!#

表
"

##

"&!#["&!S

年重庆主城区单采血小板

###

报废总治疗量%

%

&

"&!#

年
"&!'

年
"&!(

年
"&!%

年
"&!;

年
"&!S

年

2

型
(# !&" 6& 6( 6; %&

Y

型
(# ;6 ;; S( S( ;#

+

型
%! !&; ;6 !&& !&" 6"

2Y

型
"' #" "! '& "& "S

共计
!6! #"& "%; #"& #&' "(#

*

(!(!

*

国际检验医学杂志
"&!6

年
%

月第
'&

卷第
!"

期
#

0:BTUJEVAL

!

TD:A"&!6

!

W>F$'&

!

1>$!"

!

基金项目!重庆市卫生和计划生育委员会医学科研计划项目(

"&!%V.\V!!&

)&

##

作者简介"陆坷%女%主管护师%主要从事血液产品库存管理的相关研究&

#

"

#

通信作者%

*<KJ8F

!

'"&!''("

!dd

$?>K

&

##

本文引用格式"陆坷%李军
$

重庆主城区单采血小板供应现状及对策研究#

T

$

$

国际检验医学杂志%

"&!6

%

'&

(

!"

)!

!(!(<!(!;$



表
#

##

"&!#["&!S

年重庆主城区单采血小板

###

外部调拨总治疗量%

%

&

"&!#

年
"&!'

年
"&!(

年
"&!%

年
"&!;

年
"&!S

年

2

型
; "% !%6 '"# (6S (";

Y

型
S !6 !&! "6# #%' ##"

+

型
!! !( !#( #!; 'S; (#(

2Y

型
# !( "6 !&# ""( ""#

共计
"6 ;( '#' !!#% !%;' !%!;

表
'

##

"&!#["&!S

年重庆主城区单采血小板

###

发放总治疗量%

%

&

"&!#

年
"&!'

年
"&!(

年
"&!%

年
"&!;

年
"&!S

年

2

型
#;%; #;'; #;'! '6#% %#S( ;&!6

Y

型
"(;; "%S# "S!( #S!# ';6S (!;6

+

型
#S!( #SS; '#&! (%"" ;!6( ;(6#

2Y

型
!!!( !!#" !"!% !'%6 "!;! "#;S

共计
!!";' !!''6 !"&;# !(S'& "&('6 ""!%6

##

"&!%

年%重庆地区逐渐开展预约捐献单采血小

板&从单采血小板的采集和报废率来看%改变均较为

明显%见图
!
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&而同年外部调拨的单采血小板也大

幅提高%见表
#

&但是%
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年单采血小板的采集和

发放基本恢复到
Ŝ

左右的增长率&

图
!

##

"&!#["&!S

年重庆主城区单采血小板

采集和发放增长情况

图
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年重庆主城区单采血小板报废率
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随着国内采供血机构的发展和血细胞分离机的

普及%单采血小板的应用在临床广泛传播且逐年上

升&现阶段%重庆地区大部分临床用血单位暂不储存

单采血小板&临床用血单位是通过电话预约单采血

小板的供血模式!每天临床用血单位统计单采血小板

的需求量%并以电话预约的方式将用血信息(规格'血

型'用量等)告知血液中心供血科%确认后并根据现有

库存预留急诊用量后进行调配&调配时%不仅要在维

持单采血小板最低库存储备情况下快速周转%还需重

视季节及节假日等特殊用血情况#
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年

重庆主城区单采血小板发放总治疗量呈逐年上升趋

势%共计
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个治疗量%发放

总治疗量增长
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单采血小板保存时间短及临床应用的不可预测

性等特点%均增加了供应的不稳定性%这就需要中心

供血科保持高效与采集部门和临床用血单位的沟通&

因此%需及时调整并建立动态单采血小板采集计划%

加强与临床用血单位的紧密联系沟通%避免造成偏型

积压和供应不足的现象#
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&在维持单采血小板最低

库存量基础上达到供给和需求的动态平衡使之最大

限度地节约血源%同时也可减少不合理的过期报废情

况#
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&近期重庆地区临床用血单位和血液中心库存

管理的计算机信息化正在积极建设完善中%这可以最

大程度缩短血液在献血者与用血者的时间%也是行业

发展的必然趋势#
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单采血小板的每日采集计划会根据近期库存数

总治疗量'临床用血单位取用治疗量和预约治疗量的

趋势制定%在维持最低库存量基础上达到供给和需求

的动态平衡%保障临床用血单位需要&采集部门再按

照采集计划预约献血者&预约捐献单采血小板方式

主要以现场预约'电话预约和微信预约为主&现场预

约就是当天献血过程中即现场预约下次的献血时间&

电话预约和微信预约均需至少提前
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预约献血时

间&对于部分初次献血者或者是紧缺的某一种血型

的献血者%也会根据临床用血单位的需求进行采集&
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&探索性的开

展预约捐献单采血小板后#
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%单采血小板采集治疗量

提高
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的同时报废率降低
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%在临床供应的

及时性和满足率也逐年升高#
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采血与供血区域配置失衡导致了重庆地区血液

供应不平衡%还需血液调配与联动机制效率不断提

高#
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年%本中心外部调拨仅
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个治疗量&

从
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年开始%重庆其他采供血机构逐渐开展单采

血小板采集业务&
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年开始%外部调拨的单采血小

板大幅提高%以满足临床用血需求&在探索血液调配

与联动机制的外部调拨整合利用周边资源%到
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年已调拨单采血小板
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年%共计外部调拨单采血小板
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个治疗量%外调总

治疗量增长
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&本中心采用+

!&.

,管理方式%不

断提高工作效率和血液质量为临床用血单位服务#

!(

$

%

及时提供安全有效的单采血小板&

综上所述%重庆主城区开展预约捐献单采血小板

并充分利用周边资源外部调拨%可有助于保障临床用

血单位的需求&同时%本中心也在不断收集数据分析

供应量的增长趋势的基础上及时采用科学方法进行
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预测%建立重庆主城区合理科学高效的长期供应规划

以满足临床用血需求&
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