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不同
%EBS

及
C9;%/0

表达水平的冠脉搭桥患者术后短期猝死风险及对血清乳酸水平影响的比较

(

R

)

3

国际检验医学杂志'

$#!,

'

'#

$

!)

%!

$$)+;$$))3

!短篇论著!

不同
%EBS

及
C9;%/0

表达水平的冠脉搭桥患者术后短期

猝死风险及对血清乳酸水平影响的比较

王
"

坡!金琪琳!师
"

闯!房
"

磊!王丕杉#

!齐德林

"首都医科大学大兴教学医院心外科!北京
!#$+##

#

""

摘
"

要"目的
"

探讨组织蛋白酶
S

"

%EBS

#及超敏
%

反应蛋白"

C9;%/0

#水平对冠脉搭桥患者术后短期猝死

风险及血清乳酸水平的影响$方法
"

将
$#!4

年
!

月至
$#!6

年
!#

月该院心血管内科就诊并接受冠脉搭桥手术

的
!'#

例患者纳入研究!按照接受冠脉搭桥的患者是否发生术后短期"术后
$'C

内#猝死将所有纳入研究者分

为短期猝死组和非短期猝死组$分别于患者接受冠脉搭桥手术前
$'C

"测定血清
%EBS

&

C9;%/0

#及手术前
')C

"测定血清乳酸#对受试者进行生物采样$血清
%EBS

&

C9;%/0

&乳酸水平检测均采用
WSPT<

法$数据分析采用

T0TT$$3#

$结果
"

短期猝死组的血清
%EBS

&

C9;%/0

&乳酸水平均显著高于非短期猝死组"

!

$

#3#4

#'短期猝死

组的心脏射血分数低于非短期猝死组!差异有统计学意义"

!

$

#3#4

#'两组冠状动脉病变程度(中冠状动脉主支

近端&冠状动脉主支远端及冠状动脉分支的直径&狭窄程度以及病变长度比较!差异均有统计学意义"

!

$

#3

#4

#!且短期猝死组比非短期猝死组的管径狭窄程度更严重&病变长度更长'术前
%EBS

及
C9;%/0

水平与术后血

清乳酸水平的相关性分析结果显示!

%EBS

与
C9;%/0

水平&

%EBS

水平与血清乳酸水平&

C9;%/0

水平与血清乳

酸水平均呈正相关"

!

$

#3#4

#$结论
"

冠脉搭桥患者术后出现血清
%EBS

&

C9;%/0

&乳酸水平增高往往提示预

后状况不加!需及时对患者采取干预$

关键词"

%EBS

'

"

C9;%/0

'

"

冠脉搭桥'

"

短期猝死'

"

乳酸

!"#

!

!#3",+,

"

7

3899:3!+6";'!"#3$#!,3!)3#$)

中图法分类号"

/''+3!!

文章编号"

!+6";'!"#

"

$#!,

#

!);$$)+;#"

文献标识码"

.

""

组织蛋白酶
S

$

%EBS

%对细胞形态*蛋白质定位正

向调控'对轴突生长负向调控'参与细胞对有机环状

化合物的反应过程-同时可以参与成骨细胞的分化*

细胞对氨基酸刺激的反应以及细胞黏附过程'维持机

体各种组织的完整性(

!

)

&超敏
%

反应蛋白 $

C9;

%/0

%'根据检测方法学在较低浓度$

!

"

!#J

F

"

S

%范

围内具有更高的监测敏感性&临床常规测定'普通
%

反应蛋白$

%/0

%是一种急性时相蛋白'炎性细胞因子

如
PS;+

的释放会使血清
%/0

浓度升高(

$

)

'多见于各

种炎症过程*组织坏死与组织损伤时$如外科手术

后%

(

"

)

&另外'

%/0

常用来作为鉴别细菌和病毒感染

的首选指标'因为通常
%/0

仅在细菌感染后增高'而

病毒感染时不增高&血清乳酸水平是反映的体内酸

碱平衡的一个指标'其水平的上升说明体内一些物质

分解增高'引起的酸性产物增多'在临床上应用于循

环系统功能相关疾病的判断(

'

)

&因此'本研究将对不

同
%EBS

及
C9;%/0

水平的冠脉搭桥患者术后短期猝

死风险及血清乳酸水平进行分析&

#

+)$$

#

国际检验医学杂志
$#!,

年
,

月第
'#

卷第
!)

期
"
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@

"

资料与方法

@3@

"

一般资料
"

按照临床流行病学中横断面调查的

设计方式'采用定群抽样的方法'选取于
$#!4

年
!

月

至
$#!6

年
!#

月于本院心血管内科就诊并接受冠脉

搭桥手术的
!'#

例患者为研究对象&患者接受冠脉

搭桥手术的指征如下'$

!

%典型临床症状!胸部发作性

绞痛或压榨痛-$

$

%影像学检查!发现心肌缺血或冠脉

阻塞的证据-$

"

%心肌损伤标志物的出现&同时剔除

如下情况的患者!$

!

%靶病变曾做过支架植入术

$

0%P

%-$

$

%急性心肌梗死患者-$

"

%慢性肾功能不全患

者-$

'

%靶病变曾做冠状动脉旁路移植术$

%<.c

%-$

4

%

由于患者自身及其家属意愿等因素无法提供本研究

所需完整信息的患者-$

+

%有出血倾向*活动性消化道

溃疡*新近脑血管意外及抗血小板制剂和抗凝治疗禁

忌证无法进行抗凝血治疗者&

@3A

"

方法
"

调查并记录纳入研究患者的年龄*性别*

高血压病史*吸烟史*糖尿病病史*心脑血管疾病既往

史$如卒中史*心肌梗死史*外周血管病变史和冠心病

家族史%*高脂血症病史等一般资料&于患者接受冠

脉搭桥手术前
$'C

测定血清
C9;%/0

和
%EBS

水平'

在及手术前
')C

测定血清乳酸水平'并且对受试者进

行生物采样&纳入研究的患者采样前
!$C

采取低蛋

白饮食'抽取
!#JS

静脉血作检测&以
"###@

"

J8:

离心采集到的静脉血标本'然后取上清液等量分装为

两份&血清
%EBS

*

C9;%/0

*乳酸水平检测均采用

WSPT<

法'试剂盒为长沙赢润基因生物制剂有限公司

的产品'检测方法采用双抗夹心法&根据试剂盒说明

书的步骤进行检测'引起用换算公式将最终的定量结

果进行标准化转换&纳入研究者的相关流行病学资

料均从该院的病案统计科获取'并按照定性和定量结

果进行分组记录&

@3B

"

统计学处理
"

信息缺失比例大于或等于
$#X

或

存在明显的虚假痕迹被认为是无效信息&手工剔除

无效信息后'先将数据录入
W

K

8MEBE

建立数据库'后导

入
T0TT$$3#

统计软件进行统计分析&符合正态分布

的计量资料采用
0[D

表示'组间比较采用两独立样

本
<

检验比较两组计量间资料的差异-采用
K

?E@9=:

相关分析各相关性&

!

$

#3#4

为差异有统计学意义&

A

"

结
""

果

A3@

"

患者基本资料
"

本研究调查纳入的
!'#

例冠心

病患者平均年龄$

4634#[!"366

%岁'包括男性
)6

例

$占
+$3!'X

%'吸 烟 史
%

$#

年 的 患 者
+"

例

$占
'43##X

%'饮 酒 史
%

$#

年 的 患 者
4"

例

$占
"63)+X

%'高血压患者
,,

例$占
6#36!X

%'高血

糖患 者
+,

例 $占
',3$,X

%'高 血 脂 患 者
,$

例

$占
+436!X

%'高尿酸血症患者
$"

例$

!+3'"X

%'曾接

受冠心病二级预防用药的患者
!#)

例$占
663!'X

%'

心梗"卒中史患者
""

例$占
$"346X

%'冠心病家族史

患者
4"

例$占
"63)+X

%'外周血管病变史患者
$!

例

$占
!43##X

%&

A3A

"

不同血清
%EBS

*

C9;%/0

*乳酸水平的冠脉搭桥

患者术后短期猝死风险的关系
"

按照接受冠脉搭桥

的患者是否发生术后短期$术后
$'C

内%猝死将所有

受试者分为短期猝死组和非短期猝死组&结果显示'

短期猝死组的血清
%EBS

*

C9;%/0

*乳酸水平均显著高

于非短期猝死组$

!

$

#3#4

%&见表
!

&

表
!

""

%EBS

%

C9;%/0

水平与冠脉搭桥患者术后

""

短期猝死的关系#

0[D

$

检测项目
短期猝死组

$

*d!$

%

非短期猝死组

$

*d!$)

%

< !

%EBS

$

a

"

S

%

"'3$#[6366 !6344[$3)$ '36"+

$

#3##!

C9;%/0

$

J

F

"

S

%

"6!3+)[+$3,, !643$6[""3"6 !#34)'

$

#3##!

乳酸$

JJ=H

"

S

%

!"3$$[!3,6 63#'[!346 43"'#

$

#3##!

A3B

"

不同预后情况患者的影像学特征对比
"

不同预

后情况患者的影像学特征对比结果显示'短期猝死组

的心脏射血分数低于非短期猝死组'差异有统计学意

义$

!

$

#3#4

%-冠状动脉主支远端*中冠状动脉主支近

端及冠状动脉分支病变程度的比较显示'短期猝死组

比非短期猝死组管径狭窄程度更严重*病变长度更

长'差异均有统计学意义$

!

$

#3#4

%'但冠状动脉病变

位置及分叉夹角两组间比较差异无统计学意义$

!

%

#3#4

%&见表
$

&

表
$

""

不同预后情况患者的影像学特征对比#

0[D

$

检测项目
短期猝死组

$

*d!$

%

非短期猝死组

$

*d!$)

%

< !

心脏射血分数$

X

%

''3$#[636$ 4$344[!$3)$ $36"+

$

#3##!

分叉夹角$

p

%

4!3+)[!#3,, 4$3$6[!$3"6 #34)' #34'6

冠状动脉主支近端

"

直径$

JJ

%

$3"+[#34, "3$$[#3+! $3"+$ #3##!

"

狭窄程度$

X

%

+)3,"[!'3!) 463'"[!+3!# $36,$

$

#3##!

"

病变长度$

JJ

%

!$3'+[$3!, ,3)$[$3#$ "3+,#

$

#3##!

冠状动脉主支远端

"

直径$

JJ

%

$3!$[#3"4 $36$[#3+4 $3$44 #3##!

"

狭窄程度$

X

%

++3'"[!+3"' +#3$)[!63)# $3!!+ #3##+

"

病变长度$

JJ

%

!!34+["3#) !#3!"[$3"+ $3!)" #3##'

冠状动脉分支

"

直径$

JJ

%

$3$#[#34! $36"[#346 !3,6+ #3#")

"

狭窄程度$

X

%

4'344[!43$! '+3')[!$3,6 $3!+" #3##"

"

病变长度$

JJ

%

!#3'$[$3") )3!#[$3!' $344!

$

#3##!

A3C

"

%EBS

及
C9;%/0

水平与术后血清乳酸水平的相

关性
"

术前
%EBS

及
C9;%/0

水平与术后血清乳酸水

平的相关性分析结果显示'

%EBS

与
C9;%/0

水平*

%EBS

水平与血清乳酸水平*

C9;%/0

水平与血清乳酸

水平均呈正相关$

!

$

#3#4

%&见表
"

&

#

6)$$

#
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表
"

""

不同
%EBS

及
C9;%/0

水平与术后血清

"""

乳酸水平的相关性#

;

$

项目
%EBS C9;%/0

乳酸

%EBS !3### \ \

C9;%/0 #3'6)

!

!3### \

乳酸
#3"64

!

#3'"#

!

!3###

""

注!

\

表示该项无数据-

!

!

$

#3#4

B

"

讨
""

论

""

本研究发现'短期猝死组的血清
%EBS

*

C9;%/0

*

乳酸水平均显著高于非短期猝死组'这与国内同类型

研究得到的结论存在相似性(

!;)

)

&其机制可能与以下

原因有关!$

!

%冠脉搭桥术后发生短期猝死的患者心

脏结构*运动出现改变'心房*心室扩大'室壁运动减

弱或不协调'中心静脉压升高'长期卧床等因素使体

循环*肺循环血流淤滞*全身血流动力学紊乱'导致氧

化应激反应的发生'这是造成血清
%EBS

上升的直接

机制(

!

)

&此外'体循环血流速度降低*剪切能力下降

使激活的凝血因子*血小板等不能及时被稀释和灭

活'导致凝血和纤溶系统失衡'这是造成血清
C9;%/0

上升的一个重要机制(

$;"

)
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%冠脉搭桥术后发生短

期猝死的患者体内环境会出现较为急剧的变化'包括

激活交感系统*肾素
;

血管紧张素
;

醛固酮系统'使血管

收缩物质大量释放'导致合成的前列环素减少'一氧

化氮活性减退'导致单核细胞和血小板黏附在内皮组

织上'此途径也可导致血清
C9;%/0

上升(
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)
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%冠

脉搭桥术后发生短期猝死的患者机体长期处于炎症

状态'使血管内皮细胞受损'导致
0

选择素*血浆血管

性假血友病因子*

&;

二聚体及血浆纤维蛋白原$

Y>

F

%

增加-同时慢性充血性心力衰竭时肿瘤坏死因子*

%

反应蛋白等炎性因子的增多'诱导组织因子及其他促

凝血因子的表达'激活凝血酶原'导致凝血系统启动'

此途径也可导致血清
%EBS

水平上升(

,

)
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本研究还发现'

%EBS

与
C9;%/0

水平*

%EBS

水平

与血清乳酸水平*

C9;%/0

水平与血清乳酸水平均呈

正相关&有研究发现血清
%EBS

是一种稳定且半衰期

长的生物标志物'具有高稳定性*高灵敏度的特点'是

目前公认的反应心力衰竭的生化标志物'对冠脉搭桥

术后患者的诊断*疗效和预后的评估具有十分重要的

意义(

!

'

6

)

&近些年研究报道'血清
%EBS

*钙连接蛋白*

钙网织系统相互协调作用'校正精氨酸加压素原结构

的形成'在冠脉搭桥术后患者预后状况变化的过程中

扮演重要角色'但由受限于其不稳定*半衰期短等原

因'在临床应用中受到很大限制(

!#

)

&血清
%EBS

性质

稳定'体内无降解'肾脏为唯一排泄途径'其在血液循

环中的变化可精确*稳定*直观地提示血液循环中的

乳酸水平变化(

'

'

,

)

&

C9;%/0

在既往的研究中就已经

显示出对冠脉搭桥术后病情改善的程度有很好的预

见性'本研究发现其术前水平与术后血清乳酸水平呈

正相关'机制可能是
C9;%/0

在体内循环中大量释放'

其调节渗透压*维持血流动力学稳定*参与机体应激

反应的功能出现失衡'致使机体内环境出现紊乱'导

致术后血清乳酸水平升高&

冠脉搭桥患者术后出现血清
%EBS

*

C9;%/0

*乳酸

水平往往提示预后状况不佳'需及时对患者采取干预

措施&
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