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应激性溃疡泛指由于诸多原发性感染'机体在急

性应激状态下发生的急性胃炎(

*

)

&

3

反应蛋白$

3DP

%

是机体受到各类炎症性刺激时肝细胞合成的急性相

蛋白'其水平的升高通常与感染*炎症等创伤有关(

+

)

&

白细胞介素
$9

$

U"$9

%是一种由活化的
F

细胞和成纤

维细胞产生的淋巴因子'该因子可与集落刺激因子协

同作用促进原始骨髓源细胞的生长和分化'增强
%b

细胞的裂解功能(

,

)

&本研究将对血清
3DP

和
U"$9

表

达与应激性溃疡患者的相关性进行分析'为应激性溃

疡患者的预防及治疗方案的制订提供参考依据&
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资料与方法
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本研究选取
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年
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月至
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年
4

月徐州市儿童医院神经内科收治并全程在指定医院接受

治疗的
**8

例患者为研究对象'其中发生应激性溃疡的

患者
89

例$病例组%'未发生应激性溃疡的患者
84

例$对

照组%&病例组中男
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例'女
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%岁+对照组中男
,6

例'女
++

例'年龄
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"

65

岁'平均$

#5-5,]4-#6

%岁&

应激性溃疡的判定标准为(

#

)

'$

*

%血常规!血红蛋

白下降'血细胞比容下降&$

+

%大便隐血试验阳性&

$

,

%纤维胃镜检查!胃近段黏膜上可见多数散在苍白

色斑点'发病后
+#

"

,9)

可见多发性浅表红色的糜烂

点&$

#

%选择性动脉造影!显示病灶出血的部位及范

围&其中$

*

%*$

+

%为必备项'$

,

%*$

#

%为辅助项&排除

标准!排除具有严重脏器疾病*恶性肿瘤及不配合研

究的患者&两组患者基线资料比较'差异无统计学意

义$

"

%

.-.8

%'达到匹配效果&见表
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患者基线资料在不同组的分布情况$

!7**8

%

项目 组别

组别

病例组

$

!789

%

对照组

$

!784

%

!

+

"

年龄
$

#. ++ +# ,-4+6 .-*69

#.

"

9. +* *4

%

9. *, *9

性别 男
#. ,6 *-5+5 .-,6+

女
*9 ++

胃溃疡史 有
*6 *, +-66, .-+**

无
,4 #9

高血压 有
** *9 *-,89 .-8**

无
#8 #,

高血脂 有
4 5 *-*8# .-89+

无
#6 8*

高血糖 有
6 *+ *-8+, .-#46

无
#4 #6
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仪器与试剂
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血清
3DP

*

U"$9

采用酶联免疫吸

附试验$

Z"U2E

%法&试剂盒生产商!武汉优尔生生物

制剂有限公司&编号!
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2Z39,,D1

&物种!
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&生产批号!
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&

检测设备!美国宝特
YA&$F/VZ"f5..

光吸收酶标仪&
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方法
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所有研究对象均于治疗
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周后采集空腹

静脉血
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'分离血清$
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=A>

离心
*8=A>
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保存&血清
3DP

*

U"$9

采用
Z"U2E

法'结果

在不同光波长下进行检测'血清
3DP

对应最大吸收

光波长为
+5+>=

'

U"$9

对应最大吸收光波长为
,++

>=

'用吸光度值$

&

%反应待测样品的浓度&

A-D
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统计学处理
"

运用
ZT(/0

建立数据库'采用

2P22++-.

软件进行统计分析&对服从正态分布的计

量资料以
O]F

表示'采用两独立样本
=

检验或单因

素方差分析进行组间资料的比较+对不服从正态分布

的计量资料以中位数表示'采用两组或多组资料的秩

和检验进行组间资料的比较+计数资料以率表示'采

用
!

+ 检验进行率的比较+依据数据是否服从二元正

态分别采用
P/1<B&>

或
2

;

/1<=1>

法进行相关分析+

检验水准
q7.-.8

&以
"

$

.-.8

表示差异有统计学

意义&
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病例组和对照组血清
3DP

*

U"$9

水平比较
"

病

例组和对照组患者的血清
3DP

*

U"$9

水平差异有统计

学意义'同时'病例组中不同性别*不同年龄组患者的

血清
3DP

*

U"$9

水平差异有统计学意义$

"

$
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病例组和对照组血清
3DP

'

U"$9

水平比较$

O]F
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指标 病例组$

!789

% 对照组$

!784

%
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$
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病例组中不同性别患者血清
3DP

'

U"$9

水平

"""

比较$

O]F

%

指标 男性$

!7#.

% 女性$

!7*9

%

= "

3DP

$

&

+5+
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%
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病例组中不同年龄段患者血清
3DP

'

U"$9

水平

比较$

O]F

%

指标
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岁
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B-B

"

血清
3DP

与
U"$9

水平之间的相关性分析
"

依

据数据是否服从二元正态分别采用
P/1<B&>

或

2

;

/1<=1>

法对病例组及对照组血清
3DP

*

U"$9

水平

之间的相关性进行分析&结果显示'病例组患者血清

3DP

水平与
U"$9

水平呈正相关$

#7.-#58

'

"

$

.-.8

%'对照组患者的血清
3DP

水平与
U"$9

水平无相

关性$
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.-.8

%&
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本研究结果显示'与非应激性溃疡患者相比'应

激性溃疡患者的血清
3DP

与
U"$9

水平均较高'这与

国内同类型研究得到的结论具有相似性(

#$9

)

&由于血

清
3DP

在机体的固有免疫过程中发挥重要的保护作

用'对启动体内多条参与免疫调节的信号通路具有重

要意义(

6

)

&同时'对于应激性溃疡而言'血清
3DP

水

平的升降速度非常快'对于急性期病情具有较强的提

示意义'因此'早期定量测定应激性溃疡患者的血清

3DP

水平可以极大程度上反映个体的免疫功能'从而

#
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大致评估其状况&

U"$9

则是一种细胞因子'同样与集

体的免疫应答密切相关'与血清
3DP

不同的是'

U"$9

主要是通过结合相应受体调节细胞生长*分化和效应

调控免疫应答过程'而且众多细胞因子在体内通过旁

分泌*自分泌或内分泌等方式发挥作用$

U"$9

为人体

诸多细胞因子当中的一种%'具有协同性*重叠性*多

效性*拮抗性多种生理特性'可形成十分复杂的细胞

因子调节网络&因此'对于神经内科应激性溃疡患

者'在监测
U"$9

的同时也可以考虑监测其他细胞因子

的水平(

5$*.

)

&

本研究发现'应激性溃疡患者中不同性别*不同

年龄组患者的血清
3DP

*

U"$9

水平差异有统计学意

义'说明性别*年龄与血清
3DP

*

U"$9

水平有一定相关

性&其原因可能是不同个体之间免疫功能存在差异'

且患者机体面对的外环境存在差异'导致其
3DP

*

U"$9

水平差异显著(

**$*+

)

&有研究曾报道'血清
3DP

水平在不同年龄组间的差异可能与免疫器官及细胞

功能的退化有关'而对于不同性别的差异则提示某些

体内性激素可能与血清
3DP

*

U"$9

存在协同或拮抗效

应(

*,$*#

)

&此外'神经内科应激性溃疡患者的血清
3DP

与
U"$9

水平呈正相关'而非应激性溃疡患者的血清

3DP

与
U"$9

水平则没有相关性&这可能是因为应激

性溃疡患者体内的多条与自体免疫相关的信号通路

被激活'而血清
3DP

与
U"$9

又是直接反映患者免疫

功能是否正常的指标'因此'可能存在功能上的关联

性'而 对 于 非 应 激 性 溃 疡 群 体 则 不 存 在 这 种

关联(

*8$*9

)

&

D

"

结
""

论
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综上所述'应激性溃疡患者的血清
3DP

*

U"$9

水

平均较高且具有正相关性'早期监测血清
3DP

*

U"$9

水平对预防及治疗应激性溃疡意义重大&
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预见性护理干预老年宫颈癌围手术期应激性溃

疡(

W

)

-

中国老年保健医学'

+.*9

'

*#

$

,

%!

*.6$*.5-

(

9

) 时俊霞
-

乌司他丁对重型颅脑损伤患者血清
3DP

的影响

(

W

)

-

医药论坛杂志'

+.*8

'

,9

$

**

%!

*#4$*8.-

(

6

) 谢正兴'邸雅南'彭德银'等
-QUN$*

(

*

3DP

在溃疡性结肠

炎患者血清中表达的意义(

W

)

-

现代医学'

+.*6

'

#8

$

*.

%!

*#95$*#6*-

(

5

) 钱俊
-

液压打击致应激性溃疡大鼠下丘脑
U"$9

表达及胃

粘膜
($WL>

氨基末端激酶$

W%b

%信号通路改变的实验研

究(

!

)

-

上海!第二军医大学'

+..5-

(

4

) 王爽'郑秀艳'孙文华'等
-

美沙拉嗪对溃疡性结肠炎患者

血清
3DP

'

U"$*.

及
F%N$

(

水平的影响(

W

)

-

现代生物医

学进展'

+.*6

'

*6

$

*#

%!

+94,$+949-

(

*.

)蒋健
-

脑梗死并发应激性溃疡的环境风险与遗传因素的

相关性研究(

!

)

-

广州!南华大学'

+.*+-

(

**

)任彩霞'冯丙东'余永平
-

急性脑梗死患者血清
)B$3DP

*

U"$9

和
F%N$

(

测定及其临床意义(

W

)

-

陕西医学杂志'

+.*9

'

#8

$

**

%!

*8.*$*8.+-

(

*+

)政晓果'肖峰'吕敏'等
-+

型糖尿病患者血浆
3

反应蛋白

水平及其影响因素(

W

)

-

中国老年学'

+.*8

'

,8

$

*8

%!

#+,,$

#+,8-

(

*,

)文艳'梁健娜'李芳兰
-

临床护理路径对
U3R

重型颅脑损

伤患者发生应激性溃疡的影响(

W

)

-

中国医学创新'

+.*9

'

*,

$

+5

%!

48$46-

(

*#

)李恒'伍国锋
-

脑出血患者急性期血清胃泌素水平与应激

性溃疡的关系(

W

)

-

贵阳医学院学报'

+.**

'

,9

$

+

%!

*6*$

*6,-

(

*8

)虞宏纲
-

重度烧伤患者血清胃泌素水平与应激性溃疡的

关系研究(

W

)

-

中国中西医结合消化杂志'

+.*9

'

+*

$

+

%!

*+.$*++-

(

*9

)马娟'莫波'闵春明'等
-

溃疡性直肠炎患者血清中
D/BAB$

'A>

水平及其与
3DP

和
U"$9

的相关性研究(

W

)

-

解剖学研

究'

+.*6

'
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$

#
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$收稿日期!
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"
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