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  摘 要:目的 探讨唐山地震截瘫患者免疫球蛋白及补体水平及其与淋巴细胞亚群的相关性在截瘫患者

中的变化及临床意义。方法 采集110例截瘫患者静脉血,用比浊法测定血清免疫球蛋白IgG、IgA、IgM、补体

C3、C4水平,并与健康对照及2010年测定结果比较。同时与全血淋巴细胞亚群(CD4+Th细胞、CD8+Ts细

胞),CD19+B淋巴细胞和CD16+CD56+NK细胞做相关性分析。结果 截瘫组血清IgG[(13.15±2.61)

g/L]、补体C3[(1.28±0.24)g/L]、C4[(0.30±0.09)g/L]水平显著高于健康对照组,差异有统计学意义(P<
0.05)。2016年血清中IgG[(13.15±2.61)g/L]、IgA[(2.72±0.99)g/L]、IgM[(1.05±0.46)g/L]水平显著

低于2010年,差异有统计学意义(P<0.05)。免疫球蛋白中只有IgA与补体C4和 NK细胞有相关性(P<
0.05),补体C4与CD4+和CD8+T细胞和NK细胞均有显著相关性(P<0.05)。结论 唐山地震截瘫患者免

疫球蛋白、补体及淋巴细胞亚群均异于健康人,三者联合检测,对于监测病情和指导治疗有一定参考作用。
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Abstract:Objective Investigate

 

the
 

changes
 

and
 

clinical
 

significance
 

of
 

immunoglobulin
 

and
 

complement
 

concentrations
 

and
 

their
 

correlation
 

with
 

lymphocyte
 

subsets
 

in
 

paraplegic
 

patients
 

with
 

Tangshan
 

earth-
quake.Methods Venous

 

blood
 

samples
 

were
 

collected
 

from
 

110
 

paraplegic
 

patients.The
 

levels
 

of
 

serum
 

im-
munoglobulin

 

IgG,IgA,IgM,complement
 

C3
 

and
 

C4
 

were
 

measured
 

by
 

turbidimetric
 

method.The
 

results
 

were
 

compared
 

with
 

those
 

of
 

normal
 

control
 

and
 

2010.At
 

the
 

same
 

time,the
 

correlation
 

analysis
 

was
 

made
 

with
 

whole
 

blood
 

lymphocyte
 

subsets(CD4+
 

Th
 

cells,CD8+
 

Ts
 

cells),CD19+
 

B
 

lymphocytes
 

and
 

CD16+
 

CD56+
 

NK
 

cells.Results The
 

levels
 

of
 

serum
 

IgG
 

[(13.15±2.61)g
 

/L],complement
 

C3[(1.28±0.24)g/L]
 

and
 

C4
 

[(0.30±0.09)g/L]
 

in
 

paraplegia
 

group
 

were
 

significantly
 

higher
 

than
 

those
 

in
 

control
 

group
 

,the
 

difference
 

was
 

statistically
 

significant
 

(P<0.05).The
 

serum
 

concentrations
 

of
 

IgG[(13.15±2.61)g/L],IgA
[(2.72±0.99)g/L]

 

and
 

IgM[(1.05±0.46)g/L]were
 

significantly
 

lower
 

than
 

those
 

in
 

2010,the
 

difference
 

was
 

statistically
 

significant(P<0.05).In
 

immunoglobulin,only
 

IgA
 

was
 

correlated
 

with
 

complement
 

C4
 

and
 

NK
 

cells(P<0.05),complement
 

C4
 

was
 

significantly
 

correlated
 

with
 

CD4+
 

and
 

CD8+
 

T
 

cells
 

and
 

NK
 

cells
(P<0.05).Conclusion The

 

immunoglobulin,complement
 

and
 

lymphocyte
 

subsets
 

of
 

the
 

paraplegic
 

patients
 

in
 

Tangshan
 

earthquake
 

are
 

different
 

from
 

those
 

of
 

the
 

normal
 

people.The
 

combined
 

detection
 

of
 

the
 

three
 

can
 

be
 

used
 

as
 

a
 

reference
 

for
 

monitoring
 

the
 

condition
 

of
 

the
 

disease
 

and
 

guiding
 

the
 

treatment.
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  作为重大自然灾害的幸存者,40年来唐山地震截

瘫患者受到多种并发症侵扰,免疫功能受到不同程度

的影响。2010年对唐山地震截瘫患者进行过免疫球

蛋白的测定分析,发现该人群的免疫球蛋白及C3水

平均与健康对照有较大差异[1]。2016年陆续对幸存

的110例截瘫患者作了全血淋巴细胞亚群分析,发现

截瘫 组 CD8+T 细 胞 升 高,CD4+/CD8+ 和 CD16+

CD56+NK细胞水平下降,免疫功能紊乱[2]。本实验
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主要检测现阶段唐山地震截瘫患者免疫球蛋白(IgG、
IgA、IgM)和补体 C3、C4水平,并与健康对照者及

2010年的结果作对比,观察其动态变化,同时与淋巴

细胞亚群做相关性分析,动态观察长期截瘫患者细胞

免疫及体液免疫的基本状况,为临床治疗和患者恢复

提供基础数据。
1 资料与方法

1.1 一般资料 1976年唐山大地震幸存截瘫患者

110例(截瘫组),其中,男性38例,平均年龄(64.7±
7.7)岁,女性72例,平均年龄(66.1±7.8)岁。健康

对照组:四肢健康行动自如体检健康者130例,其中

男性41例,女性89例,平均年龄(68.7±8.9)岁。
1.2 标本采集 从2015年7月至2016年12月陆续

采集截瘫组及健康对照组清晨空腹静脉血共5
 

mL,2
 

mL全血于采集当天测定淋巴细胞亚群,另外3
 

mL
及时分离血清,-20

 

℃保存,统一测定免疫球蛋白

(IgG、IgA、IgM)和补体C3、C4水平。

1.3 检测方法 T淋巴细胞亚群采用流式细胞术测

定,试剂由美国BD公司生产,在美国BD
 

FACSCali-
bur流式细胞仪上测定。血清免疫球蛋白(IgG、IgA、
IgM)和补体C3、C4采用比浊法在日立7600生化分

析仪上测定,试剂均由北京中生公司提供。
1.4 统计学处理 用Excel建立数据库,SPSS17.0
统计软件包进行统计分析。各数据符合正态分布,以
x±s表示。各数据间的相关性分析用Pearson相关。
P<0.05表示差异有统计学意义。
2 结  果

2.1 截瘫组与健康对照组血清免疫球蛋白IgG、
IgA、IgM 及补体C3、C4水平比较 结果显示,截瘫

组血清IgG、补体C3、C4水平显著高于健康对照组,
差异有统计学意义(P<0.05),截瘫组IgA高于健康

对照组、IgM低于健康对照组,但差异无统计学意义

(P>0.05)。见表1。

表1  两组各指标比较(g
 

/L
 

,x±s)

组别 n IgG IgA IgM C3 C4

截瘫组 110 13.15±2.61 2.72±0.99 1.05±0.46 1.28±0.24 0.30±0.09

健康对照组 130 11.38±2.44
 

2.55±1.03 1.17±0.56 1.06±0.14 0.22±0.06

F
 

0.029 0.373 4.225 16.862 22.668

P 0.000 0.248 0.104 0.000 0.000

表2  截瘫患者2016年各指标与2010年结果

   比较(g/L,x±s)

年份 n IgG
 

IgA IgM C3

2016年 92 13.15±2.61 2.72±0.99 1.05±0.46 1.28±0.24

2010年 92 15.77±4.40
 

3.44±1.47 1.35±1.16 1.36±0.27

F 1.302 4.019 2.213 4.782

P 0.000 0.000 0.036 0.052

2.2 截瘫患者2016年血清免疫球蛋白IgG、IgA、
IgM及补体C3水平与2010年结果比较 结果显示,
截瘫患者2016年血清中IgG、IgA、IgM 水平显著低

于2010年,差异有统计学意义(P<0.05),补体C3

亦低于2010年,但差异无统计学意义(P>0.05)。见

表2。
2.3 相关性分析 截瘫患者血清中免疫球蛋白IgG、
IgA、IgM 及补体C3、C4与外周血中CD4+、CD8+T
细胞、CD19+B细胞和CD16+CD56+NK细胞的相关

性分析结果显示,血液中IgA与C4、IgA与CD16+

CD56+相关,相关系数r分别为0.264和0.291,P 值

分别为0.022和0.031。血液中C4与C3、C4与CD4+、
C4与CD8+、C4与CD16+CD56+ 显著性相关,相关系

数r分别为0.348、0.504、0.562和-0.865,P 值分别

为0.002、0.000、0.000和0.000。其余均无相关性。见

表3。

表3  截瘫患者血清中各指标与外周血中CD4+、CD8+T细胞、CD19+B细胞和CD16+CD56+NK细胞的相关性

项目 IgG IgA IgM C3 C4 CD4+ CD8+ CD19+ CD16+CD56+

IgG
 

Pearson相关性 1.000 0.131 0.094 0.164 -0.260 -1.360 0.082 -0.020 0.016

显著性(双侧)
 

- 0.263 0.422 0.160 0.825 0.321 0.552 0.886 0.909

IgA
 

Pearson相关性 - 1.000 0.110 0.206 0.264* -0.115 -0.078 -0.222 0.291*

显著性(双侧) - - 0.349 0.076 0.022 0.404 0.569 0.103 0.031

IgM
 

Pearson相关性 - - 1.000 0.048 -0.086 0.023 -0.106 0.177 0.016

显著性(双侧) - - - 0.684 0.610 0.965 0.442 0.196 0.905
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续表3  截瘫患者血清中各指标与外周血中CD4+、CD8+T细胞、CD19+B细胞和CD16+CD56+NK细胞的相关性

项目 IgG IgA IgM C3 C4 CD4+ CD8+ CD19+ CD16+CD56+

C3
  

Pearson相关性 - - 1.000 0.348** 0.002 0.018 0.138 0.116 -0.226

显著性(双侧) - - - - - 0.896 0.317 0.400 0.097

C4
 

Pearson相关性 - - 1.000 0.504** 0.000 0.562** 0.000 -0.194 -0.865**

显著性(双侧) - - - - - - - 0.157 0.000

  注:*表示在0.05水平(双侧)上相关;**表示
 

在
 

0.01
 

水平(双侧)上显著相关;-表示无数据

3 讨  论

  免疫功能分为非特异性免疫和特异性免疫,其中

特异性免疫又包括体液免疫和细胞免疫,由T、B细胞

来完成。B淋巴细胞介导体液免疫,其受特异性抗原

刺激后,分化、增殖为浆细胞产生抗体,如IgM、IgG、
 

IgA等,发挥免疫效应等。补体可协同抗体形成抗原-
抗体复合物,产生溶菌和溶细胞现象,它的作用是多

方面的[3]。本研究结果显示,地震截瘫患者40年后,
血清IgG、补体C3、C4水平显著高于健康对照组。说

明截瘫患者长期受压疮、泌尿系感染等并发症[4]的影

响,机体长期处于免疫应答的状态,免疫球蛋白IgG
和补体C3、C4水平居高不下,而IgA

 

和IgM 与健康

对照组之间比较,差异无统计学意义(P>0.05)。而

2010年的研究结果为IgG、IgA、IgM及补体C3、均高

于健康对照组[1]。张玉纯等[5]研究的唐山地震11年

后截瘫患者的体液免疫(IgM、IgG、
 

IgA、C3和溶菌

酶)和健康人无明显差别。这也许与采取标本时各截

瘫患者并发症的发生和进展有直接关系。与李湘

英[6]在免疫球蛋白及补体的测定在系统性红斑狼疮

中研究相似。
本研究结果与2010年自身结果相比,IgM、IgG、

 

IgA显著减低,C3轻度减低,可能是因为人体老龄化,
机体免疫功能下降的缘故。与林俊锦等[7]研究的老

年结核病患者较青壮年患者细胞免疫功能低下相符。
同时因为各种并发症的原因,截瘫患者机体细胞免疫

功能紊乱,淋巴细胞亚群分布异常,CD4+细胞减少或

功能低下[2],其产生淋巴因子协助B淋巴细胞表达和

分泌免疫球蛋白的能力相对减弱,从而导致体液中

IgM、IgG、
 

IgA减少。
T、B淋巴细胞及NK细胞均为免疫细胞,参与免

疫应答,清除进入机体的细菌和病毒等。
其中T淋巴细胞介导细胞免疫,CD4+和CD8+T

细胞相互制约及平衡可以平衡机体的免疫应答。本

研究结果显示IgA与补体C4和NK细胞有相关性,
补体C4与CD4+ 和CD8+T细胞和NK细胞均有显

著相关性,说明体液免疫和细胞免疫在免疫应答中协

同发挥作用。其中免疫球蛋白IgA的作用不容忽视,
作用机理有待进一步研究。其中补体 C4与IgA、

CD4+和CD8+T细胞和NK细胞之间均有相关,说明

C4积极发挥了多项作用。李冰等[8]的研究也探讨了

C4在系统性红斑狼疮中诊断价值。国外研究也发现

在人类急性脑损伤中的脑组织损伤区有补体C4d的

大量沉积[9]。说明补体C4在机体的免疫应答中起了

重要作用,还有待进一步研究。
4 结  论

  唐山地震截瘫患者40年来多种并发症的存在,
激发机体的免疫系统发生了紊乱,淋巴细胞亚群比例

失调,不仅细胞免疫功能低下,IgM、IgG、IgA
 

和C3、
C4水平均有不同程度变化。因此对免疫球蛋白、补
体及淋巴细胞亚群联合检测,对于监测病情和指导治

疗有一定参考作用。
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