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""摘"要$目的"运用血栓弹力图#5TN$及凝血指标监测胃癌患者凝血功能!探讨两种方法在评价胃癌临床
分期%转移中的临床价值"方法"选取!"!"年+月至!"!)年+月该院诊治的)0"例胃癌患者作为胃癌组!另
选取同期)""例体检健康者作为对照组"检测受试者的5TN和凝血指标)凝血反应时间#2$%血块形成时间
#Q$%1角%最大振幅#B3$%凝血酶原时间#65$%活化部分凝血活酶时间#3655$%纤维蛋白原#a-A$%W1二聚体
#W1W$和血小板计数#6:5$*!分析5TN和凝血指标在胃癌组和对照组!以及不同5IB 分期和有无胃癌转移
患者间的差异"结果"与对照组比较!胃癌组2%Q缩短!1角%B3增大!6:5及W1W%a=8水平升高!差异均有
统计学意义#!$"'"($"在不同5IB分期胃癌患者中!,期%-期2较.期缩短#!$"'"($!-期6:5高于

&期#!$"'"($!,期%-期W1W水平高于.期#!$"'"($!-期W1W水平高于&期#!$"'"($"在有无胃癌转
移患者中!胃癌转移患者 B3%6:5及W1W水平均较于无转移患者升高#!$"'"($"结论"胃癌患者5IB 分
期增高及转移时血液高凝状态更为明显"监测凝血功能可以帮助临床医生判断患者凝血状态!预防静脉血栓
发生!还可评估胃癌进展情况"
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>-G/\D/J>-G/G\E@.>̂-JJ@/JĈ V@>-C/>.!@/4>G-/]C.>-E@>C>%CJH-/-J@H]@HDCG\>%C>_G;C>%G4.-/C]@HD@>-/E
>%CJH-/-J@H.>@EC@/44-.>@/>;C>@.>@.-.G\E@.>̂-JJ@/JĈ'+.B4,D7"3>G>@HG\)0"E@.>̂-JJ@/JĈ V@>-C/>.4-@E1
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""胃癌是来源于胃黏膜上皮细胞的常见恶性肿瘤
之一(其发病率和病死率在中国恶性肿瘤中均高居第
!位'早期胃癌经治疗后(年生存率可达*"X以
上,)-'每年约&"万人因胃癌而死亡'胃癌对患者生
活影响较大(且给家庭和社会造成沉重的经济负担(
因此基于危险因素的胃癌预后的研究和调查(受到高
度重视,!1#-'

深静脉血栓$WF5%是一种静脉血液回流障碍性
疾病(由血液在深静脉内发生异常凝固所引起(好发
于双下肢静脉'近年来静脉血栓已成为恶性肿瘤患
者的第!大死亡原因(下肢WF5脱落可引起肺动脉
栓塞$6T%(WF5与6T在临床上合称为静脉血栓栓
塞症$F5T%'WF5发病隐匿(引起肺动脉栓塞后(严
重者可在)"!%死亡,(1+-(有研究报道(恶性肿瘤患者
F5T发生率达#X"!"X(相较于非恶性肿瘤患者(
发生率明显增高(是导致恶性肿瘤患者死亡的严重并
发症之一,0-(故引起医务人员较高重视'

)*#$年 RT::BY5博士首次提出了血栓弹力
图$5TN%的概念,$-(5TN本质上是检测血凝块的黏
弹性变化(描记图上不同的点代表不同的血液凝固过
程及状态'该技术的首次临床应用是在越战期间用
于指导伤员的输血(!"世纪$"年代用于肝移植手
术,*-(!"世纪末开始用于辅助心脏手术的监测,)"-'
目前(5TN已成为检测患者凝血功能的重要诊断工
具(同时也可为患者进行血液制品管理,))-'5TN主
要参数包括最大振幅$B3%)凝血反应时间$2%)1角)
血块形成时间$Q%)凝血指数)血块稳定性等'本研究
探讨5TN与凝血指标在不同分期和有无转移胃癌中
的差异(以判断胃癌患者凝血状态(改善胃癌患者的
预后(提高其生存率'
$"资料与方法
$'$"一般资料"回顾性选择!"!"年+月至!"!)年
+月在本院诊治的)0"例胃癌患者作为胃癌组'纳入
标准!$)%患者诊断符合*中国临床肿瘤学会胃癌诊疗
指南!"!"版+中的诊断标准(且经组织病理学确诊&
$!%凝血功能检测资料完整&$&%年龄')$岁'排除标
准!$)%有血液相关疾病患者&$!%伴有其他原发性肿
瘤患者&$&%有严重的心脑血管)肝肾和造血系统等疾
病患者&$#%合并严重糖尿病患者&$(%近)个月内服
用过止血抗凝血药物患者&$+%有其他手术史患者'
另选取同期)""例体检健康者为对照组'胃癌组中
男)!$例(女#!例&年龄&""$!岁(平均$+)'&0g
))'+&%岁&汉族*(例(少数民族0(例&5IB 分期.
期!"例(&期!(例(,期()例(-期0#例&有转移
(&例(无转移))0例'对照组中男+(例(女&(例&年
龄!)"$0岁(平均$($'($g)!'+0%岁&汉族+0例(少
数民族&&例'两组性别)年龄)民族比较(差异无统
计学意义$!&"'"(%(具有可比性'

$'%"方法

$'%'$"标本采集"采集受试者清晨空腹血液标本(
使用一次性采血针抽取患者肘正中静脉血(置于两支
蓝色$枸橼酸钠抗凝%采血管中(每管!'0;:(然后轻
轻地上下翻转使血与枸橼酸钠混合'一管送常规凝
血功能检查(另一管送检5TN试验(并且确保标本非
溶血)凝血及脂血状态'

$'%'%"5TN及凝血指标检测"使用美国 R@C;G/1
C>-J.公司的 5TN'("""型凝血监测系统及其分析
仪)配套试剂)质控品和软件系统(严格按照仪器使用
说明书进行上杯操作(检测 5TN曲线及2)Q)1角)

B3'枸橼酸钠抗凝全血离心后分离血浆(按照仪器
使用说明书(使用9U.;@cS9()""全自动凝血分析仪
及其配套试剂)定标品和质控品测定凝血指标(包括
凝血酶 原 时 间 $65%)活 化 部 分 凝 血 活 酶 时 间
$3655%)纤维蛋白原$a-A%)W1二聚体$W1W%'血小
板计数$6:5%采用迈瑞S3:$"""全自动血液分析仪
进行检测'所有检测结果需在每日室内质控在控情
况下方可认为数据有效(检测标本的实验室均参加国
家卫生健康委临床检验中心及省临床检验中心室间

质量评价(且成绩合格'检测时所采用的仪器每年进
行一次性能验证以及不同人员间的比对(且均通过(
方可将数据进行收集整理'

$'&"统计学处理"应用9699!+'"软件处理数据'
计量资料符合正态分布以KgB表示(多组间比较采
用单因素方差分析(多组间两两比较采用8G/\Ĉ Ĝ/-
法&两组间比较采用两独立样本?检验'计数资料以
频数表示(两组间比较采用!! 检验或a-.%Ĉ 精确概

率法'以!$"'"(为差异有统计学意义'

%"结""果

%'$"胃癌组与对照组5TN指标比较"与对照组比
较(胃癌组2)Q缩短(1角)B3增大(差异均有统计
学意义$!$"'"(%'见表)'

表)""胃癌组与对照组5TN指标比较&KgB'

组别 / 2$;-/% Q$;-/% 1角$n% B3$;;%

胃癌组 )0" #'*)g"'0) )'#(g"'#( +*'!+g('$* +!'(0g+')+

对照组 )"" +')*g)'&+ )'*#g"'$" +!'0+g)"'&( (*'(!g+'$#

? M$'0)0 M('(0" ('0(" &'00"

! $"'"") $"'"") $"'"") $"'"")

%'%"胃癌组与对照组凝血指标比较"与对照组比
较(胃癌组6:5及W1W)a-A水平升高(差异均有统计
学意义$!$"'"(%(而65)3655差异无统计学意义
$!&"'"(%'见表!'

%'&"不同5IB 分期胃癌患者 5TN指标比较"不
同5IB分期胃癌患者5TN指标比较(仅有2差异
有统计学意义$!$"'"(%(其中,期)-期胃癌患者2
较.期缩短(差异均有统计学意义$!$"'"(%&不同

5IB分期胃癌患者 Q)1角)B3差异无统计学意义
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$!&"'"(%'见表&'

表!""胃癌组与对照组凝血指标比较&KgB'

组别 / 65$.% 3655$.% 6:5$<)"*":% W1W$;E":% a-A$E":%

胃癌组 )0" )!'!+g!')0 !0'+)g!'+! !(*'$(g*('"$ )'0+g"'$+ &'!+g)'""

对照组 )"" ))'*&g!')! !0'*+g('!" !&+'((g$('*$ "'&0g"')$ !'$+g)'))

? )')"" M"'00) !'"(" !"'#$" !'*$&

! "'!0) "'##) "'"#! $"'"") "'""!

表&""不同5IB分期胃癌患者5TN指标比较&KgB'

5IB分期 / 2$;-/% Q$;-/% 1角$n% B3$;;%

.期 !" ('#+g"'(& )'+!g"'#( +0'!$g('(# +)'"0g+'0#

&期 !( ('""g"'+$ )'#&g"'#" +*'0#g('!" +!'&+g('"*

,期 () #'0)g"'+(@ )'#)g"'#( +*'#$g('$# +!'!!g+'"(

-期 0# #'$$g"'0&@ )'##g"'#+ +*'#*g+'!& +&'!$g+'#)

G ('**0 )')"$ "'$++ "'0$(

! $"'"") "'&#0 "'#+" "'("#

""注!与.期比较(@!$"'"('

%''"不同5IB 分期胃癌患者凝血指标比较"不同

5IB分期胃癌患者凝血指标比较(6:5和W1W水平
差异均有统计学意义$!$"'"(%(其中!-期胃癌患者

6:5较&期明显升高(差异有统计学意义$! $
"'"(%&与.期胃癌患者W1W水平比较(,期)-期明
显升高(与&期W1W水平比较(-期亦升高(差异均有
统计学意义$!$"'"(%'而不同5IB 分期胃癌患者

65)3655和a-A水平虽有变化(但差异无统计学意
义$!&"'"(%'见表#'

表#""不同5IB分期胃癌患者凝血指标比较&KgB'

5IB分期 / 65$.% 3655$.% 6:5$<)"*":% W1W$;E":% a-A$E":%

.期 !" )!'"*g"'0& !0'($g)'$( !#&'((g0+'*$ )'!#g"'+( !'*&g"'$)

&期 !( ))'+0g)'"$ !0'0*g!'&$ !&&')+g+*'"+ )'&*g"'($ &'""g"'$&

,期 () )!'+"g&'++ !0'#$g!'&! !#)'$+g$$'+) )'0#g"'0"@ &'&)g)')#

-期 0# )!'!+g)'") !0'+(g&'"$ !$('++g)"('*&A !'"#g"'*0@A &'#)g"'*+

G )'"00 "'"$( &'&&! $'&#" )'**(

! "'&+" "'*+$ "'"!( $"'"") "'))0

""注!与.期比较(@!$"'"(&与&期比较(A!$"'"('

%'("有无胃癌转移患者5TN指标比较"胃癌转移
患者 B3较无转移患者升高$!$"'"(%(而2)Q及1
角在胃癌转移和无转移患者间差异无统计学意义

$!&"'"(%'见表('

%')"有无胃癌转移患者凝血指标比较"胃癌转移患
者6:5和W1W水平高于无转移患者(差异有统计学
意义$!$"'"(%'见表+'

表(""有无胃癌转移患者5TN指标比较&KgB'

转移情况 / 2$;-/% Q$;-/% 1角$n% B3$;;%

转移 (& #'$#g"'$" )'&*g"'#( +*'$"g+'#&+#'!"g+'"*

无转移 ))0 #'*(g"'++ )'#$g"'#( +*'"!g('+#+)'$&g+'"0

? M"'*+" M)'&)" "'0*0 !'&(#

! "'&&0 "')*& "'#!0 "'"!"

表+""有无胃癌转移患者凝血指标比较&KgB'

转移情况 / 65$.% 3655$.% 6:5$<)"*":% W1W$;E":% a-A$E":%

转移 (& )!'&"g)')! !$')"g&'&( !$*'!(g)"#'(# !')(g)'"! &'#!g"'**

无转移 ))0 )!'!#g!'() !0'&*g!'!" !#+'(&g$0'0& )'(*g"'0) &'!"g)'""

? "')+& )'+#! !'0++ &'+$! )'&&)

! "'$0) "')"! "'""+ $"'"") "')$(

&"讨""论

""有研究报道(有一半以上的恶性肿瘤患者存在凝
血异常(而肿瘤转移患者中凝血异常的概率更高(这
种血液高凝状态增加了患者死亡风险,)!-'胃癌患者

凝血功能紊乱(多伴有凝血1纤溶系统异常(表现为较
复杂的血栓前状态,)&-'本研究探讨胃癌患者 5TN)
常规凝血功能检测的差异(5TN检测结果提示(胃癌
组与对照组相比较(胃癌组 2)Q缩短(1角)B3 增
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大(6:5及W1W)a=8水平升高(差异均有统计学意义
$!$"'"(%'5TN能检测机体凝血功能及纤溶功能(
传统常规凝血功能检测采用离体血浆添加相应试剂(
反映凝血过程中的一部分(有一定的局限性'与传统
常规凝血功能检测相比(5TN使用全血作为检测标
本(从凝血系统的启动)纤维蛋白的形成到血块形成
进行全程的描记(能排除血管的作用(可以更全面地
表达综合凝血状态(便于对患者凝血全过程进行监
测'但是5TN也无法替代传统常规凝血功能检测(
临床工作中可以同步进行5TN和常规凝血功能检测
以综合评价患者的凝血功能'

本研究发现(在不同 5IB 分期胃癌患者中(,
期)-期2较.期缩短$!$"'"(%(-期6:5高于&
期$!$"'"(%(,期)-期 W1W水平高于.期$!$
"'"(%(-期W1W水平高于&期$!$"'"(%&在有无胃
癌转移患者中(胃癌转移患者 B3)6:5及W1W水平
均较于无转移患者升高$!$"'"(%'这可能与肿瘤分
期)淋巴结转移)神经侵犯有关,)#-'在胃癌发展过程
中(会有部分凝血指标发生异常(而且与胃癌的侵袭)
分期及转移情况息息相关'无论胃癌患者在围术期
或术后(还是在其他治疗过程中进行凝血功能监测(
均有助于WF5并发症的发现(并可为其治疗提供参
考依据,)(-'胃癌患者进行常规凝血指标检测的同时
进行5TN检测(特别是6:5及W1W)a-A水平升高的
患者(两种方法互补互证(有助于预判胃癌的进展(以
便采取有效的治疗方案(减少术后并发症(从而改善
预后,)+1)0-'

胃癌患者存在不同程度凝血功能异常(常规对胃
癌患者凝血功能进行监测(建立相关凝血指标的预警
范围(对预防WF5并发症和评价胃癌患者的预后具
有重要参考意义,)$-'目前(关于恶性肿瘤患者凝血功
能异常的相关影响因素及作用机制的研究日益增多(
现已研究了部分相关因素在恶性肿瘤患者的诊断)分
期)转移)治疗)预后)并发症等方面的作用和作用机
制,)*1!"-'但当前关于凝血因素与肿瘤相关性的研究
大多为小样本研究(缺乏足够的说服力'将凝血相关
因素指标化)标准化(真正发挥其在恶性肿瘤的诊断
及分期)转移)预后评估中的作用(将会给临床一线医
务工作者带来很大帮助,!)1!!-'

凝血系统和恶性肿瘤生物学之间的关系有助于

建立风险评估模型'风险评估模型的建立不仅对预
测血栓形成有一定作用(而且对胃癌预后评估也有帮
助,!&1!#-'对凝血功能指标异常的胃癌及其他恶性肿
瘤患者(应尽早进行病理检查或影像学分析(做到早
发现)早诊断)早治疗(减少并发症的发生(改善患者
预后,!(1!+-'另外(可针对不同分期)分级)类型肿瘤患
者凝血功能的变化(采用个体化的治疗方案(使治疗
效果达到最佳'胃癌引起的凝血级联改变可发展为

明显的血栓形成(甚至弥散性血管内凝血(从而导致
患者死亡'因此(研究不仅着眼于胃癌引起凝血功能
异常(同时应关注凝血功能异常对恶性肿瘤进展)治
疗)预后等的影响'

综上所述(胃癌患者较健康人群血液高凝状态更
为明显'本研究分析了胃癌组患者$均排除其他有干
扰影响的疾病%5TN与常规凝血功能检测指标(两种
检测方法特定参数对凝血功能异常的反映各有不同(
不能互相取代(临床上建议同时运用两种检测方法相
互补充(从而提高检查结果的准确性'
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BC4(!")+())$$%!)"&)1)"&('

,+- RT=5?3(39R23I=3(S2Y93IW?(C>@H'2C@.G/.
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/@/JU-/S%-/C.CR@/_G;C/,?-'8BSS@̂4-G]@.JW-.1

Ĝ4(!"!"(!"$)%!)(('
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5%̂G;AGCH@.>GÊ@V%-J@/@HU.-.G\%@C;G.>@.-.-/ V̂C1
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